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UMA PEQUENA UNIVERSIDADE PERTO
DEBOSTON QUE OFERECE EDUCACAO
DEALTO VALOR E MENSALIDADES

ACESSIVEIS. SERIO? SIM.

Vocé busca uma experiéncia universitaria que lhe abra portas para diversas
oportunidades. Amplie seus horizontes. Desenvolva seu pensamento critico
enquanto aprende habilidades especializadas que aumentaréo seu potencial
de carreira.

Aqui, tudo esté ao seu alcance. Esta € a Framingham State University, sua
escolha de faculdade mais inteligente na regido metropolitana de Boston.
Programas acessiveis que se alinham aos seus objetivos de carreira. Uma
experiéncia em uma faculdade pequena, repleta de oportunidades para liderar,
se sentir visto e ser conhecido.

E verdade. O toque pessoal e transformador de uma pequena escola com o
preco acessivel de uma universidade publica.

Somos uma fRAMilia muito unida.
(Nés somos os Rams, entendeu?)

O apoio e a comunidade que encontrei
na Framingham State sdo a razao pela
qual eu a recomendaria a qualquer um.

LAURAA.

Educacao Elementar

Estudantes de
graduagao

BEM-VINDO A
FRAMINGHAM STATE!

O PUBLICO E PODEROSO...

A missao da Framingham State sempre foi expandir o acesso a uma educacgéo
de primeira linha. Com o custo do ensino superior disparando, essa missao

€ mais relevante do que nunca. A FSU oferece acesso a uma experiéncia
reveladora e transformadora para todos que buscam um sonho. Como
instituigado publica, o estado arca com a maior parte dos custos, e o auxilio
financeiro pode suprir as lacunas. De fato, mais de 50% dos alunos da FSU nao
pagam mensalidades e taxas obrigatorias.

...UMA COMUNIDADE DINAMICA.

Ao frequentar uma pequena universidade pUblica, vocé serd impactado de
uma forma que mudara radicalmente quem vocé é e quem vocé se tornara.
Nossos programas focados em carreira e nossa comunidade unida criam um
efeito cascata, de vocé para sua familia e além. Vocé tera acesso a um rico
cenério de aprendizado aqui na regido metropolitana de Boston, abrindo uma
rede infinita de oportunidades.

A FACULDADE JAEUMAIDEIA

INTELIGENTE.IRPARA AFRAMINGHAM




Alunos do primeiro
ano que moram no
campus

78%

SEJA VISTO, OUVIDO E VALORIZADO

Nosso Centro de Exceléncia Inclusiva
(CIE) promove o compromisso da FSU
com diversidade, equidade, inclusdo e
antirracismo.

Nossa fRAMilia é sua fRAMilia.

VOCE
- PERTENCE

AQUI

TODOS PERTENCEM.

BEM-VINDOS A TODOS

A FSU tem recebido o Prémio de Exceléncia em Diversidade no Ensino Superior
(HEED) desde 2014. O motivo é simples: adoramos receber estudantes de
todas as origens. Assim como vocé.

ESTUDANTES DE PRIMEIRA GERACAO

Mais da metade dos nossos alunos de graduagéo séo os primeiros da familia

a ingressar na faculdade. Sabemos como isso pode ser intimidador, mas vocé
n&o esté sozinho. Estamos aqui para apoia-lo! Como uma instituigéo First-Gen
Forward, a FSU demonstrou um forte compromisso em ajudar os estudantes
universitarios de primeira geracéo a terem sucesso.

CELEBRANDO A DIVERSIDADE

Nossa comunidade acolhe todas as identidades de género e sexuais (LGBTQ+),
neurodiversidades, origens socioecondmicas, culturas e etnias, com 50% dos
alunos da FSU se identificando como hispanicos, latinos/a/x, negros, indigenas
e/ou pessoas de cor. Nosso campus se torna ainda mais vibrante gragas a essa
bela diversidade de alunos e suas familias.

No&s, os Rams, somos unidos pela nossa paixao por impacto. Parte de sermos

“orgulhosamente publicos” como universidade & o nosso desejo compartilhado de
retribuir. Venha aqui para vivenciar uma educacgéao transformadora na comunidade
do nosso campus. Continue transformando a Grande Boston e comunidades além.

SEJA AMUDANGCA QUE

VOCE QUER VER.

AQUI, NAO HA NADA QUE IMPECA SEU SUCESSO.

Desde o seu orientador de admissdes aos coaches e professores, vocé encontrara apoio em todos os lugares. Nosso
Escritério de Engajamento Familiar também atende seus apoiadores pessoais, sejam parentes, amigos, membros da
comunidade ou outros, oferecendo informacgdes e recursos Uteis.

OBTENHA TUDO QUE PRECISA PARA O FUTURO QUE VOCE DESEJA.

Basta perguntar a nossa rede regional e global de ex-alunos que trabalham em educacgéo, satde, artes, ciéncias,
negocios e em tantas outras areas. Eles contardo como a FSU os ajudou a se sentirem preparados para iniciar suas
carreiras — e como se orgulham de ainda fazer parte da comunidade hoje.

Eu realmente aprecio a énfase
que a FSU da a celebragao de
diferentes culturas e a inclusao
em geral. Como aluno, vocé se
sente muito apoiado.

BIANCAF.

Curso de Psicologia

O programa pré-médico
realmente estabelece a base
necessaria para o sucesso ha
faculdade de medicina. Foi uma
6tima experiéncia.

CESAR S.

Médico no Gulf Coast Medical
Center, Estudante de Primeira
Geracao, Turmade 2014

ACAO CLIMATICA EEDUCACAO

Na FSU, acreditamos que a criacéo
de um mundo mais sustentavel
comega em NosSso campus e se
estende a comunidade global.

De iniciativas ecoconscientes

no campus, como instalagcées

de painéis solares, praticas

de construcéao sustentaveis

e programas abrangentes

de compostagem, ao nosso
compromisso com uma educacéo
focada no clima, estamos abrindo
caminho para um futuro mais verde
e mais brilhante.

SAIBA MAIS:
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Estou constantemente no Escritorio
de Desenvolvimento de Carreira em

busca de conselhos da equipe, que
me ajudou a conseguir dois estagios.
Quando comecei a faculdade, estava
muito preocupado em conseguir

um emprego logo ap6s a formatura,
mas agora me sinto muito confiante
de que tenho as habilidades e os
contatos necessarios para conseguir

algo imediatamente.

Quando crianga, na India, Mandip

viu seu pai partir para a América na
esperanga de dar uma nova vida

aos seus entes queridos. Aos sete
anos, a familia se reuniu em Melrose,
Massachusetts, onde administram um
restaurante.

O primeiro estagio de Mandip foi

no escritério de negbcios da FSU.

No segundo ano, Mandip conseguiu
outro estagio de alto impacto na
empresa de CPA (Contadores Publicos

DESTAQUEDO
ESTUDANTE

MANDIP S.

Curso de contabilidade

Certificados) Paresky Flitt & Co. L3,
ele conseguiu valiosos contatos e deu
um grande passo em diregdo ao seu
objetivo final: trabalhar para uma das
“Big 4" empresas de contabilidade
(KPMG, Ernst & Young, Deloitte e
PricewaterhouseCoopers). Mandip diz
que também adoraria um dia fundar
uma organizagao sem fins lucrativos
que oferecesse tratamento psicolégico
a pessoas em sua india natal, onde
problemas de salde mental sdo
frequentemente ignorados.

UMA EXPERIENCIA EDUCACIONAL
TRANSFORMADORA QUEVOCENAO
ENCONTRARA EM NENHUM OUTRO LUGAR.

NOSSOS ENSINOS ACADEMICOS FOCADOS NA CARREIRA PREPARARAO
VOCE PARA O SUCESSO.

Escolha entre nossas especializagdes em educagéo, ciéncias sociais,
negocios, artes, humanidades ou STEM. Cada caminho pela FSU leva a
oportunidades futuras. Além da mentoria de nosso incrivel corpo docente,

o Centro de Sucesso e Realizagdo Académica (CASA) oferece orientacao,
servigos para pessoas com deficiéncia e acessibilidade, tutoria entre pares e
outros recursos para ajudar vocé a atingir seus objetivos.

ESTAMOS ESPERANDO POR VOCE HA QUASE 200 ANOS.

Quando a FSU abriu suas portas em 1839, éramos a primeira Escola Normal
Plblica do pais, fundada para formar professores. Hoje, a educacgéo & apenas
um exemplo dos muitos programas da FSU que estao entre os melhores da
regido. Descubra tudo o que vocé pode se tornar!

Tamanho médio
da turma g

Contabilidade

Lingua Americana de Sinais  Inglés para o Ensino
Arte Fundamental

Economia

Histoéria Bioquimica Ciéncias Ambientais

Estudos Ambientais e
Justica Social

Biologia

Biotecnologia

Negoécios e Informagao Design de Moda

Tecnologia Merchandising de Moda

Gestao Empresarial Financas

Quimica Alimentagéo e Nutricao
Estudos da Crianca e da Ciéncia da Alimentacgao
Familia Analise Geoespacial e de

Dados
Estudos Globais

Comunicagao Informatica

Ciéncias Criminologia
Histéria da Satde e
Bem-Estar

Educacao Infantil

PROGRAMAS
ACADEMICOS

Gestao de Hotelaria
Turismo

Estudos Interdisciplinares

Negécios Internacionais

Marketing
Matematica
Enfermagem (RN a B
Ciéncia Politica
Pré-Engenharia
Pré-Direito

Pré-Medicina e Pré-
Profissées da Salide

Pré-Medicina Veteri
Psicologia

EXPLORE OS PROGRAMAS

NAO TEM CERTEZA DO QUE QUER
ESTUDAR?

Nao se preocupe! Nosso Centro
de Aconselhamento ajudara vocé a
encontrar o programa ideal.

e Ensino Médio
Inglés, Historia,

Matematica, Biologia, CONCENTRACOES

A FSU oferece uma variedade de
concentragdes interessantes,

que permitem que concentre
seus estudos em uma disciplina
especifica dentro de uma
especializagado, como Jornalismo
(especializagdo em Inglés), Midias
Sociais e Relagdes Publicas
(especializagdo em Comunicagéo)
e Inteligéncia Artificial e Ciéncia de
Dados (especializagido em Ciéncia
da Computagao).

Lingua Estrangeira
e Artes Visuais
Sociologia

SN) Espanhol

Gestao Esportiva
Arte de Estudio

Vida Selvagem e Meio
Ambiente Biologia
Linguas Estrangeiras e
2! Linguistica

naria

SAIBA MAIS:

Obtenha seu diploma de bacharel e mestrado em cinco anos, economizando tempo e dinheiro.

4 +1Bacharelado/Mestrado em Inglés

4 +1Bacharelado/Mestrado em Alimentagéo e Nutricao
4 +1Bacharelado/Mestrado em Educagao Nutricional

4 +1Bacharelado/Mestrado em Lideranga Organizacional
4 +1Bacharelado/Mestrado em Administragao Publica

PROGRAMA DE HONRAS DO COMMONWEALTH

O Programa de Honra do Commonwealth da FSU relne alunos com talento académico
para uma experiéncia educacional excepcional. Os beneficios incluem a Bolsa de Estudos
do Programa de Honra, matricula prioritaria em cursos e acesso a Casa do Programa de

Honra para estudar e relaxar com os amigos.

4 +1Bacharelado/Mestrado em Educagéo Secundaria

4 +1Bacharelado/Mestrado em Educagéo Especial

3 + 3 Programa Bac

harelado/Doutorado em Direito com a

Universidade Suffolk

3 + 3 Programa Bac

Universidade de UMass Dartmouth 1 4

Conheca Ramsey!

A vida pode ser
dificil. Esse cara
pode ajudar! Ramsey
€ 0 cdo de apoio
emocional da FSU

e esta ansioso para
conhecer vocé!

harelado/Doutorado em Direito com a




AQUI, OPORTUNIDADES DE
APRENDIZAGEM, CRESCIMENTO
EIMPACTO ABUNDAM.

NOSSOS PROGRAMAS EXCLUSIVOS LEVARAO VOCE AONDE VOCE QUISERIR.

Interessado em salde e bem-estar? Explore oportunidades de desenvolvimento profissional no nosso Instituto
Stalker de Alimentos e Nutri¢gdo, reconhecido nacionalmente. Lingua Americana de Sinais? Somos a Unica
universidade publica de mestrado que oferece dois cursos diferentes em ASL. E em Design de Moda? Temos
formandos que ja apareceram no Project Runway. E isso é s6 a ponta do chifre do Carneiro!

EXPLORE ESTAGIOS QUE COLOCAM VOCE BEM NO MEIO DA ACAO.

Adquira experiéncia pratica por meio de estagios em uma ampla gama de areas, incluindo negécios, ciéncias,
educacao, tecnologia, artes e servigo publico. Trabalhe com empresas da Fortune 500, como TJX, Bose e Staples,
aqui mesmo em MetroWest, ou contribua para o crescimento de organizagdes pequenas, familiares e emergentes.
Persiga sua paixao por meio de pesquisa, trabalho de campo ou estagios em comunidades. E se vocé sonha em
comegar algo novo, dé vida a sua visédo no Centro de Inovagdo Empreendedora.

[=] =]
CONFIRA TODOS OS NOSSOS R
CENTROS E INSTITUTOS o
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E evidente que, quando vocé torna o

A pesquisa é de extrema importancia para o
ensino e ajuda os graduados a crescerem mais
rapidamente ap6s o emprego. Nossos alunos
desempenham um papel fundamental em
todos os aspectos das pesquisas empolgantes
que acontecem no campus

Acha que esta animado para o ensino agora? Vamos aumentar o nivel.

Nossos centros educacionais, como os Centros de Educacao Infantil, estdo aqui
para proporcionar experiéncias praticas e transformadoras com alunos reais.
Seja qual for o seu objetivo de ensino, ha um lugar para vocé — como o Centro
McAuliffe para Aprendizagem Integrada em Ciéncias, afiliado ao Smithsonian,
com programas de aprendizagem experiencial em STEM e seu préprio planetario
de dltima geracao. E o Unico centro desse tipo em Massachusetts!

gerainteresse.

EMMANOUIL APOSTOLIDIS

Professor Associado de Ciéncia de Alimentos

WARDELL POWELL

Professor de Educaciao

ensino relevante para a vida dos alunos,
eles tém um nivel muito maior de sucesso
em sala de aula. Quando vocé consegue
explorar as experiéncias vividas por eles
e, em seguida, engaja-los na ciéncia, isso

Graduados que
atribuem ao seu
estagio a obtengéo
de um emprego

SUA PAIXAO PELAS ARTES TEM UM LAR AQUI.

Em sua visita ao campus, ndo deixe de visitar o Museu de Arte e a Escola de
Arte de Danforth, um dos principais destinos culturais da regido. Deixe que as
incriveis obras de arte historica e contemporanea inspirem vocé a seguir sua
paixdo em éareas de estudo como histéria da arte, arte de estidio, design de
moda, estudos de museu e muito mais.

INTERAJACOM A METROWESTEA
GRANDE AREA DE BOSTON, EXPLORE

OMUNDO. o7 -
- ]

Como aluno da FSU, vocé pode conhecer o mundo por meio de nossos
programas de intercambio transformadores. Ou vocé pode vivenciar o mundo
vindo até vocé por meio de experiéncias culturais fora do campus e do
envolvimento com nossa vibrante comunidade de estudantes internacionais
no campus. De qualquer forma, vocé sera um viajante do mundo!

PARA ONDE NO MUNDO VOCE GOSTARIA DE IR?

Explore as oportunidades acessiveis e semestrais da FSU
para estudar no exterior em lugares como:

Australia Inglaterra Irlanda do Norte
Canada Italia Escoécia

China Holanda Espanha
Equador

MAIS SOBREESTUDAR

NOEXTERIOR
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Minha experiéncia de estagio
no programa de estégio
de veréo da Liberty Mutual

Techstart me ajudou a
conseguir uma oferta de
emprego antes da formatura.
As oportunidades na
Framingham State University
sao incriveis.

Kathryn comegou a faculdade na
Universidade de Syracuse, antes de
decidir que era muito cara e muito
longe de casa. Sua méae, ex-aluna
da FSU, ajudou a convencé-la a se
matricular em uma aula na FSU na
primavera de 2020.

No pendltimo ano, Kathryn foi aceita
no Programa de Estagio de Verdo
TechStart da Liberty Mutual. Ela
trabalhou com uma equipe no centro
de acessibilidade digital, usando
software para codificar de uma
forma que atendesse aos padrées

DESTAQUE DO
ESTUDANTE

KATHRYNW.

Graduacio em Ciéncia
da Computaciao

de acessibilidade.

A experiéncia resultou em uma oferta
de emprego pouco antes do inicio do
Ultimo ano dela.

Mas ela ndo parou por ai. Antes de se
formar, ela participou do programa
anual India J-Term da universidade, um
programa de intercambio exclusivo e
intensivo de trés semanas, projetado
para aprimorar as perspectivas globais
e culturais dos alunos, aumentar

a autoconsciéncia no mundo e
desenvolver habilidades relevantes
para a vida apds a formatura.

DESDE O PRIMEIRO DIA
INCRIVEL CAMPUSSETORNA O
SEU CAMPUS INCRIVEL.

ONOSSO

6 RESIDENCIAS DUPLAS INCRIVEIS

About 78% of our first-year students choose to live on campus in residence

halls offering high-speed wireless internet, kitchen facilities, and laundry.

Hang out with friends in common areas. When you need to focus, study rooms
and computer labs are right in your building. And classes and food options are just
a few steps away. Simply choose a meal plan that works for you, and that's
housing and meals covered!

Interested in a Living Learning Community?
We have four to make your experience more personal: Academic High
Achievement, Health & Wellness, Rainbow Road (LGBTQ+), and Social Justice.

UM LAR LONGE DE CASA EM METROWEST

Nossa localizagado conveniente e comunidade acolhedora também s&o ideais
para quem se desloca diariamente. Facilitamos para que vocé se sinta em

casa no campus, mesmo que va para a escola todos os dias, com um Grupo

de Estudantes Viajantes para participar, salas de convivéncia para estudantes,
armarios para guardar suas coisas e até mesmo privilégios especiais de
estacionamento para quem viaja de carro. Adquira um plano de refeicdes para a
conveniéncia de uma (deliciosal) refeicdo no campus.

COM FOME?

O Servigo de Refeicdes da FSU oferece
deliciosas opgdes gastrondmicas

no campus. Vocé pode consultar

a nutricionista interna para obter
orientagdes sobre alergias alimentares,
doenca celiaca ou qualquer orientacao
nutricional geral que esteja.

ATIVIDADES DOCAM

CLUBES E ORGANIZACOES'

Grupo de Dancga Afro-Caribenha Jornal Estudantil Gatepost
Clube de Anime
Clube de Arte

Clube de ASL (Lingua de Sinais Americana)

Clube de Teatro Hilltop Players
Clube de Histéria
Motivagao. Interseccionalidade. Solidariedade. Irman-

Profissionais de Satde em Formacéo dade.
Clube de Atividades ao Ar Livre

Juventude da Salvagéo

Unido de Estudantes Negros
Irmao para Irméao

Equipe de Danca Clube de Esqui e Showboard
Associagédo do Governo Estudantil
WDJM 91.3

Clube de Vida Selvagem

Clube de Educacgao

Clube de Moda

Conselho de Atividades da Framingham State
Clube de Jogos

*Esta é uma lista parcial das nossas organizacées mais populares..

REMINGHA
SR A g

HoMEcoming Avp
FAMILY WEERED

EVENTOSDO
CAMPUS

BINGO

Feira de Organizagdes Estudantis
Desfile de Trashion do Clube de Moda
Desfile de Moda Anual

Café da Manha ao Luar

Noites de Cinema

Viagens para Jogos de Esportes
Profissionais (Celtics/Red Sox/Bruins)

Improviso do Grupo Paletd
Colheita de Macgas

Atividades ao Ar Livre (caiaque, tril-
has)

Encontros de Anime

E muito mais!

MAIS SOBRE AVIDA E:ﬁ-ﬁ_@
NO CAMPUS
A

SEGURANGCA, SAUDE E BEM-ESTAR

O Departamento de Policia Estadual de
Framingham patrulha nosso campus,
monitora os alojamentos e atende
chamadas 24 horas por dia para manter
voceé seguro. E se vocé tiver algum
problema de salde ou precisar de
alguém para conversar, os Centros de
Salde e Aconselhamento da FSU estéo a
sua disposicao.



UMAESCOLHA INTELIGENTE -
EMUMLUGARINCRIVEL.

A APENAS 20 MILHAS A OESTE DE BOSTON, METROWEST E UMA AREA

CULTURALMENTE VIBRANTE.

Em toda a regido metropolitana oeste e leste da Grande Boston, inmeras
experiéncias culturais, estagios e oportunidades de carreira estao ao seu
alcance. Se vocé quiser ver os mestres no Museu de Belas Artes, visitar o
Faneuil Hall Marketplace de Boston ou ter experiéncia pratica com empresas
da Fortune 500, esta regido de classe mundial tem de tudo.

LUGARES PARA VISITAR

DIVERSAO

Franklin Park Zoo

Level 99

Museum of Science
New England Aquarium
Six Flags

Xfinity Center (concerts)

AO ARLIVRE

Apple Picking

Callahan State Park

Cape Cod

Wachusett Mountain (ski & ride)

SEM CARRO? SEM PROBLEMA.

Com os pontos de 6nibus regionais
Metrowest bem no campus, o
Commuter Rail a poucas milhas dali

e servicos de compartilhamento de
viagens prontamente disponiveis no
campus, viagens para Boston ou para a
praia sdo muito faceis.

CULTURA

Danforth Art Museum

Downtown Renaissance

ICA Boston

Isabella Stewart Gardner Museum
Museum of Fine Arts

Symphony Hall

ESPORTES

Fenway Park

Polar Park Stadium
TD Garden

Gillette Stadium

SHOPPING

Natick Mall
Shopper’'s World
Newbury Street
Wrentham Outlets

Farmer's Market on
Framingham Green

Vocé nao percebe o impacto
que um lugar tem sobre
vocé naquele momento, mas
eu conheci meus melhores
amigos na FSU. As pessoas
s80 a razéo pela qual eu vim
parar aqui, € tenho muita
sorte de ter encontrado uma
escola que se encaixou tao
perfeitamente aqui.

Como atleta de destaque e oradora
da turma na Escola Regional Mount
Everett em Sheffield, Massachusetts,
nao faltaram faculdades dispostas a
abrir suas portas para Gwendolyn. A
oportunidade de participar de dois
programas esportivos, além de uma
6tima experiéncia durante uma visita
noturna ao campus, ndo deixaram
davidas na mente de Gwendolyn de
que a Framingham State era o lugar
certo para ela.

Ela se destacou dentro e fora do

GWENDOLYNC.

Concentracaoem
Pré-Saude

campo na FSU. Ela se destacou

nos times femininos de softball e
basquete, ajudando a liderar ambos
aos campeonatos da conferéncia.
Gwendolyn também é uma excelente
aluna que esté se preparando

para uma carreira como assistente
médica em medicina ortopédica.

“Tive professores incriveis que
me apoiaram muito”, diz ela. “Eles
se interessam pelos resultados
dos jogos e acompanham o que
acontece fora da sala de aula.”

BEM-VINDO ANACAO RAM!

PColoque seu talento a prova na competitiva Conferéncia Atlética Universitaria
do Estado de Massachusetts. A FSU oferece 15 emocionantes programas
esportivos intercolegiais: seis equipes masculinas e nove equipes femininas.

INSTALACOES DE PRIMEIRA LINHA

O Centro Atlético e Recreativo conta com duas quadras de basquete e uma
quadra de vélei com capacidade para mil espectadores.

Nossos campos na Maple Street Fields contam com gramados de Ultima
geragdo para softbol, futebol, hbquei sobre grama e lacrosse. Nossos times de
héquei no gelo patinam na recém-renovada Loring Arena. O vizinho Bowditch
Field é a casa do nosso time de beisebol e também abriga um estadio onde
cinco mil espectadores podem torcer pelo nosso time de futebol americano.

O campus estava bem movimentado quando
vim fazer um tour, e eu simplesmente me
apaixonei pelo lugar.

Naquele momento, soube que viria para ca.

ROBERT J.
Graduaciao em Histdria, membro da equipe de
beisebol

ESPORTES INTERCOLEGIAIS
Beisebol (m)

Basquete (m/f)

Cross Country (m/f)
Héquei em Campo (f)
Futebol Americano (m)
Héquei no Gelo (m/f)
Lacrosse (f)

Atletismo ao Ar Livre (f)
Futebol (m/f)

Softbol (f)

Vélei (f)

ESPORTES INTRAMUROS
Basquete

Basquete, 3 contra 3 (m/f)
Queimada (misto)

Flag Football (m/f)
Héquei de Piso (m/f)
Golfe (misto)

Futebol de Salao (misto)
Pickleball (misto)

Vélei (misto)

Wiffle Ball (m/f)

PROGRAMAS DE ATLETISMO EFITNESS

TORNEIOS INTRAMUROS
Arremesso de 3 Pontos
(m/f)

Basquete, 3 contra 3 (m/f)
Pickleball (misto)

Spike Ball

PROGRAMAS DE
CONDICIONAMENTO FiSICO

Aerébica
Kickboxing
Condicionamento Muscular
Orientagao Nutricional
Spinning

Yoga/Pilates

Zumba

ESPORTES DE CLUBE
Cheerleading (misto)

Lacrosse (m)

Ragbi (m/f) . .
Equipes atléticas

da divisdo lll da
NCAA
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DATAS
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Prazo final para inscricdo no
programa Early Action

HA MUITO MAIS QUE QUEREMOS COMPARTILHAR COM VOCE SOBRE A FSU Fevereiro 15

LAUNCH HERE

VALOR SIGNIFICA TUDO O QUE VOCE QUER ...COM UM CUSTO PROPRIO E AO SEU e > el £1ne, [Ereeeneklnemie fo
p . ” C imei ! i

EPRECISA... ALCANCE. Se estéa pronto para se inscrever, € uma boa ideia comecgar o processo o outono Prazo para inscricao
« Mais de 93% do corpo docente da FSU » Mensalidades MAIS BAIXAS do que P . . . . ~

00SSUi 0 grau mais avancado em suas a UMass e a maioria das faculdades Estudantgs o quanto antes. Dlvidas? Ligue ou envie um e-mail! Ajudaremos vocé a tomar Margo 1

areas privadas regionais que,;:ece em uma decisdo informada. Prazo prioritario do FAFSA

P auxilio

« 71% dos recém-formados atribuem ao * 92% dos estudantes recebem auxilio . financeiro Maio 1

estagio a obten¢do de um emprego financeiro (entre estudantes de primeiro Prazo depésito da matricula
* Mais de 90% dos recém-formados ano em periodo integral) 1 2 3 Junho1

estdo empregados ou cursando pés- « Subsidios e bolsas de estudo que podem R Transferéncias - Preferencial

raduacao reduzir seu custo de participagado em COMPLETE_ ENVIE SUA DEENTRADA NO : A
gractiac SUA INSCRICAO TRANSCRICAO SEU FAFSA PR (9 ITEEEED 19 G 10

milhares de doblares

Duas formas de se inscrever: N&o é necessario ACT ou SAT Descubra quanto auxilio MATRICULAS DA '‘PRIMAVERA
Aplicativo comum ou nosso (os testes s&o opcionais) vocé tem direito a receber

aplicativo FSU : Novembro 1
! Prazo prioritario para o FAFSA

CUSTO MEDIO E AUXILIO PARA ESTUDANTES EM TEMPO INTEGRAL

Dezembro 1
Prazo de inscrigdo preferencial na
primavera

QUEREMOS CONHECER VOCE!

Agende uma visita ao nosso lindo campus. Mostraremos como é bom fazer
parte desta familia incrivel — onde nos importamos com quem vocé é enquanto
0 preparamos para tudo o que vocé vai ser. Também isentaremos a sua taxa de

MENSALIDADE ESTADUAL MENSALIDADE DEFORADOESTADO

NAO-RESIDENTE RESIDENTE RESIDENTE

$12,221 $27'860 $33'9 40 ::::::::Ieasc;e e taxas médias (refei¢bes + alojamento para
$12221 -$19160 -$14800 . .

$ 0 $ 8,700 $ 19,140 Custo médio anual direto

Valor médio de auxilio financeiro

Justica social é algo que me apaixona e valorizo
muito o fato do corpo docente e a equipe daqui

trabalharem essas questdes e se importarem inscricao de $50!
com a perspectiva dos alunos. E algo que quero
NEBHE TUITION BREAK manter na minha carreira. FRAMINGHAM.EDU/VISIT

il
0

Saiba mais sobre descontos nas

: : MAIS SOBRE AUXILIO FINANCEIRO g ZOEW. ~
I: =
mensalidades para rel;s’ljdentes de CT, Eﬁg Sociologia com especializacido secundariaem CONECTE-SE COM ADMISSOES 0 @ o
ME, NH, Rl, e VT at nebhe.org. Ciéncia Politica 508-626-4500

ADMISSIONS@FRAMINGHAM.EDU FRAMINGHAM.EDU




FRAMINGHAM
STATE
UNIVERSITY

Admissdes e Matriculas
100 State Street

PO Box 9101

Framingham, MA 01701

PROUDLY PUBLIC. TRULY TRANSFORMATIVE.

(ORGULHOSAMENTE PUBLICO. VERDADEIRAMENTE
TRANSFORMADOR).

La Universidad no discrimina en la admision o acceso, ni en el tratamiento o empleo en sus programas y actividades
educativas por motivos de raza, color, religién, origen nacional, edad, discapacidad, informacién genética, estado
civil o parental, o condicién de veterano. Ademas, la Universidad no discrimina en la admisién o acceso, ni en el
tratamiento o empleo en sus programas y actividades educativas por motivos de sexo, incluidas las caracteristicas
sexuales, los estereotipos sexuales, la orientacién sexual, la identidad de género, la expresién de género, o embarazo,
parto y otras condiciones relacionadas, y prohibe la discriminacion sexual en cualquier programa o actividad
educativa que se lleve a cabo, teniendo en cuenta lo dispuesto en el Titulo IX y sus normas.

Las consultas o informes sobre nuestras politicas de no discriminacion y del Titulo IX pueden dirigirse al oficial de
Igualdad de Oportunidades/coordinador del Titulo IX al 508-215-5859, titleix@framingham.edu, Dwight Hall 207/324,
100 State Street, PO Box 9101, Framingham, MA 01701-9101; o al subsecretario de la Oficina de Derechos Civiles,
Departamento de Educacién de los EE. UU. al 617-289-0111, OCR.Boston@ed.gov, 9th Floor, 5 Post Office Square,
Boston, MA 02109-3921. Para obtener mas informacion, visite framingham.edu/non-discrimination

FSU

FRAMINGHAM
STATE UNIVERSITY

ESCOLHA INTELIGENTE.

VERSAO ACESSIVEL



FRAMINGHAM STATE UNIVERSITY
ESCOLHA INTELIGENTE.

UMA PEQUENA UNIVERSIDADE PERTO DE BOSTON QUE OFERECE EDUCACAO DE ALTO
VALOR E MENSALIDADES ACESSIVEIS. SERIO? SIM.

Vocé busca uma experiéncia universitaria que Ilhe abra portas para diversas oportunidades. Amplie seus horizontes.
Desenvolva seu pensamento critico enquanto aprende habilidades especializadas que aumentarao seu potencial de carreira.

Aqui, tudo est§ ao seu alcance. Esta é a Framingham State University, sua escolha de faculdade mais inteligente na regiao
metropolitana de Boston. Programas acessiveis que se alinham aos seus objetivos de carreira. Uma experiéncia em uma
faculdade pequena, repleta de oportunidades para liderar, se sentir visto e ser conhecido.

E verdade. O toque pessoal e transformador de uma pequena escola com o preco acessivel de uma universidade publica.
Somos uma fRAMilia muito unida. (N6s somos os Rams, entendeu?)

“O apoio e a comunidade que encontrei na Framingham State sdo a razéo pela qual eu a recomendaria a qualquer um.” -Laura
A., Educacéo Elementar

Estudantes de graduagao: 3.000

BEM-VINDO A FRAMINGHAM STATE!

O PUBLICO E PODEROSO...

A missao da Framingham State sempre foi expandir o acesso a uma educacéo de primeira linha. Com o custo do ensino
superior disparando, essa misséo é mais relevante do que nunca. A FSU oferece acesso a uma experiéncia reveladora e
transformadora para todos que buscam um sonho. Como instituigdo publica, o estado arca com a maior parte dos custos,
e o auxilio financeiro pode suprir as lacunas. De fato, mais de 50% dos alunos da FSU ndo pagam mensalidades e taxas
obrigatoérias.

... UMA COMUNIDADE DINAMICA.
Ao frequentar uma pequena universidade publica, vocé sera impactado de uma forma que mudaré radicalmente quem vocé é

e quem vocé se tornara. Nossos programas focados em carreira e nossa comunidade unida criam um efeito cascata, de vocé
para sua familia e além. Vocé tera acesso a um rico cenario de aprendizado aqui na regido metropolitana de Boston, abrindo
uma rede infinita de oportunidades.

A FACULDADE JA E UMA IDEIA INTELIGENTE. IR PARA A FRAMINGHAM STATE? E AINDA MAIS
INTELIGENTE.

Alunos do primeiro ano que moram no campus: 78%

VOCE PERTENCE AQUI
TODOS PERTENCEM.

Nossa fRAMilia é sua fRAMilia.

BEM-VINDOS A TODOS
A FSU tem recebido o Prémio de Exceléncia em Diversidade no Ensino Superior (HEED) desde 2014. O motivo é simples:
adoramos receber estudantes de todas as origens. Assim como vocé.

ESTUDANTES DE PRIMEIRA GERACAO

Mais da metade dos nossos alunos de graduagao sdo os primeiros da familia a ingressar na faculdade. Sabemos como isso
pode ser intimidador, mas vocé ndo esté sozinho. Estamos aqui para apoia-lo! Como uma instituicdo First-Gen Forward, a FSU
demonstrou um forte compromisso em ajudar os estudantes universitarios de primeira geragdo a terem sucesso.

CELEBRANDO A DIVERSIDADE

Nossa comunidade acolhe todas as identidades de género e sexuais (LGBTQ+), neurodiversidades, origens socioeconémicas,
culturas e etnias, com 50% dos alunos da FSU se identificando como hispanicos, latinos/a/x, negros, indigenas e/ou pessoas
de cor. Nosso campus se torna ainda mais vibrante gracas a essa bela diversidade de alunos e suas familias.

SEJA VISTO, OUVIDO E VALORIZADO
Nosso Centro de Exceléncia Inclusiva (CIE) promove o compromisso da FSU com diversidade, equidade, incluséo e
antirracismo.

Nés, os Rams, somos unidos pela nossa paixao por impacto. Parte de sermos “orgulhosamente publicos” como universidade é
o nosso desejo compartilhado de retribuir. Venha aqui para vivenciar uma educacéo transformadora na comunidade do nosso
campus. Continue transformando a Grande Boston e comunidades além.



SEJA A MUDANGCA QUE VOCE QUER VER.

AQUI, NAO HA NADA QUE IMPECA SEU SUCESSO.

Desde o seu orientador de admissdes aos coaches e professores, vocé encontrard apoio em todos os lugares. Nosso
Escritério de Engajamento Familiar também atende seus apoiadores pessoais, sejam parentes, amigos, membros da
comunidade ou outros, oferecendo informacdes e recursos Uteis.

OBTENHA TUDO QUE PRECISA PARA O FUTURO QUE VOCE DESEJA.

Basta perguntar a nossa rede regional e global de ex-alunos que trabalham em educacéo, saude, artes, ciéncias, negbcios e
em tantas outras areas. Eles contardo como a FSU os ajudou a se sentirem preparados para iniciar suas carreiras — € COmo se
orgulham de ainda fazer parte da comunidade hoje.

“Eu realmente aprecio a énfase que a FSU d§ a celebragao de diferentes culturas e a inclusdo em geral. Como aluno, vocé se
sente muito apoiado.” -Bianca F., Curso de Psicologia

“O programa pré-médico realmente estabelece a base necesséria para o sucesso na faculdade de medicina. Foi uma 6tima
experiéncia.” -Cesar S., Médico no Gulf Coast Medical Center, Estudante de Primeira Geragéo, Turma de 2014

ACAO CLIMATICA E EDUCAGAO

Na FSU, acreditamos que a criagdo de um mundo mais sustentével comega em nosso campus e se estende a8 comunidade
global. De iniciativas ecoconscientes no campus, como instalagdes de painéis solares, préaticas de constru¢ao sustentéaveis
e programas abrangentes de compostagem, ao hosso compromisso com uma educacéao focada no clima, estamos abrindo
caminho para um futuro mais verde e mais brilhante.

SAIBA MAIS: https://www.framingham.edu/about-fsu/leader-sustainability

DESTAQUE DO ESTUDANTE: Mandip S., Curso de contabilidade

“Estou constantemente no Escritorio de Desenvolvimento de Carreira em busca de conselhos da equipe, que me ajudou

a conseguir dois estagios. Quando comecei a faculdade, estava muito preocupado em conseguir um emprego logo apds a
formatura, mas agora me sinto muito confiante de que tenho as habilidades e os contatos necessérios para conseguir algo
imediatamente.”

Quando crianga, na India, Mandip viu seu pai partir para a América na esperanga de dar uma nova vida aos seus entes
queridos. Aos sete anos, a familia se reuniu em Melrose, Massachusetts, onde administram um restaurante.
O primeiro estagio de Mandip foi no escritério de negbcios da FSU. No segundo ano, Mandip conseguiu outro estagio de

alto impacto na empresa de CPA (Contadores Publicos Certificados) Paresky Flitt & Co. L4, ele conseguiu valiosos contatos
e deu um grande passo em direcdo ao seu objetivo final: trabalhar para uma das “Big 4” empresas de contabilidade (KPMG,
Ernst & Young, Deloitte e PricewaterhouseCoopers). Mandip diz que também adoraria um dia fundar uma organizagdo sem
fins lucrativos que oferecesse tratamento psicolégico a pessoas em sua India natal, onde problemas de satde mental sdo
frequentemente ignorados.

UMA EXPERIENCIA EDUCACIONAL TRANSFORMADORA QUE VOCE NAO ENCONTRARA EM
NENHUM OUTRO LUGAR.

NOSSOS ENSINOS ACADEMICOS FOCADOS NA CARREIRA PREPARARAO VOCE PARA O SUCESSO.

Escolha entre nossas especializagdes em educacéo, ciéncias sociais, negocios, artes, humanidades ou STEM. Cada caminho
pela FSU leva a oportunidades futuras. Além da mentoria de nosso incrivel corpo docente, o Centro de Sucesso e Realizagéo
Académica (CASA) oferece orientacéo, servigcos para pessoas com deficiéncia e acessibilidade, tutoria entre pares e outros
recursos para ajudar vocé a atingir seus objetivos.

ESTAMOS ESPERANDO POR VOCE HA QUASE 200 ANOS.

Quando a FSU abriu suas portas em 1839, éramos a primeira Escola Normal Pablica do pais, fundada para formar professores.
Hoje, a educacéo é apenas um exemplo dos muitos programas da FSU que estédo entre os melhores da regido. Descubra tudo
0 que vocé pode se tornar!

Tamanho médio da turma: 17

PROGRAMAS ACADEMICOS

Contabilidade, Lingua Americana de Sinais Arte, Histéria Bioquimica, Biologia, Biotecnologia, Negdcios e Informacéao Tecnologia,
Gestao Empresarial, Quimica, Estudos da Crianga e da Familia, Comunicagéo Informatica, Ciéncias Criminologia, Educacao
Infantil, Economia, Inglés para o Ensino Fundamental, Ciéncias Ambientais, Estudos Ambientais e Justi¢ca Social, Design de Moda
Merchandising de Moda, Finangas, Alimentacéo e Nutri¢do, Ciéncia da Alimentacéo, Analise Geoespacial e de Dados, Estudos
Globais, Historia da Salude e Bem-Estar, Gestao de Hotelaria e Turismo, Estudos Interdisciplinares, Negocios Internacionais,
Marketing Matematica, Enfermagem (RN a BSN) Ciéncia Politica Pré-Engenharia Pré-Direito, Pré-Medicina e Pré-Profissbes

da Salde, Pré-Medicina Veterinaria, Psicologia, Ensino Médio (Inglés, Histéria, Matematica, Biologia, Lingua Estrangeira, e Artes
Visuais), Sociologia, Espanhol, Gestao Esportiva, Arte de Estdio, Vida Selvagem e Meio Ambiente, Biologia, Linguas Estrangeiras
e Linguistica.



PROGRAMAS ACELERADOS

Obtenha seu diploma de bacharel e mestrado em cinco anos, economizando tempo e dinheiro.
4 +1Bacharelado/Mestrado em Inglés

4 +1Bacharelado/Mestrado em Alimentagao e Nutrigéo

4 + 1Bacharelado/Mestrado em Educacgao Nutricional

4 +1Bacharelado/Mestrado em Lideranga Organizacional

4 +1Bacharelado/Mestrado em Administragcao Publica

4 +1Bacharelado/Mestrado em Educagao Secundaria

4 +1Bacharelado/Mestrado em Educacao Especial

3 + 3 Programa Bacharelado/Doutorado em Direito com a Universidade Suffolk

3 + 3 Programa Bacharelado/Doutorado em Direito com a Universidade de UMass Dartmouth

PROGRAMA DE HONRAS DO COMMONWEALTH

O Programa de Honra do Commonwealth da FSU redne alunos com talento académico para uma experiéncia educacional
excepcional. Os beneficios incluem a Bolsa de Estudos do Programa de Honra, matricula prioritaria em cursos e acesso a Casa
do Programa de Honra para estudar e relaxar com os amigos.

EXPLORE OS PROGRAMAS
NAO TEM CERTEZA DO QUE QUER ESTUDAR? N&o se preocupe! Nosso Centro de Aconselhamento ajudara vocé a encontrar o
programa ideal.

SAIBA MAIS: https://www.framingham.edu/academics/advising

CONCENTRACOES

A FSU oferece uma variedade de concentragdes interessantes, que permitem que concentre seus estudos em uma disciplina
especifica dentro de uma especializagado, como Jornalismo (especializagdo em Inglés), Midias Sociais e Relagdes Publicas
(especializagdo em Comunicagao) e Inteligéncia Artificial e Ciéncia de Dados (especializagdo em Ciéncia da Computagao).

SAIBA MAIS: https://www.framingham.edu/academics/all

Conheca Ramsey! A vida pode ser dificil. Esse cara pode ajudar! Ramsey é o cdo de apoio emocional da FSU e esté ansioso para
conhecer vocé!

AQUI, OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM, CRESCIMENTO E IMPACTO ABUNDAM.

NOSSOS PROGRAMAS EXCLUSIVOS LEVARAO VOCE AONDE VOCE QUISER IR.

Interessado em salde e bem-estar? Explore oportunidades de desenvolvimento profissional no nosso Instituto Stalker de
Alimentos e Nutricéo, reconhecido nacionalmente. Lingua Americana de Sinais? Somos a Unica universidade publica de mestrado
que oferece dois cursos diferentes em ASL. E em Design de Moda? Temos formandos que ja apareceram no Project Runway. E
isso € s6 a ponta do chifre do Carneiro!

EXPLORE ESTAGIOS QUE COLOCAM VOCE BEM NO MEIO DA AGAO.

Adquira experiéncia pratica por meio de estadgios em uma ampla gama de éareas, incluindo negdcios, ciéncias, educacao,
tecnologia, artes e servigo publico. Trabalhe com empresas da Fortune 500, como TJX, Bose e Staples, aqui mesmo em
MetroWest, ou contribua para o crescimento de organizagdes pequenas, familiares e emergentes. Persiga sua paixdo por meio
de pesquisa, trabalho de campo ou estagios em comunidades. E se vocé sonha em comecar algo novo, dé vida a sua visdo no
Centro de Inovagédo Empreendedora.

CONFIRA TODOS OS NOSSOS CENTROS E INSTITUTOS: https://www.framingham.edu/about-fsu/centers-and-institutes

Acha que esta animado para o ensino agora? Vamos aumentar o nivel.

Nossos centros educacionais, como os Centros de Educacgéao Infantil, estdo aqui para proporcionar experiéncias praticas e
transformadoras com alunos reais. Seja qual for o seu objetivo de ensino, hd um lugar para vocé — como o Centro McAuliffe
para Aprendizagem Integrada em Ciéncias, afiliado ao Smithsonian, com programas de aprendizagem experiencial em STEM e
seu proprio planetério de Gltima geracao. E o Gnico centro desse tipo em Massachusetts!

“A pesquisa &€ de extrema importéncia para o ensino e ajuda os graduados a crescerem mais rapidamente apds o emprego.
Nossos alunos desempenham um papel fundamental em todos os aspectos das pesquisas empolgantes que acontecem no
campus.” ~-Emmanouil Apostolidis, Professor Associado de Ciéncia de Alimentos

SUA PAIXAO PELAS ARTES TEM UM LAR AQUI.

Em sua visita ao campus, ndo deixe de visitar o Museu de Arte e a Escola de Arte de Danforth, um dos principais destinos
culturais da regigo. Deixe que as incriveis obras de arte histérica e contemporanea inspirem vocé a seguir sua paixao em areas
de estudo como histéria da arte, arte de esttdio, design de moda, estudos de museu e muito mais.

INTERAJA COM A METROWEST E A GRANDE AREA DE BOSTON, EXPLORE O MUNDO.

Como aluno da FSU, vocé pode conhecer o mundo por meio de nossos programas de intercambio transformadores. Ou vocé
pode vivenciar o mundo vindo até vocé por meio de experiéncias culturais fora do campus e do envolvimento com nossa



vibrante comunidade de estudantes internacionais no campus. De qualquer forma, vocé sera um viajante do mundo!

ESTUDAR NO EXTERIOR
PARA ONDE NO MUNDO VOCE GOSTARIA DE IR?

Explore as oportunidades acessiveis e semestrais da FSU para estudar no exterior em lugares como:
Austrélia, Canadg, China, Equador, Inglaterra, Italia, Holanda, Irlanda do Norte, Escécia, Espanha

MAIS SOBRE ESTUDAR NO EXTERIOR: https://www.framingham.edu/academics/study-abroad

“|E evidente que, quando vocé torna o ensino relevante para a vida dos alunos, eles tém um nivel muito maior de sucesso em
sala de aula. Quando vocé consegue explorar as experiéncias vividas por eles e, em seguida, engaja-los na ciéncia, isso gera
interesse.” -Wardell Powell, Professor de Educacéao

Graduados que atribuem ao seu estagio a obtengao de um emprego: 71%
DESTAQUE DO ESTUDANTE: Kathryn W., Graduagao em Ciéncia da Computagao

“Minha experiéncia de estagio no programa de estagio de verdo da Liberty Mutual Techstart me ajudou a conseguir uma oferta de
emprego antes da formatura. As oportunidades na Framingham State University s&o incriveis.”

Kathryn comegou a faculdade na Universidade de Syracuse, antes de decidir que era muito cara e muito longe de casa. Sua mae,
ex-aluna da FSU, ajudou a convencé-la a se matricular em uma aula na FSU na primavera de 2020.

No penultimo ano, Kathryn foi aceita no Programa de Estagio de Verao TechStart da Liberty Mutual. Ela trabalhou com uma equipe
no centro de acessibilidade digital, usando software para codificar de uma forma que atendesse aos padrdes de acessibilidade. A
experiéncia resultou em uma oferta de emprego pouco antes do inicio do Ultimo ano dela.

Mas ela nao parou por ai. Antes de se formar, ela participou do programa anual India J-Term da universidade, um programa de

intercambio exclusivo e intensivo de trés semanas, projetado para aprimorar as perspectivas globais e culturais dos alunos,
aumentar a autoconsciéncia no mundo e desenvolver habilidades relevantes para a vida ap6s a formatura.

DESDE O PRIMEIRO DIA, O NOSSO INCRIVEL CAMPUS SE TORNA O SEU CAMPUS INCRIVEL.

VIVA AQUI | 6 RESIDENCIAS DUPLAS INCRIVEIS
Cerca de 78% dos nossos alunos do primeiro ano optam por morar no campus, em residéncias universitarias que oferecem

internet sem fio de alta velocidade, cozinha e lavanderia. Curta com os amigos nas areas comuns. Quando precisar se concentrar,
salas de estudo e laboratérios de informatica estdo bem no seu prédio. E aulas e opgdes de alimentagdo estdo a poucos passos
de distancia. Basta escolher um plano de refei¢ées que funcione para vocé, com moradia e refeicdes inclusas!

Interessado em uma Comunidade de Aprendizagem Viva?
Temos quatro opgdes para tornar sua experiéncia mais pessoal: Alto Desempenho Académico, Satude e Bem-Estar, Rainbow Road
(LGBTQ+) e Justica Social.

VIAJANDO TODO DIA | UM LAR LONGE DE CASA EM METROWEST

Nossa localizagao conveniente e comunidade acolhedora também séo ideais para quem se desloca diariamente. Facilitamos
para que vocé se sinta em casa no campus, mesmo que va para a escola todos os dias, com um Grupo de Estudantes Viajantes
para participar, salas de convivéncia para estudantes, armarios para guardar suas coisas e até mesmo privilégios especiais de
estacionamento para quem viaja de carro. Adquira um plano de refei¢cées para a conveniéncia de uma (deliciosal!) refeigao no
campus.

COM FOME?
O Servigo de Refeicbes da FSU oferece deliciosas opgdes gastrondmicas no campus. Vocé pode consultar a nutricionista interna
para obter orientacdes sobre alergias alimentares, doenca celiaca ou qualquer orientagao nutricional geral que esteja.

CATIVIDADES DO CAMPUS

CLUBES E ORGANIZACOES
Esta & uma lista parcial das nossas organizagdes mais populares.

Grupo de Danca Afro-Caribenha, Clube de Anime,Clube de Arte, Clube de ASL (Lingua de Sinais Americana), Profissionais de
Satde em Formacgao, Unido de Estudantes Negros, Irmé&o para Irmao, Equipe de Danga, Clube de Educacgéo, Clube de Moda,
Conselho de Atividades da Framingham State, Clube de Jogos, Jornal Estudantil Gatepost, Clube de Teatro Hilltop Players, Clube
de Histéria, Motivacgéao. Interseccionalidade. Solidariedade. Irmandade., Clube de Atividades ao Ar Livre, Juventude da Salvagao,
Clube de Esqui e Snowboard, Associacéo do Governo Estudantil, WDJM 91.3, Clube de Vida Selvagem

EVENTOS DO CAMPUS

BINGO, Feira de Organizagdes Estudantis, Desfile de Trashion do Clube de Moda, Desfile de Moda Anual, Café da Manhé ao Luar,
Noites de Cinema, Viagens para Jogos de Esportes Profissionais (Celtics/Red Sox/Bruins), Improviso do Grupo Paleté, Colheita de
Macas, Atividades ao Ar Livre (caiaque, trilhas), Encontros de Anime. E muito mais!



MAIS SOBRE A VIDA NO CAMPUS: https://www.framingham.edu/campus-life

SEGURANCA, SAUDE E BEM-ESTAR

O Departamento de Policia Estadual de Framingham patrulha nosso campus, monitora os alojamentos e atende chamadas 24
horas por dia para manter vocé seguro. E se vocé tiver algum problema de salde ou precisar de alguém para conversar, os
Centros de Saude e Aconselhamento da FSU estdo a sua disposicao.

UMA ESCOLHA INTELIGENTE - EM UM LUGAR INCRIVEL.
A APENAS 20 MILHAS A OESTE DE BOSTON, METROWEST E UMA AREA CULTURALMENTE VIBRANTE.

Em toda a regido metropolitana oeste e leste da Grande Boston, inUmeras experiéncias culturais, estagios e oportunidades de
carreira estdo ao seu alcance. Se vocé quiser ver os mestres no Museu de Belas Artes, visitar o Faneuil Hall Marketplace de Boston
ou ter experiéncia pratica com empresas da Fortune 500, esta regido de classe mundial tem de tudo.

LUGARES PARA VISITAR

DIVERSAO
Franklin Park Zoo, Level 99, Museum of Science, New England Aquarium, Six Flags, Xfinity Center (concerts)

AO AR LIVRE
Apple Picking, Callahan State Park, Cape Cod, Wachusett Mountain (ski & ride)

CULTURA
Danforth Art Museum , Downtown Renaissance, ICA Boston, Isabella Stewart Gardner Museum, Museum of Fine Arts, Symphony
Hall

ESPORTES
Fenway Park, Polar Park Stadium, TD Garden, Gillette Stadium

SHOPPING
Natick Mall, Shopper’'s World, Newbury Street, Wrentham Outlets, Farmer’'s Market on Framingham Green

SEM CARRO? SEM PROBLEMA.
Com os pontos de 6nibus regionais Metrowest bem no campus, o Commuter Rail a poucas milhas dali e servigos de
compartilhamento de viagens prontamente disponiveis no campus, viagens para Boston ou para a praia sdo muito faceis.

DESTAQUE DO ESTUDANTE: GWENDOLYN C., CONCENTRACAO EM PRE-SAUDE

“Vocé ndo percebe o impacto que um lugar tem sobre vocé naquele momento, mas eu conheci meus melhores amigos na FSU.
As pessoas sao a razao pela qual eu vim parar aqui, e tenho muita sorte de ter encontrado uma escola que se encaixou téo
perfeitamente aqui.”

Como atleta de destaque e oradora da turma na Escola Regional Mount Everett em Sheffield, Massachusetts, ndo faltaram
faculdades dispostas a abrir suas portas para Gwendolyn. A oportunidade de participar de dois programas esportivos, além
de uma 6tima experiéncia durante uma visita noturna ao campus, ndo deixaram dudvidas na mente de Gwendolyn de que a
Framingham State era o lugar certo para ela.

Ela se destacou dentro e fora do campo na FSU. Ela se destacou nos times femininos de softball e basquete, ajudando a liderar
ambos aos campeonatos da conferéncia. Gwendolyn também & uma excelente aluna que esté se preparando para uma carreira
como assistente médica em medicina ortopédica.

“Tive professores incriveis que me apoiaram muito”, diz ela. “Eles se interessam pelos resultados dos jogos e acompanham o que
acontece fora da sala de aula.”

NOSSO ATLETISMO DA DIVISAO IIl DA NCAA E TAO FORTE QUANTO NOSSAS DISCIPLINAS
ACADEMICAS

BEM-VINDO A NAGAO RAM!
Coloque seu talento a prova na competitiva Conferéncia Atlética Universitaria do Estado de Massachusetts. A FSU oferece 15
emocionantes programas esportivos intercolegiais: seis equipes masculinas e nove equipes femininas.

INSTALACOES DE PRIMEIRA LINHA

O Centro Atlético e Recreativo conta com duas quadras de basquete e uma quadra de vdlei com capacidade para mil
espectadores. Nossos campos na Maple Street Fields contam com gramados de Gltima geragao para softbol, futebol, héquei
sobre grama e lacrosse. Nossos times de héquei no gelo patinam na recém-renovada Loring Arena. O vizinho Bowditch Field é
a casa do nosso time de beisebol e também abriga um estadio onde cinco mil espectadores podem torcer pelo nosso time de
futebol americano.

“O campus estava bem movimentado quando vim fazer um tour, e eu simplesmente me apaixonei pelo lugar. Naquele momento,
soube que viria para ca.” -Robert J., Graduagao em Historia, membro da equipe de beisebol



PROGRAMAS DE ATLETISMO E FITNESS

ESPORTES INTERCOLEGIAIS
Beisebol (m), Basquete (m/f), Cross Country (m/f), Hoquei em Campo (f), Futebol Americano (m), Hoquei no Gelo (m/f), Lacrosse
(f), Atletismo ao Ar Livre (f), Futebol (m/f), Softbol (f), Vélei (f)

ESPORTES INTRAMURAIS
Basquete, Basquete, 3 contra 3 (m/f), Queimada (misto), Flag Football (m/f), Hoquei de Piso (m/f), Golfe (misto), Futebol de Salao
(misto), Pickleball (misto), Vélei (misto), Wiffle Ball (m/f)

TORNEIOS INTRAMURAIS
Arremesso de 3 Pontos (m/f), Basquete, 3 contra 3 (m/f), Pickleball (misto), Spike Ball

PROGRAMAS DE CONDICIONAMENTO FiSICO
Aerébica, Kickboxing, Condicionamento Muscular, Orientagédo Nutricional, Spinning, Yoga/Pilates, Zumba

ESPORTES DE CLUBE
Cheerleading (misto), Lacrosse (m), Rtgbi (m/f)

Equipes atléticas da divisao lll da NCAA: 15

SAIBA MAIS: https://www.fsurams.com/landing/index

DOLAR POR DOLAR, A MELHOR EDUCAGAO DE VALOR DA REGIAO.

VALOR SIGNIFICA TUDO O QUE VOCE QUER E PRECISA...
+ Mais de 93% do corpo docente da FSU possui o grau mais avangado em suas areas
*  71% dos recém-formados atribuem ao estégio a obtencéo de um emprego
* Mais de 90% dos recém-formados estdo empregados ou cursando pés-graduagéo
... COM UM CUSTO PROPRIO E AO SEU ALCANCE.
* Mensalidades MAIS BAIXAS do que a UMass e a maioria das faculdades privadas regionais
+  92% dos estudantes recebem auxilio financeiro (entre estudantes de primeiro ano em periodo integral)
+ Subsidios e bolsas de estudo que podem reduzir seu custo de participacédo em milhares de doélares

CUSTO MEDIO E AUXILIO PARA ESTUDANTES EM TEMPO INTEGRAL

MENSALIDADE ESTADUAL
NAO-RESIDENTE

$12,221 Mensalidade e taxas médias (refeigdes + alojamento para residentes)
-$12,221 Valor médio de auxilio financeiro

$0 Custo médio anual direto

RESIDENTE

$27,860 Mensalidade e taxas médias (refeigdes + alojamento para residentes)
$19,160 Valor médio de auxilio financeiro

$8,700 Custo médio anual direto

MENSALIDADE DE FORA DO ESTADO

RESIDENTE

$33,940 Mensalidade e taxas médias (refeigées + alojamento para residentes)
-$14,800 Valor médio de auxilio financeiro

$19,140 Custo médio anual direto

NEBHE Tuition Break
Saiba mais sobre descontos nas mensalidades para residentes de CT, ME, NH, Rl, and VT at nebhe.org.

MAIS SOBRE AUXILIO FINANCEIRO: https://www.framingham.edu/admissions-aid/cost-aid

Estudantes que recebem auxilio financeiro: 92%

“Justica social é algo que me apaixona e valorizo muito o fato do corpo docente e a equipe daqui trabalharem essas questdes e se
importarem com a perspectiva dos alunos. E algo que quero manter na minha carreira.” -Zoe W., Sociologia com especializagao
secundaria em Ciéncia Politica

DEIXE-NOS AJUDA-LO A FAZER A ESCOLHA MAIS INTELIGENTE DA SUA VIDA.

HA MUITO MAIS QUE QUEREMOS COMPARTILHAR COM VOCE SOBRE A FSU
Se esté pronto para se inscrever, € uma boa ideia comecar o processo o quanto antes. Dlvidas? Ligue ou envie um e-mail!
Ajudaremos vocé a tomar uma decisdo informada.



1. COMPLETE SUA INSCRICAO
Duas formas de se inscrever: Aplicativo comum ou nosso aplicativo FSU

2. ENVIE SUA TRANSCRIQAO
Nao é necessario ACT ou SAT (os testes sdo opcionais)

3. DE ENTRADA NO SEU FAFSA
Descubra quanto auxilio vocé tem direito a receber

INSCREVA-SE AGORA!: https://www.framingham.edu/admissions-aid/admissions/apply

DATAS IMPORTANTES

MATRICULAS DE OUTONO

Outubro - Abertura do FAFSA

Novembro 15 - Prazo final para inscrigdo no programa Early Action

Fevereiro 15 - Primeiro ano, preferencialmente no outono Prazo para inscrigao
Marco 1 - Prazo prioritario do FAFSA

Maio 1 - Prazo depésito da matricula

Junho 1 - Transferéncias - Preferencial Prazo para inscrigdo no outono

MATRICULAS DA ‘PRIMAVERA
Novembro 1 - Prazo prioritario para o FAFSA
Dezembro 1 - Prazo de inscrigao preferencial na primavera

QUEREMOS CONHECER VOCE!

Agende uma visita ao nosso lindo campus. Mostraremos como & bom fazer parte desta familia incrivel — onde nos importamos
com quem vocé é enquanto o preparamos para tudo o que vocé vai ser. Também isentaremos a sua taxa de inscrigéo de $50!

VENHA NOS VISITAR: https://www.framingham.edu/admissions-aid/admissions/visit-us

CONECTE-SE COM ADMISSOES
508-626-4500
admissions@framingham.edu

FRAMINGHAM STATE UNIVERSITY
Admissées e Matriculas

100 State Street

PO Box 9101

Framingham, MA 01701

PROUDLY PUBLIC. TRULY TRANSFORMATIVE.
(ORGULHOSAMENTE PUBLICO. VERDADEIRAMENTE TRANSFORMADOR).

La Universidad no discrimina en la admisién o acceso, ni en el tratamiento o empleo en sus programas y actividades educativas por motivos de raza, color, religion, origen
nacional, edad, discapacidad, informacién genética, estado civil o parental, o condicién de veterano. Ademas, la Universidad no discrimina en la admisién o acceso, ni en el
tratamiento o empleo en sus programas y actividades educativas por motivos de sexo, incluidas las caracteristicas sexuales, los estereotipos sexuales, la orientacion sexual,
la identidad de género, la expresion de género, o embarazo, parto y otras condiciones relacionadas, y prohibe la discriminacion sexual en cualquier programa o actividad
educativa que se lleve a cabo, teniendo en cuenta lo dispuesto en el Titulo IX y sus normas.

Las consultas o informes sobre nuestras politicas de no discriminacion y del Titulo IX pueden dirigirse al oficial de Igualdad de Oportunidades/coordinador del Titulo IX al
508-215-5859, titleix@framingham.edu, Dwight Hall 207/324, 100 State Street, PO Box 9101, Framingham, MA 01701-9107; o al subsecretario de la Oficina de Derechos Civiles,
Departamento de Educacién de los EE. UU. al 617-289-0111, OCR.Boston@ed.gov, 9th Floor, 5 Post Office Square, Boston, MA 02109-3921. Para obtener méas informacion, visite
https://www.framingham.edu/non-discrimination.




