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LA VERDAD EN ACCIÓN

Nós  acreditamos que todo estudante merece 
acesso a uma educação de excelência, 
independentemente de sua renda. O Programa  
Framingham State Tuition Promise garante que 
estudantes de graduação em tempo integral — 
residentes permanentes de Massachusetts e com 
renda familiar inferior a $85.000 — não paguem nada 
($0) em mensalidades e taxas após a solicitação de 
auxílios financeiros. Isso não inclui despesas como 
moradia e alimentação, mas há auxílio financeiro 
adicional disponível para os estudantes que 
atenderem aos critérios de elegibilidade.

Saiba mais sobre Custos e Assistência Financeira 
na página 21 ou online.

A PROMESSA DE 
MENSALIDADES DA  
FRAMINGHAM
STATE

Escolhi a Framingham State porque queria um lugar onde eu 
realmente pudesse me sentir parte do grupo e buscar meus 
objetivos sem perder de vista quem eu sou. Ao vir para cá 
como estudante brasileira, o custo acessível era importante, 
mas o que mais importava era encontrar uma comunidade 
que valorizasse a diversidade e o apoio mútuo. Na FSU, 
trabalhei com o corpo docente em pesquisas reais, aprendi 
práticas éticas na prática e ganhei confiança na minha 
trajetória rumo a um doutorado na área clínica.”	
				         Bianca Furtado 
				           Psicologia

VIVER DE ACORDO 
COM A VERDADE

Nosso lema de fundação — 
com quase dois séculos de 
existência —, mas hoje mais 
relevante do que nunca.

VIVER DE ACORDO 
COM A VERDADE
Sua jornada na faculdade começa com um objetivo: uma 
carreira gratificante, estabilidade financeira e mais escolhas 
para o futuro. Trata-se também de encontrar o seu lugar — 
criar conexões, amizades e uma comunidade que apoie você 
à medida que avança.

Na Framingham State University, viver de acordo com a  
verdade significa aprender como fazer perguntas, construir 
confiança e atingir seus objetivos ao longo do tempo. 
Significa compreender que a educação não se trata de onde 
você começa - trata-se de quem você se torna e do apoio 
que o ajuda a chegar lá.

Aqui, você encontrará professores que sabem o seu 
nome, colegas que compartilham a sua determinação e 
uma comunidade que compreende que você pode estar 
conciliando os estudos com o trabalho, a família e outras 
responsabilidades.

Você aprenderá a analisar problemas do mundo real, 
compreender questões complexas e ganhar coragem para 
defender seus valores – mesmo quando o mundo estiver 
complicado. Pois, em uma era de desinformação e fronteiras 
difusas, a verdade exige coragem, curiosidade e compaixão.

ESTA É A MANEIRA DE  FRAMINGHAM.

VOCÊ ESTÁ PRONTO PARA  VIVER DE ACORDO 
COM A VERDADE?
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MASSACHUSETTS

Faça parte da nossa comunidade, construída 
com base em experiências compartilhadas, 
relacionamentos significativos e uma localização 
que abre portas para além do campus.

O sentimento de pertencimento não acontece por 
acaso. Ele é construído intencionalmente.

Na Framingham State, você encontrará conexões 
em salas de aula, residências universitárias, 
organizações estudantis e grupos projetados 
para apoiar a identidade e a comunidade. E como 
estamos enraizados em uma região diversificada e 
vibrante nos arredores de Boston, você fará parte de 
uma comunidade mais ampla que reflete o mundo 
que você liderará.

UMA INSTITUIÇÃO PIONEIRA E DE VANGARDA
Mais de 60% dos novos alunos da Framingham State são os primeiros de 
suas famílias a cursar uma faculdade de quatro anos. A FSU foi estruturada 
para apoiar esse público e garantir que você tenha os recursos necessários 
para alcançar o sucesso.

EQUIPE DA CASA, CONHEÇA A EQUIPE DO CAMPUS.
O nosso Escritório de Engajamento Familiar atende aos seus apoiadores 
pessoais, sejam eles pais, familiares, amigos, membros da comunidade ou 
outros.

Sua rede de apoio não termina nos limites do campus — ela se expande. 
Na Framingham State, as famílias mantêm-se conectadas por meio de 
recursos, comunicação e eventos, enquanto os estudantes conquistam 
a independência necessária para prosperar por conta própria. É uma 
parceria que fomenta o sucesso desde o primeiro dia até a formatura.

UMA REDE QUE VAI ALÉM DA GRADUAÇÃO
Você terá acesso à nossa rede regional e global de ex-alunos que atuam 
nas áreas de educação, saúde, artes, ciência, negócios e muitas outras. Eles 
contarão como a FSU os ajudou a se preparar para iniciar suas carreiras — 
e o orgulho que sentem por ainda fazerem parte dessa comunidade.

PORTAL DA 
FAMÍLIA
O Portal de Experiência da 
Família da Framingham State 
permite que seus familiares 
e apoiadores mantenham 
conexão com a universidade 
durante todo o seu período na 
FSU!

ENCONTRAR TU
COMUNIDAD 
Desde a sua primeira aula até a primeira reunião de um 
grupo ou associação, você encontrará conexão nas 
pessoas ao seu redor — colegas de turma, professores, 
companheiros de equipe e mentores que ajudam você 
a se sentir em casa.

Para muitos de nós, houve 
uma sensação de síndrome 
do impostor quando 
chegamos à faculdade. 
Lembro-me de pensar: “Será 
que eu pertenço a este lugar 
e será que realmente dou 
conta disso?” A Framingham 
State tinha o tamanho ideal 
e os recursos certos para 
me ajudar a encontrar minha 
identidade como estudante 
e como líder.”

   Deron Hines ’18 
    Sociologia
    Membro do Conselho 
    de Chelsea City

VOCÊ PERTENCE A 
ESTE LUGAR. 
TODOS PERTENCEM.

A VERDADE É 
PERTENCIMENTO

MAS INFORMACIÓN
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Aqui, aprender não se trata de memorizar respostas. Trata-se de fazer perguntas melhores e aplicar o conhecimento a questões reais. 
Com mais de 90 opções de cursos principais e secundários (majors e minors), nosso currículo foi estruturado para desafiá-lo 
intelectualmente e prepará-lo para uma carreira alinhada aos seus interesses e valores. Nossas áreas de concentração oferecem a 
flexibilidade de explorar tópicos de interesse específico dentro do seu curso principal.

A VERDADE COMEÇA COM A CURIOSIDADE

	• Contabilidade
	• Língua de Sinais Americana

	> ASL/Interpretação de Inglês
	> Estudos de Surdez

	• História da Arte
	• Bioquímica
	• Biologia
	• Biotecnologia
	• Negócios e Tecnologia da 

Informação
	• Gestão Empresarial

	> Empreendedorismo
	• Química

	> Ensino de Química (Ensino 
Médio)

	• Estudos sobre a Criança e a 
Família

	• Comunicações
	> Produção e Performance em 

Cinema e Mídia
	> Redes Sociais e Relações 

Públicas
	• Ciência da Computação

	> Inteligência Artificial e 
Ciência de Dados

	> Sistemas de Informação
	• Criminologia
	• Educação Infantil
	• Economia
	• Ensino Fundamental

	• Inglês
	> Literatura e cinema 		

afro-americanos
	> Literatura Infantil e Juvenil
	> Redação Criativa
	> Ensino de Inglês (Ensino 

Médio)
	> Estudos de Cinema
	> Journalismo
	> Redação Profissional
	> Redação

	• Ciências Ambientais
	• Estudos Ambientais e Justiça 

Social
	• Design de Moda
	• Merchandising de Moda
	• Finança

	> Planejamento Financeiro
	• Alimentação e Nutrição

	> Programa Coordenado em 
Dietética

	> Nutrição e Dietética
	• Ciência de Alimentos
	• Análise Geoespacial e de 

Dados
	• Estudos Globais
	• Saúde e Bem-estar

	> Fitness
	> Saúde Pública e Comunitária

	• História
	> Ensino de História (Ensino 

Médio)
	• Gestão de Hotelaria e Turismo
	• Estudos Interdisciplinares
	• Negócios Internacionais
	• Marketing

	> Vendas e Marketing
	• Matemática

	> Ensino de Matemática 
(Ensino Médio)

	• Enfermagem (RN to BSN)
	• Ciência Política

	> Política Internacional
	> Pré-Direito

	• Pré-Engenharia
	• Profissões pré-medicina e 

pré-saúde
	> Pré-Odontologia
	> Pré-Medicina
	> Pré-Assistente Médico

	• Pré- Medicina Veterinária
	• Psicologia
	• Sociologia

	> Antropologia
	• Espanhol
	• Gestão Esportiva

	• Artes Visuais
	> Enseñanza del Arte
	> Ensino de Arte
	> Cerâmica
	> Design Gráfico
	> Ilustração
	> Pintura
	> Fotografia
	> Gravura
	> Escultura

	• Não declarado*
	• Biologia da Vida Selvagem e 

Ambiental
	• Idiomas do Mundo e 

Linguística

*�Na FSU, não ter um curso definido é 
um convite para explorar. Você terá 
espaço e orientação profissional para 
experimentar diferentes disciplinas e 
descobrir o que realmente desperta seu 
interesse antes de tomar uma decisão.

CARRERAS Y ESPECIALIZACIONES
4 + 1 BA/MA in English
4 + 1 BS/MEd in Nutrition Education
4 + 1 BA/MPA in Public Administration 
4 + 1 BS/MS in Food & Nutrition
4 + 1 Bachelor’s/MEd in Secondary Education 
4 + 1 Bachelor’s/MEd in Special Education

4 + 1 Bachelor’s/MS in Organizational Leadership
3 + 3 �Bachelor’s/JD Program with Suffolk 

University
3 + 3 �Bachelor’s/JD Program with UMass  

UMass Dartmouth

O que mais gosto em lecionar aqui 
é o fato de poder me conectar 
individualmente com cada um 
dos meus alunos. Em sala de aula, 
eu capacito-os  a se tornarem 
historiadores por mérito próprio 
— a pensar criticamente sobre o 
passado e a construir suas próprias 
interpretações.”

		  Dr. Maria Bollettino
		  Departamento de História 

O programa honors me desafia a 
ser mais proativo ao me matricular 
em disciplinas, procurar meus 
orientadores e aproveitar ao máximo 
os recursos disponíveis no campus.
Estou desenvolvendo uma ampla 
gama de habilidades adaptáveis ​​a 
qualquer trajetória profissional.”

		  Wenchell Pierre
		  Programa Honors

Obtenha os diplomas de bacharelado e mestrado em apenas cinco anos em 
um de nossos programas acelerados, economizando tempo e dinheiro.

O Commonwealth Honors Program da FSU reúne estudantes com talento acadêmico para uma 
experiência educacional excepcional. Os benefícios incluem a bolsa de estudos do programa, 
prioridade na matrícula em disciplinas e acesso à Honors Program House para estudar e relaxar com 
amigos. Você será notificado sobre sua elegibilidade para o programa no momento de sua admissão 
na FSU.

PROGRAMA COMMONWEALTH HONORS

ACELERE O SEU FUTURO

Proporção Aluno-
Professor 

11 para 1

	• Principal
	> Concentração dentro do 

curso principal

SAIBA MAIS
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A VERDADE 
EVOLUI — E VOCÊ 
TAMBÉM 
Quer você chegue com uma área de especialização em 
mente ou ainda esteja explorando opções, esse é apenas o 
primeiro passo da sua jornada acadêmica na FSU.

ESPECIALIZE-SE
É na sua área de especialização que seus 
interesses ganham forma e seu futuro ganha 
nitidez.

Você trabalhará em estreita colaboração com 
o corpo docente, realizará estágios, pesquisas 
ou experiências clínicas e desenvolverá um 
conhecimento sólido e prático na sua área. É 
nesse processo que a confiança aumenta e os 
caminhos profissionais se definem.

Ao se formar, você não terá apenas estudado 
uma disciplina; estará preparado para aplicá-
la no mundo real.

DESCUBRA
Sua formação vai além da sua área de 
especialização principal.

As disciplinas eletivas ampliam seus interesses 
para além do seu curso principal. Elas também 
oferecem a oportunidade de adicionar 
uma especialização secundária (minor) ou 
combinar diferentes áreas do conhecimento. 
Um estudante de Psicologia pode explorar a 
Criminologia; um estudante de Biologia pode 
estudar Ética; um estudante de Administração 
pode cursar Sociologia Ambiental.

Explorar novas áreas não é um desvio de 
percurso — é a maneira de refinar seus 
objetivos, descobrir novos interesses e 
construir um conjunto de habilidades que seja 
exclusivamente seu.

EXPLORA
Alguns dos aprendizados mais significativos 
ocorrem quando você dá um passo atrás e 
enxerga o panorama geral.

Você conectará disciplinas de fora da sua área 
de especialização em torno de grandes temas, 
como mudanças climáticas, saúde pública, 
equidade e globalização. Ao longo do caminho, 
você desenvolverá habilidades práticas — 
desde educação financeira até comunicação 
profissional — que o prepararão não apenas 
para uma carreira, mas para a vida.

Sua formação na Framingham State não 
se resume a uma única decisão. É uma 
jornada que evolui com você e se torna algo 
singularmente seu.

Lidei com a ansiedade de entrar na faculdade 
e cheguei a cogitar não ir, mas não poderia 
ter encontrado um ambiente melhor do que 
o da FSU. As turmas pequenas criam uma 
comunidade incrível. Há algo realmente especial 
em criar laços com outros designers em uma 
atmosfera que não é de competição predatória.

O corpo docente aqui possui um vasto 
conhecimento em suas áreas e apoia muito 
os alunos. Existe um forte movimento entre os 
jovens designers para refletir sobre o impacto 
ambiental do nosso trabalho e torná-lo uma 
prioridade. Tenho muito orgulho de fazer parte 
da comunidade de moda do campus, que se 
preocupa profundamente com essa questão.”

Aili Schiavoni uniu dois de seus interesses ao 
cursar Design de Moda como formação principal 
e Estudos Teatrais como formação complementar. 
Ela também é presidente do Clube de Moda 
Estudantil e apaixonada por sustentabilidade.

Aili Schiavoni

A Framingham State tem sido nomeada 
um Green College (Campus Verde) pelo 
Princeton Review todos os anos desde 2010.

VOCÊ SABIA?
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CARREIRAS
PREPARE-SE PARA O QUE VEM A SEGUIR
Sua trajetória profissional começa mais cedo do que você imagina.
Você terá acesso a consultores de carreira que o ajudarão a explorar possibilidades, 
elaborar seu currículo, preparar-se para entrevistas e conectar-se com ex-alunos e 
empregadores. Você terá oportunidades de criar ou participar de grupos estudantis 
com colegas da sua área para organizar palestras e eventos de networking. Ao longo do 
caminho, você desenvolverá habilidades de comunicação, gestão de tempo, trabalho 
em equipe, liderança e resolução de problemas — competências que os empregadores 
buscam em qualquer área de atuação.

Ao se formar, você não terá apenas um diploma; terá um plano para os próximos passos 
e uma equipe do Escritório de Desenvolvimento de Carreira comprometida em apoiá-lo 
muito além da graduação.

ESTÁGIOS
EXPERIÊNCIA NO MUNDO REAL
Estágios ajudam a transformar o aprendizado em sala de aula em experiência prática.

Você terá a oportunidade de adquirir experiência prática em organizações de toda a região, 
incluindo empresas como Bose, Fidelity, New Balance, Staples e TJX, além de escolas, 
hospitais, órgãos governamentais e organizações sem fins lucrativos. Muitos estágios 
oferecem bolsas-auxílio ou apoio financeiro, ajudando a garantir que você possa aproveitar 
essas oportunidades enquanto adquire experiência valiosa em sua área de atuação.

E, para alguns — como o recém-formado em Contabilidade Gerald Fernandez —, o estágio 
pode resultar em uma oferta de emprego antes mesmo da formatura. Foi o que aconteceu 
com ele após um estágio de verão na sede da Amazon em Seattle, onde hoje trabalha em 
tempo integral como Analista Financeiro.

A VERDADE ESTÁ COLOCANDO 	
O APRENDIZADO EM PRÁTICA
A faculdade é o lugar onde seus interesses começam a se transformar em um rumo a seguir. 
Por meio de estágios, preparação para a carreira, grupos estudantis e experiências globais, 
a Framingham State ajuda você a conectar o que aprende em sala de aula ao mundo além do 
campus.

Com a ajuda do meu orientador e 
do chefe do departamento, além 
da orientação do escritório de 
intercâmbio, consegui concluir um 
semestre em Londres e, ao mesmo 
tempo, formar-me no prazo previsto. 
Acredito firmemente que estudar no 
exterior mudará sua vida e abrirá portas 
que você nem imaginava que existiam.”

CENTROS E INSTITUTOS
Os centros e institutos da Framingham State criam oportunidades para você explorar seus 
interesses fora da sala de aula.

No Danforth Art Museum, os alunos entram em contato com a arte contemporânea 
por meio de exposições, estágios e programas criativos. O Christa McAuliffe Center 
dá vida à ciência e à exploração espacial com programas imersivos, nos quais os alunos 
frequentemente atuam como mentores e estagiários.

Outros centros no campus incluem:

	• The John Stalker Institute of Food & Nutrition
	• The Entrepreneur Innovation Center
	• The Centers for Early Childhood Education
	• The MetroWest Economic Research Center (MERC)

Esses espaços oferecem experiências de aprendizado prático 
que enriquecem sua formação no campus.

ESTUDE NO EXTERIOR
AMPLIE SUA PERSPECTIVA
Estudar no exterior oferece a oportunidade de vivenciar 
o mundo como parte da sua formação.

A FSU oferece mais de 100 oportunidades de estudo 
no exterior, com destinos na Europa, na Austrália e 
em outras regiões. Os programas são planejados para 
se integrar ao seu plano acadêmico, permitindo que 
você obtenha créditos para a sua graduação enquanto 
explora novas culturas e perspectivas.

Além disso, como muitas vezes há possibilidade de 
auxílio financeiro, estudar no exterior pode ser mais 
acessível do que você imagina.

Recém-formados 
que atribuem ao 

estágio a conquista 
de um emprego

72%

Gerald Fernandez 
(turma de 2025), 
formado em 
Contabilidade, é 
analista financeiro na 
sede da Amazonem 
Seattle.

Emma Urso
Merchandising de Moda,
Subespecialização em Marketing, 
Estágio na TJX Companies

SAIBA MAIS
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Viver de acordo com a verdade 
significa criar um espaço onde cada 
estudante se sinta à vontade para 
alcançar a sua identidade plena. 
O Centro de Excelência Inclusiva 
existe para todos — um lugar para se 
conectar, aprender com diferentes 
perspectivas e construir uma 
comunidade onde cada voz importa.”

		  Jerome Burke 
		  Diretor do Centro de 	
		  Excelência Inclusiva

46 
Eventos CIE 
Realizados 

Durante o Ano

VERDADE É 
EQUIDADE EM 
AÇÃO
A educação deve ampliar oportunidades — para você e 
para as comunidades das quais você faz parte. 

CENTRO DE EXCELÊNCIA INCLUSIVA
O Centro de Excelência Inclusiva apoia todos os alunos por meio 
de programação cultural, recursos voltados para questões de 
identidade, desenvolvimento de liderança e espaços concebidos 
para a conexão e o diálogo. É um centro de pertencimento e 
crescimento.

EQUIDADE NA SALA DE AULA
Na Framingham State, discussões sobre equidade, justiça e 
acesso estão integradas ao currículo de diversas áreas — da 
educação e saúde aos negócios, ciências e humanidades. Você 
analisará desafios do mundo real e explorará como políticas, 
história e inovação moldam as oportunidades.

ENGAJAMENTO CÍVICO
Por meio de cursos de aprendizagem em serviço, parcerias 
comunitárias, iniciativas de engajamento cívico e programas 
como o Alternative Spring Break, você conectará o que estuda a 
impactos reais, tanto em nível local quanto global.

Centro de Excelência 
Inclusiva 
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BEM-ESTAR MENTAL E EMOCIONAL
Nosso Centro de Saúde, Aconselhamento e Bem-Estar é o seu 
ponto de referência para assistência médica e apoio à saúde mental. 
Nossos enfermeiros especialistas certificados ajudarão você a alcançar 
seu melhor estado de saúde, enquanto nossos conselheiros de saúde 
mental — especializados no atendimento ao público universitário — 
oferecem um espaço confidencial e livre de julgamentos para lidar 
com o estresse, desenvolver estratégias saudáveis ​​de enfrentamento e 
adaptar-se ao seu novo lar longe de casa. Acreditamos que o seu bem-
estar é fundamental para o seu sucesso, tanto dentro quanto fora da 
sala de aula.

APOIO ACADÊMICO
Quer você precise de atendimento individual com tutores profissionais 
ou colegas, de um orientador acadêmico para ajudar a alcançar suas 
metas com excelência, ou dos Serviços de Acessibilidade e Apoio 
a Pessoas com Deficiência para coordenar adaptações específicas, 
nosso Centro de Sucesso e Desempenho Acadêmico (CASA) ajudará 
você a se sentir confiante e capaz.

MOVIMENTO É REMÉDIO
Você pode espairecer e manter-se ativo no Athletic and Recreation 
Center, que conta com sala de musculação, equipamentos de cardio 
e diversos programas de atividades internas e aulas de ginástica em 
grupo, variando de futebol de salão a aulas de ioga.

A SEGURANÇA É FUNDAMENTAL
Enquanto você se concentra em seus objetivos, a Polícia Universitária 
trabalha 24 horas por dia, 7 dias por semana, para manter nossa 
comunidade segura, oferecendo escoltas de segurança após o 
anoitecer e mantendo uma rede de telefones de emergência Code 
Blue por todo o campus. Você também verá frequentemente o Ramsey 
— nosso cão de apoio emocional, sempre com o rabo abanando — 
oferecendo uma presença tranquilizadora ao lado de nossos policiais.

APOIANDO ESTUDANTES VETERANOS
A Framingham State tem orgulho de apoiar mais de 200 estudantes 
veteranos de todos os ramos das Forças Armadas dos EUA. O Centro 
de Serviços para Veteranos auxilia esses estudantes a compreender e 
aproveitar ao máximo seus benefícios educacionais, conectando-os a 
recursos do campus e a uma comunidade sólida de outros veteranos.

COMPLEMENTANDO O SEU SUPORTE
Cuentas con nosotros, tanto dentro como fuera del aula.
El Rams Resource Center (Centro de Recursos Rams) ofrece 
alimentos no perecederos gratis, artículos de aseo e incluso fotos de 
perfil y ropa para entrevistas, por si necesitas algo más de ayuda.

Servi na ativa no Corpo de Fuzileiros 
Navais por quatro anos. Adoro o campus 
da FSU e muitos dos professores. O 
ambiente é extremamente seguro e 
voltado para a comunidade. Consegui 
um estágio na Fidelity Investments — na 
sede global da empresa, em Boston — no 
verão seguinte ao meu terceiro ano de 
faculdade, e fiquei muito feliz quando 
me ofereceram uma vaga em tempo 
integral.”
		
		  Colin McGee
		  Negócios Internacionais

O que me surpreendeu é o quanto 
a comunidade aqui é solidária e 
atenciosa. Não me refiro apenas aos 
clubes, aos amigos ou aos outros 
alunos. Falo também da equipe 
administrativa, dos orientadores e dos 
professores. Todos torcem pelo seu 
sucesso.”

		  Ana Julia Ribeiro
		  Pré-Med

VERDADE É CUIDAR 
DE SI MESMO POR 
COMPLETO
Você aprende, cresce e prospera quando se sente 
seguro, apoiado e valorizado.

SAIBA MAIS
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A FSU oferece o melhor dos 
dois mundos: uma comunidade 
universitária acolhedora e segura, 
com fácil acesso a uma das cidades 
mais dinâmicas do país.

Situada a apenas 20 milhas a 
oeste de Boston — e acessível 
por transporte público —, você 
terá a oportunidade de explorar 
museus de classe mundial, marcos 
históricos, shows, restaurantes e 
esportes profissionais.

A região também oferece estágios, 
experiências culturais e aventuras 
ao ar livre por toda a área de 
MetroWest e pela Nova Inglaterra.

DIVERSÃO
	• Zoológico de Franklin Park
	• Level 99
	• Museu de Ciências
	• Aquário da New England
	• Six Flags
	• Xfinity Center (concertos)

AO AR LIVRE
	• Colheita de Maçãs
	• Callahan State Park
	• Cape Cod
	• Wachusett Mountain (Esqui e 

Snowboard)

CULTURA
	• Museu de Arte Danforth
	• Downtown Renaissance
	• ICA Boston
	• Museo Isabella Stewart Gardner
	• Museu de Bellas Artes
	• Symphony Hall

ESPORTES
	• Fenway Park
	• Estádio Polar Park 
	• TD Garden
	• Estádio Gillette

COMPRAS
	• Natick Mall
	• Shopper’s World
	• Newbury Street
	• Wrentham Outlets
	• Mercado de Agricultores		

de Framingham

BOSTON 
E ALÉM
Um campus seguro e conectado à cidade.

78%
Dos Alunos o 
Primeiro Ano 

Moram no CampusViva, aprenda e conecte-se em nosso campus acolhedor e 
unido, com fácil acesso a tudo o que Framingham e Boston têm 
a oferecer.

MORAR NO CAMPUS
Nossas residências estudantis variam de edifícios tradicionais no estilo da 
Nova Inglaterra a modernos complexos de prédios altos. Todas oferecem 
Wi-Fi de alta velocidade, cozinhas compartilhadas, lavanderia gratuita, 
espaços de estudo e áreas de convivência onde amizades surgem 
rapidamente.

A equipe de apoio à vida residencial está sempre por perto para ajudar 
você a se adaptar à vida universitária, planejar atividades e criar uma 
comunidade onde todos se sintam em casa.

IDEAL PARA QUEM SE DESLOCA DIARIAMENTE
Não mora no campus? Você ainda se sentirá conectado.
Áreas de convivência para estudantes que não moram no campus, 
armários e organizações estudantis ajudam a tornar o campus o seu 
espaço entre as aulas — e um lugar onde você pode continuar envolvido 
muito depois do fim das atividades do dia.

Nossa localização facilita o deslocamento, oferecendo acesso conveniente 
ao MBTA Commuter Rail, ao MetroWest Regional Transit, ao serviço de 
transporte interno Ram Tram e a estacionamentos no próprio campus.

REFEIÇÕES EM CONJUNTO
As refeições unem a comunidade do campus. Tome café 
da manhã antes da aula, encontre amigos para o almoço ou 
recarregue as energias no jantar após um dia agitado.
Há opções frescas para todos os paladares, incluindo 
refeições vegetarianas, veganas e adequadas a restrições 
alimentares. Tem necessidades alimentares específicas? 
Você pode contar com o acompanhamento direto de um 
nutricionista do campus para garantir opções seguras e 
nutritivas todos os dias.            

VERDADE É O MELHOR 
DOS DOIS MUNDOS

SAIBA MAIS
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Desfile de Moda 
Estudantil

	• Grupo de Dança Afro-Caribenha
	• Clube de Anime
	• Clube de Arte
	• Clube de ASL
	• Futuros Profesionales de la Salud
	• União de Estudantes Negros
	• Brother 2 Brother
	• Equipe de Dança
	• Clube de Educação
	• Clube de Moda

	• Conselho de Atividades do Estado 
de Framingham

	• Clube de Jogos
	• Jornal Estudantil Gatepost
	• Clube de Teatro Hilltop Players
	• Clube de Excursões
	• Salvation Youth
	• Associação de Governo Estudantil
	• WDJM 91.3
	• Clube de Vida Selvagem

Com dezenas de clubes e organizações liderados por alunos, você encontrará 
oportunidades para explorar seus interesses, desenvolver habilidades de 
liderança e conectar-se com pessoas que compartilham suas paixões. De 
organizações culturais e grupos de artes cênicas a clubes de serviço, veículos 
de comunicação e atividades recreativas, há um lugar para todos aqui. Não 
encontrou o clube que procura? Crie um.

CLUBES E ORGANIZAÇÕES:
(Lista parcial):

VERDADE É CONEXÃO 
A faculdade é mais do que aulas. É onde você encontra sua turma, descobre 
sua voz e começa a moldar a pessoa que você vai se tornar. Trata-se de 
construir conexões reais — nos alojamentos, nas salas de aula, nas quadras 
e campos esportivos e nos grupos estudantis.

Clubes e atividades estudantis são uma 
ótima maneira de se envolver e fazer amigos 
no campus. Eu realmente encontrei minha 
comunidade atuando como líder de orientação, 
na Associação do Governo Estudantil e como 
parte do Outing Club. Há muitas formas de se 
envolver.”
	     Cesar Matos
	      Tecnologia da Informação para Negócios

NAÇÃO RAM

ESPORTES INTER-
UNIVERSITÁRIOS
	• Beisebol (m)
	• Basquete (m/f)
	• Campo a Través (m/f)
	• Hóquei em Campo (f)
	• Futebol Americano (m)
	• Hóquei no Gelo (m/f)
	• Lacrosse (f)
	• Atletismo (f)
	• Futebol (m/f)
	• Softbol (f)
	• Vôlei (f)

ESPORTES 
INTERNOS
	• Basquetebol (m/f)
	• Basquetebol,			

3 vs. 3 (m/f)
	• Dodgeball (misto)
	• Futebol Americano 

sem contato (m/f)
	• Hóquei de salão (m/f)
	• Golfe (misto)
	• Futsal (misto)
	• Pickleball (misto)
	• Vôlei (misto)
	• Wiffle Ball (m/f)

TORNEIOS 
INTERNOS 
	• Basquetebol, 

Arremesso de 3 Pontos 
(m/f)

	• Basquetebol, 3 vs. 3 
(m/f)

	• Pickleball (misto)
	• Spike Ball (misto)

ESPORTES DE CLUBE
	• Líderes de torcida 

(misto)
	• Lacrosse (m)
	• Rúgbi (m/f) 

PROGRAMAS 
FITNESS     
	• Aeróbica
	• Kickboxing
	• Condicionamento 

Muscular
	• Aconselhamento 

Nutricional
	• Spinning
	• Yoga/Pilates
	• Zumba

Seja competindo em equipes oficiais da instituição, participando 
de atividades esportivas internas ou torcendo das arquibancadas, 
o esporte é uma parte importante da vida no campus. Os 
estudantes-atletas conciliam exigências acadêmicas rigorosas 
com as competições, ao mesmo tempo em que cultivam amizades, 
desenvolvem habilidades de liderança e trabalho em equipe, e 
fortalecem o sentimento de orgulho pela comunidade Ram.

	 Natalie Reynolds

“Eu tinha duas prioridades ao procurar uma universidade: um lugar 
que passasse a sensação de lar e a oportunidade de continuar 
evoluindo como jogadora de vôlei. A Framingham State tinha tudo 
isso. Um excelente curso de marketing, uma comunidade pequena e 
acolhedora e um campus lindo. Era exatamente o que eu procurava.

Foi muito empolgante ajudar o time a conquistar o campeonato da 
conferência logo no meu primeiro ano. Minhas melhores amigas são 
minhas companheiras de equipe; somos todas muito unidas. Sinto-
me muito sortuda por fazer parte disso.”

Como estudante-atleta, 
você fará parte de uma 
equipe fundamentada na 
dedicação, no trabalho 
em equipe e na busca por 
evolução constante — 
valores que vão muito além 
do jogo.
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CUSTO MÉDIO E AUXÍLIO PARA ESTUDANTES EM 
TEMPO INTEGRAL

 Não-Residente

MENSALIDADE 
NO ESTADO

*MENSALIDADE   
   FORA DO ESTADO

Residente

   $12,590
  -$12,590

  $  0

MATRÍCULAS NO OUTONO

Outubro: 
FAFSA Abre

Novembro 15:
Data de inscrição para o Early Action

Fevereiro 15:
Data de inscrição preferencial para o outono 
(candidatos do primeiro ano)

Março 1:
FAFSA Data de prioridade

Maio 1:
Depósito de matrícula com vencimento

Junho 1:
Transferências – Data preferencial de inscrição 
para o outono

MATRÍCULAS NA PRIMAVERA

Novembro 1:
Data de prioridade do FAFSA

Dezembro 1:
Data preferencial de inscrição na 
primavera

DATAS IMPORTANTES

QUEREMOS CONHECER VOCÊ!
Agende uma visita ao nosso belo campus. Vamos 
mostrar a você como é bom fazer parte desta 
comunidade incrível e, como bônus, isentaremos 
você da taxa de inscrição de $50!

framingham.edu/visit

A VERDADE  
ESTÁ AO 
ALCANCE

Auxílio financeiro, bolsas de estudo 
e programas de apoio tornam a 
educação na Framingham State 
acessível a estudantes e famílias de 
todas as origens.

92%
Recebem 
Auxílio 

Financeiro

Adoro as turmas pequenas e a facilidade 
de interagir com os professores. O 
ambiente na Framingham State é muito 
acolhedor. Sinto um senso de comunidade 
que me faltava em uma universidade maior. 
Fiz amigos facilmente aqui, e isso tem sido 
um ponto alto da minha vida”.

	 Shubham Valand
	 Graduando em Gestão 			 
	 Empresarial, Aluno Transferido

DETALHAMENTO DOS CUSTOS LÍQUIDOS
Na Framingham State, pouquíssimas famílias pagam 
o preço de tabela para estudar na instituição, graças 
ao nosso generoso programa de auxílio financeiro, 
que conta com recursos estaduais e federais, além de 
subsídio institucional.

A tabela abaixo apresenta o custo líquido médio para 
estudar na FSU, com base em critérios como residir 
ou não no estado e a opção de morar no campus ou 
deslocar-se diariamente. Lembre-se de que, se você 
for residente de Massachusetts e sua família tiver 
uma renda anual inferior a $85.000, você não pagará 
nada de mensalidades ou taxas, graças ao programa 
Framingham State Tuition Promise.

PRONTO PARA SOLICITAR?
Se estiver pronto para submeter sua solicitação, é uma 
boa ideia iniciar esse processo com antecedência.

   $27,380
  -$20,820

  $   6,560

  $33,460
-$16,930 
  $ 16,530

COMPLETE  O FORMULÁRIO DE 	
SOLICITAÇÃO 
Use o aplicativo da FSU ou o Common App

ENVIE SUA TRANSCRIÇÃO
Nosso teste é opcional, portanto, não é 
necessário ACT ou SAT

PREENCHA O FAFSA
Descubra quanto auxílio você tem direito

Média de mensalidades e taxas
(refeições + moradia para residentes)

Valor médio da assistência financeira

Custos anuais médios do próprio bolso

FALE COM O SETOR DE ADMISSÕES 
Tem dúvidas? Ligue para nós ou envie um e-mail! 
Ajudaremos você a tomar uma decisão informada.

508.626.4500
admissions@framingham.edu*Desconto Regional de Mensalidade da Nova Inglaterra: Desconto Regional de Mensalidade 

da Nova Inglaterra: Alunos residentes em CT, ME, NH, RI e VT têm direito a um desconto anual de 
$5.595 sobre o valor da mensalidade fora do estado.

INSCREVA-SE 
AGORA
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FSU
FRAMINGHAM STATE UNIVERSITY

VIVER DE ACORDO COM A VERDADE

VERSÃO ACESSÍVEL

Escritório de Admisiones
100 State Street
PO Box 9101
Framingham, MA 01701

ORGULHOSAMENTE PÚBLICA. 
VERDADEIRAMENTE TRANSFORMADORA.

A Universidade não pratica discriminação na admissão, no acesso, no tratamento ou no emprego relacionados aos seus programas e atividades educacionais com base em raça, cor, religião, origem 
nacional, idade, deficiência, informações genéticas, estado civil ou situação parental, ou condição de veterano. Além disso, a Universidade não pratica discriminação na admissão, no acesso, no 
tratamento ou no emprego relacionados aos seus programas e atividades educacionais com base em sexo — incluindo características sexuais, estereótipos de sexo, orientação sexual, identidade 
de gênero, expressão de gênero ou gravidez, parto e outras condições relacionadas — e proíbe a discriminação com base no sexo em qualquer programa ou atividade educacional que administre, 
inclusive em conformidade com o Título IX e seus regulamentos.

Dúvidas ou relatos referentes às nossas políticas de não discriminação e do Título IX podem ser encaminhados ao Responsável pela Igualdade de Oportunidades/Coordenador do Título IX pelo 
telefone 508.626.4052., titleix@framingham.edu, Dwight Hall 207, 100 State Street, PO Box 9101, Framingham, MA 01701-9101; ou ao Escritório de Direitos Civis do Departamento de Educação dos EUA 
em 202-453-6020, OCR.DC@ed.gov. Para mais informações, visite framingham.edu/non-discrimination.
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FRAMINGHAM STATE UNIVERSITY
VIVER DE ACORDO COM A VERDADE

FSU EM RESUMO
Green College (Campus Verde) de acordo com a Avaliação Princeton   

•	 Faculdades de Destaque
•	 Acessibilidade Financeira
•	 Equidade e Inclusão
•	 Negócios
•	 Desenvolvimento de Carreira
•	 Educação

49% Alunos negros e de outras etnias
53% Alunos de Primeira Geração 
3,000 lunos de Graduação
800 Alunos Pós-Graduação 
93% Docentes que possuem a titulação mais elevada em suas respectivas áreas
15 Programas esportivos da Divisão III da NCAA
92% Recebem Auxílio Financeir
16 Tamanho Médio de Turmas
48 Área de estudo principal ou especialização 
90 Formação secundária e complementar
50,000 Ex-alunos vivos

Classificações do Nicho para Massachusetts
•	 Melhor Custo-Benefício
•	 Melhores Alojamentos
•	 Mais Diversificado

Mascote: Os carneiros

TOUR VIRTUAL
https://tours.vntpoint.com/framingham-state-university/

ÍNDICE
Introdução
Promessa de Mensalidade da Framingham State
Você Pertence a Este Lugar
Encontrando sua Comunidade
Cursos Principais e Áreas de Concentrações
Programas Acelerados /Programa Commonwealth Honors
A Jornada Acadêmica
Carreiras e Estágios
Centros e Institutos/Estudos no Exterior

Equidade em Ação/Engajamento Cívico
Cuidando de Si Mesmo por Completo
Residente/Externo/Refeições
Boston + Além
Clubes e Organizações
Atletismo
Admissão, Custos e Auxílio Financeiro
Datas Importantes

VIVER DE ACORDO COM A VERDADE
Sua jornada na faculdade começa com um objetivo: uma carreira gratificante, estabilidade financeira e mais escolhas para o futuro. 
Trata-se também de encontrar o seu lugar — criar conexões, amizades e uma comunidade que apoie você à medida que avança.

Na Framingham State University, viver de acordo com a  verdade significa aprender como fazer perguntas, construir confiança e 
atingir seus objetivos ao longo do tempo. Significa compreender que a educação não se trata de onde você começa - trata-se de 
quem você se torna e do apoio que o ajuda a chegar lá.

Aqui, você encontrará professores que sabem o seu nome, colegas que compartilham a sua determinação e uma comunidade que 
compreende que você pode estar conciliando os estudos com o trabalho, a família e outras responsabilidades.

Você aprenderá a analisar problemas do mundo real, compreender questões complexas e ganhar coragem para defender seus 
valores – mesmo quando o mundo estiver complicado. Pois, em uma era de desinformação e fronteiras difusas, a verdade exige 
coragem, curiosidade e compaixão.

ESTA É A MANEIRA DE  FRAMINGHAM.

VOCÊ ESTÁ PRONTO PARA  VIVER DE ACORDO COM A VERDADE?

A PROMESSA DE MENSALIDADES DA FRAMINGHAM STATE

Nós  acreditamos que todo estudante merece acesso a uma educação de excelência, independentemente de sua renda. O 
Programa  Framingham State Tuition Promise garante que estudantes de graduação em tempo integral — residentes permanentes 
de Massachusetts e com renda familiar inferior a $85.000 — não paguem nada ($0) em mensalidades e taxas após a solicitação 
de auxílios financeiros. Isso não inclui despesas como moradia e alimentação, mas há auxílio financeiro adicional disponível para os 
estudantes que atenderem aos critérios de elegibilidade.

Saiba mais sobre Custos e Assistência Financeira na página 21 ou online.
https://www.framingham.edu/admissions-aid/cost-aid

LA VERDAD EN ACCIÓN
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“Escolhi a Framingham State porque queria um lugar onde eu realmente pudesse me sentir parte do grupo e buscar meus objetivos 
sem perder de vista quem eu sou. Ao vir para cá como estudante brasileira, o custo acessível era importante, mas o que mais 
importava era encontrar uma comunidade que valorizasse a diversidade e o apoio mútuo. Na FSU, trabalhei com o corpo docente 
em pesquisas reais, aprendi práticas éticas na prática e ganhei confiança na minha trajetória rumo a um doutorado na área clínica.” 
-Bianca Furtado, Psicologia		

A VERDADE É PERTENCIMENTO

Faça parte da nossa comunidade, construída com base em experiências compartilhadas, relacionamentos significativos e uma 
localização que abre portas para além do campus.

O sentimento de pertencimento não acontece por acaso. Ele é construído intencionalmente.

Na Framingham State, você encontrará conexões em salas de aula, residências universitárias, organizações estudantis e grupos 
projetados para apoiar a identidade e a comunidade. E como estamos enraizados em uma região diversificada e vibrante nos 
arredores de Boston, você fará parte de uma comunidade mais ampla que reflete o mundo que você liderará.

VOCÊ PERTENCE A ESTE LUGAR. TODOS PERTENCEM.

UMA INSTITUIÇÃO PIONEIRA E DE VANGARDA
Mais de 60% dos novos alunos da Framingham State são os primeiros de suas famílias a cursar uma faculdade de quatro anos. A FSU 
foi estruturada para apoiar esse público e garantir que você tenha os recursos necessários para alcançar o sucesso.

EQUIPE DA CASA, CONHEÇA A EQUIPE DO CAMPUS.
O nosso Escritório de Engajamento Familiar atende aos seus apoiadores pessoais, sejam eles pais, familiares, amigos, membros da 
comunidade ou outros.

Sua rede de apoio não termina nos limites do campus — ela se expande. Na Framingham State, as famílias mantêm-se conectadas 
por meio de recursos, comunicação e eventos, enquanto os estudantes conquistam a independência necessária para prosperar por 
conta própria. É uma parceria que fomenta o sucesso desde o primeiro dia até a formatura.

UMA REDE QUE VAI ALÉM DA GRADUAÇÃO
Você terá acesso à nossa rede regional e global de ex-alunos que atuam nas áreas de educação, saúde, artes, ciência, negócios e 
muitas outras. Eles contarão como a FSU os ajudou a se preparar para iniciar suas carreiras — e o orgulho que sentem por ainda 
fazerem parte dessa comunidade.

ENCONTRAR TU COMUNIDAD

Desde a sua primeira aula até a primeira reunião de um grupo ou associação, você encontrará conexão nas pessoas ao seu redor — 
colegas de turma, professores, companheiros de equipe e mentores que ajudam você a se sentir em casa.

PORTAL DA FAMÍLIA
O Portal de Experiência da Família da Framingham State permite que seus familiares e apoiadores mantenham conexão com a 
universidade durante todo o seu período na FSU!

MAS INFORMACIÓN
https://www.framingham.edu/families-champions

“Para muitos de nós, houve uma sensação de síndrome do impostor quando chegamos à faculdade. Lembro-me de pensar: “Será que 
eu pertenço a este lugar e será que realmente dou conta disso?” A Framingham State tinha o tamanho ideal e os recursos certos para 
me ajudar a encontrar minha identidade como estudante e como líder.” -Deron Hines ’18, Sociology, Member of the Chelsea City 
Council.

A VERDADE COMEÇA COM A CURIOSIDADE
Aqui, aprender não se trata de memorizar respostas. Trata-se de fazer perguntas melhores e aplicar o conhecimento a questões 
reais. Com mais de 90 opções de cursos principais e secundários (majors e minors), nosso currículo foi estruturado para desafiá-lo 
intelectualmente e prepará-lo para uma carreira alinhada aos seus interesses e valores. Nossas áreas de concentração oferecem a 
flexibilidade de explorar tópicos de interesse específico dentro do seu curso principal.

CARRERAS Y ESPECIALIZACIONES

• Contabilidade
• Língua de Sinais Americana
	 > ASL/Interpretação de Inglês
	 > Estudos de Surdez
• História da Arte
• Bioquímica
• Biologia
• Biotecnologia
• Negócios e Tecnologia da Informação
• Gestão Empresarial
	 > Empreendedorismo
• Química
	 > Ensino de Química (Ensino Médio)
• Estudos sobre a Criança e a Família
• Comunicações
	 > Produção e Performance em Cinema e Mídia	
	 > Redes Sociais e Relações Públicas
• Ciência da Computação
	 > Inteligência Artificial e Ciência de Dados
	 > Sistemas de Informação
• Criminologia
• Educação Infantil
• Economia
• Ensino Fundamental
• Inglês
	 > Literatura e cinema afro-americanos
	 > Literatura Infantil e Juvenil
	 > Redação Criativa
	 > Ensino de Inglês (Ensino Médio)
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	 > Estudos de Cinema
	 > Journalismo
	 > Redação Profissional
	 > Redação
• Ciências Ambientais
• Estudos Ambientais e Justiça Social
• Design de Moda
• Merchandising de Moda
• Finança
	 > Planejamento Financeiro
• Alimentação e Nutrição
	 > Programa Coordenado em Dietética
	 > Nutrição e Dietética
• Ciência de Alimentos
Análise Geoespacial e de Dados
• Estudos Globais
• Saúde e Bem-estar
	 > Fitness
	 > Saúde Pública e Comunitária
• História
	 > Ensino de História (Ensino Médio)
• Gestão de Hotelaria e Turismo
• Estudos Interdisciplinares
• Negócios Internacionais
• Marketing
	 > Vendas e Marketing
• Matemática
	 > Ensino de Matemática (Ensino Médio)
• Enfermagem (RN to BSN)
• Ciência Política
	 > Política Internacional
	 > Pré-Direito
• Pré-Engenharia
• Profissões pré-medicina e pré-saúde
	 > Pré-Odontologia
	 > Pré-Medicina
	 > Pré-Assistente Médico
• Pré- Medicina Veterinária
• Psicologia
• Sociologia
Antropologi
	 > Espanhol
• Gestão Esportiva
• Artes Visuais
	 > Enseñanza del Arte

	 > Ensino de Arte
	 > Cerâmica
	 > Design Gráfico
	 > Ilustração
	 > Pintura
	 > Fotografia
	 > Gravura
	 > Escultura
• Não declarado*
• Biologia da Vida Selvagem e Ambiental
• Idiomas do Mundo e Linguística

KEY:
• Principal
> Concentração dentro do curso principal

*Na FSU, não ter um curso definido é um convite para explorar. 
Você terá espaço e orientação profissional para experimentar 
diferentes disciplinas e descobrir o que realmente desperta seu 
interesse antes de tomar uma decisão.

SAIBA MAIS
https://www.framingham.edu/academics/all

Proporção Aluno-Professor - 11 to 1

ACELERE O SEU FUTURO
Obtenha os diplomas de bacharelado e mestrado em 
apenas cinco anos em um de nossos programas acelerados, 
economizando tempo e dinheiro.

4 + 1 	 BA/MA en Inglés
4 + 1 	 BS/MEd en Nutrición
4 + 1 	 BA/MPA en Administración Pública
4 + 1 	 BS/MS en Alimentación y Nutrición
4 + 1 	 Bachelor’s/MEd en Educación Secundaria
4 + 1 	 Bachelor’s/MEd en Educación Especial
4 + 1  	 Grado/MS en Liderazgo Organizacional
3 + 3 	 Grado/Doctorado en Derecho (JD) con la Suffolk University
3 + 3 	 Grado/Doctorado en Derecho (JD) con la UMass 
	 Dartmouth

PROGRAMA COMMONWEALTH HONORS

O Commonwealth Honors Program da FSU reúne estudantes com talento acadêmico para uma experiência educacional excepcional. 
Os benefícios incluem a bolsa de estudos do programa, prioridade na matrícula em disciplinas e acesso à Honors Program House 
para estudar e relaxar com amigos. Você será notificado sobre sua elegibilidade para o programa no momento de sua admissão na 
FSU.

“O que mais gosto em lecionar aqui é o fato de poder me conectar individualmente com cada um dos meus alunos. Em sala de aula, 
eu capacito-os  a se tornarem historiadores por mérito próprio — a pensar criticamente sobre o passado e a construir suas próprias 
interpretações.” -Dr. Maria Bollettino, Departamento de História 

“O programa honors me desafia a ser mais proativo ao me matricular em disciplinas, procurar meus orientadores e aproveitar ao 
máximo os recursos disponíveis no campus. Estou desenvolvendo uma ampla gama de habilidades adaptáveis ​​a qualquer trajetória 
profissional.” -Wenchell Pierre, Honors Program

A VERDADE EVOLUI — E VOCÊ TAMBÉM

Quer você chegue com uma área de especialização em mente ou ainda esteja explorando opções, esse é apenas o primeiro passo da 
sua jornada acadêmica na FSU.

ESPECIALIZE-SE
É na sua área de especialização que seus interesses ganham forma e seu futuro ganha nitidez.

Você trabalhará em estreita colaboração com o corpo docente, realizará estágios, pesquisas ou experiências clínicas e desenvolverá 
um conhecimento sólido e prático na sua área. É nesse processo que a confiança aumenta e os caminhos profissionais se definem.

Ao se formar, você não terá apenas estudado uma disciplina; estará preparado para aplicá-la no mundo real.

DESCUBRA
Sua formação vai além da sua área de especialização principal.

As disciplinas eletivas ampliam seus interesses para além do seu curso principal. Elas também oferecem a oportunidade de adicionar 
uma especialização secundária (minor) ou combinar diferentes áreas do conhecimento. Um estudante de Psicologia pode explorar a 
Criminologia; um estudante de Biologia pode estudar Ética; um estudante de Administração pode cursar Sociologia Ambiental.

Explorar novas áreas não é um desvio de percurso — é a maneira de refinar seus objetivos, descobrir novos interesses e construir um 
conjunto de habilidades que seja exclusivamente seu.

EXPLORA
Alguns dos aprendizados mais significativos ocorrem quando você dá um passo atrás e enxerga o panorama geral.

Você conectará disciplinas de fora da sua área de especialização em torno de grandes temas, como mudanças climáticas, saúde 
pública, equidade e globalização. Ao longo do caminho, você desenvolverá habilidades práticas — desde educação financeira até 
comunicação profissional — que o prepararão não apenas para uma carreira, mas para a vida.
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Sua formação na Framingham State não se resume a uma única decisão. É uma jornada que evolui com você e se torna algo 
singularmente seu.

Aili Schiavoni uniu dois de seus interesses ao cursar Design de Moda como formação principal e Estudos Teatrais como formação 
complementar. Ela também é presidente do Clube de Moda Estudantil e apaixonada por sustentabilidade.

“Lidei com a ansiedade de entrar na faculdade e cheguei a cogitar não ir, mas não poderia ter encontrado um ambiente melhor do 
que o da FSU. As turmas pequenas criam uma comunidade incrível. Há algo realmente especial em criar laços com outros designers 
em uma atmosfera que não é de competição predatória.

O corpo docente aqui possui um vasto conhecimento em suas áreas e apoia muito os alunos. Existe um forte movimento entre os 
jovens designers para refletir sobre o impacto ambiental do nosso trabalho e torná-lo uma prioridade. Tenho muito orgulho de fazer 
parte da comunidade de moda do campus, que se preocupa profundamente com essa questão.” Aili Schiavoni

VOCÊ SABIA?

A Framingham State tem sido nomeada um Green College (Campus Verde) pelo Princeton Review todos os anos desde 2010.

A VERDADE ESTÁ COLOCANDO O APRENDIZADO EM PRÁTICA
La universidad es donde tus intereses empiezan a definir tu futuro. Con pasantías, preparación para la vida profesional, clubes de 
estudiantes y experiencias globales, la Framingham State te ayuda a conectar lo que aprendes en clase con el mundo más allá del 
campus.

CARREIRAS

PREPARE-SE PARA O QUE VEM A SEGUIR
Sua trajetória profissional começa mais cedo do que você imagina.
Você terá acesso a consultores de carreira que o ajudarão a explorar possibilidades, elaborar seu currículo, preparar-se para 
entrevistas e conectar-se com ex-alunos e empregadores. Você terá oportunidades de criar ou participar de grupos estudantis 
com colegas da sua área para organizar palestras e eventos de networking. Ao longo do caminho, você desenvolverá habilidades de 
comunicação, gestão de tempo, trabalho em equipe, liderança e resolução de problemas — competências que os empregadores 
buscam em qualquer área de atuação.

Ao se formar, você não terá apenas um diploma; terá um plano para os próximos passos e uma equipe do Escritório de 
Desenvolvimento de Carreira comprometida em apoiá-lo muito além da graduação..

ESTÁGIOS

EXPERIÊNCIA NO MUNDO REAL
Estágios ajudam a transformar o aprendizado em sala de aula em experiência prática.

Você terá a oportunidade de adquirir experiência prática em organizações de toda a região, incluindo empresas como Bose, Fidelity, 
New Balance, Staples e TJX, além de escolas, hospitais, órgãos governamentais e organizações sem fins lucrativos. Muitos estágios 
oferecem bolsas-auxílio ou apoio financeiro, ajudando a garantir que você possa aproveitar essas oportunidades enquanto adquire 
experiência valiosa em sua área de atuação.

E, para alguns — como o recém-formado em Contabilidade Gerald Fernandez —, o estágio pode resultar em uma oferta de emprego 
antes mesmo da formatura. Foi o que aconteceu com ele após um estágio de verão na sede da Amazon em Seattle, onde hoje 
trabalha em tempo integral como Analista Financeiro.

Gerald Fernandez (turma de 2025), formado em Contabilidade, é analista financeiro na sede da Amazon em Seattle.

CENTROS E INSTITUTOS
Os centros e institutos da Framingham State criam oportunidades para você explorar seus interesses fora da sala de aula.

No Danforth Art Museum, os alunos entram em contato com a arte contemporânea por meio de exposições, estágios e programas 
criativos. O Christa McAuliffe Center dá vida à ciência e à exploração espacial com programas imersivos, nos quais os alunos 
frequentemente atuam como mentores e estagiários.

Outros centros no campus incluem:

•	 The John Stalker Institute of Food & Nutrition
•	 The Entrepreneur Innovation Center
•	 The Centers for Early Childhood Education
•	 The MetroWest Economic Research Center (MERC)

Esses espaços oferecem experiências de aprendizado prático que enriquecem sua formação no campus.

ESTUDE NO EXTERIOR

AMPLIE SUA PERSPECTIVA
Estudar no exterior oferece a oportunidade de vivenciar o mundo como parte da sua formação.
A FSU oferece mais de 100 oportunidades de estudo no exterior, com destinos na Europa, na Austrália e em outras regiões. Os 
programas são planejados para se integrar ao seu plano acadêmico, permitindo que você obtenha créditos para a sua graduação 
enquanto explora novas culturas e perspectivas.

Além disso, como muitas vezes há possibilidade de auxílio financeiro, estudar no exterior pode ser mais acessível do que você 
imagina.

“Com a ajuda do meu orientador e do chefe do departamento, além da orientação do escritório de intercâmbio, consegui concluir um 
semestre em Londres e, ao mesmo tempo, formar-me no prazo previsto. Acredito firmemente que estudar no exterior mudará sua 
vida e abrirá portas que você nem imaginava que existiam.” -Emma Urso, Merchandising de Moda, Subespecialização em Marketing, 
Estágio na TJX Companies

Recém-formados que atribuem ao estágio a conquista de um emprego - 72%

SAIBA MAIS
https://www.framingham.edu/about-fsu/centers-and-institutes
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VERDADE É EQUIDADE EM AÇÃO

A educação deve ampliar oportunidades — para você e para as comunidades das quais você faz parte. 

CENTRO DE EXCELÊNCIA INCLUSIVA
O Centro de Excelência Inclusiva apoia todos os alunos por meio de programação cultural, recursos voltados para questões de 
identidade, desenvolvimento de liderança e espaços concebidos para a conexão e o diálogo. É um centro de pertencimento e 
crescimento.

EQUIDADE NA SALA DE AULA
Na Framingham State, discussões sobre equidade, justiça e acesso estão integradas ao currículo de diversas áreas — da educação e 
saúde aos negócios, ciências e humanidades. Você analisará desafios do mundo real e explorará como políticas, história e inovação 
moldam as oportunidades.

ENGAJAMENTO CÍVICO
Por meio de cursos de aprendizagem em serviço, parcerias comunitárias, iniciativas de engajamento cívico e programas como o 
Alternative Spring Break, você conectará o que estuda a impactos reais, tanto em nível local quanto global.

46 Eventos CIE realizados durante o ano

“Viver de acordo com a verdade significa criar um espaço onde cada estudante se sinta à vontade para alcançar a sua identidade 
plena. O Centro de Excelência Inclusiva existe para todos — um lugar para se conectar, aprender com diferentes perspectivas e 
construir uma comunidade onde cada voz importa.” -Jerome Burke, Diretor do Centro de Excelência Inclusiva

VERDADE É CUIDAR DE SI MESMO POR COMPLETO

Você aprende, cresce e prospera quando se sente seguro, apoiado e valorizado.

MAS INFORMACIÓN
https://www.framingham.edu/campus-life

BEM-ESTAR MENTAL E EMOCIONAL
Nosso Centro de Saúde, Aconselhamento e Bem-Estar é o seu ponto de referência para assistência médica e apoio à saúde 
mental. Nossos enfermeiros especialistas certificados ajudarão você a alcançar seu melhor estado de saúde, enquanto nossos 
conselheiros de saúde mental — especializados no atendimento ao público universitário — oferecem um espaço confidencial e livre 
de julgamentos para lidar com o estresse, desenvolver estratégias saudáveis ​​de enfrentamento e adaptar-se ao seu novo lar longe de 
casa. Acreditamos que o seu bem-estar é fundamental para o seu sucesso, tanto dentro quanto fora da sala de aula.

APOIO ACADÊMICO
Quer você precise de atendimento individual com tutores profissionais ou colegas, de um orientador acadêmico para ajudar 
a alcançar suas metas com excelência, ou dos Serviços de Acessibilidade e Apoio a Pessoas com Deficiência para coordenar 
adaptações específicas, nosso Centro de Sucesso e Desempenho Acadêmico (CASA) ajudará você a se sentir confiante e capaz.

MOVIMENTO É REMÉDIO
Você pode espairecer e manter-se ativo no Athletic and Recreation Center, que conta com sala de musculação, equipamentos de 
cardio e diversos programas de atividades internas e aulas de ginástica em grupo, variando de futebol de salão a aulas de ioga.

A SEGURANÇA É FUNDAMENTAL
Enquanto você se concentra em seus objetivos, a Polícia Universitária trabalha 24 horas por dia, 7 dias por semana, para manter 
nossa comunidade segura, oferecendo escoltas de segurança após o anoitecer e mantendo uma rede de telefones de emergência 
Code Blue por todo o campus. Você também verá frequentemente o Ramsey — nosso cão de apoio emocional, sempre com o rabo 
abanando — oferecendo uma presença tranquilizadora ao lado de nossos policiais.

APOIANDO ESTUDANTES VETERANOS
A Framingham State tem orgulho de apoiar mais de 200 estudantes veteranos de todos os ramos das Forças Armadas dos EUA. O 
Centro de Serviços para Veteranos auxilia esses estudantes a compreender e aproveitar ao máximo seus benefícios educacionais, 
conectando-os a recursos do campus e a uma comunidade sólida de outros veteranos.

COMPLEMENTANDO O SEU SUPORTE
Estamos do seu lado, dentro e fora da sala de aula. O Rams Resource Center oferece gratuitamente alimentos não perecíveis, 
produtos de higiene pessoal e até mesmo fotos profissionais e roupas para entrevistas, caso você precise de uma ajudinha extra.

“Fuzileiros Navais por quatro anos. Adoro o campus da FSU e muitos dos professores. O ambiente é extremamente seguro e voltado 
para a comunidade. Consegui um estágio na Fidelity Investments — na sede global da empresa, em Boston — no verão seguinte ao 
meu terceiro ano de faculdade, e fiquei muito feliz quando me ofereceram uma vaga em tempo integral.” -Colin McGee, Negócios 
Internacionais

“O que me surpreendeu é o quanto a comunidade aqui é solidária e atenciosa. Não me refiro apenas aos clubes, aos amigos ou aos 
outros alunos. Falo também da equipe administrativa, dos orientadores e dos professores. Todos torcem pelo seu sucesso.” -Ana 
Julia Ribeiro, Pré-Med

MAS INFORMACIÓN
https://www.framingham.edu/campus-life/residence-life-and-housing

REFEIÇÕES EM CONJUNTO
As refeições unem a comunidade do campus. Tome café da manhã antes da aula, encontre amigos para o almoço ou recarregue 
as energias no jantar após um dia agitado. Há opções frescas para todos os paladares, incluindo refeições vegetarianas, veganas e 
adequadas a restrições alimentares. Tem necessidades alimentares específicas? Você pode contar com o acompanhamento direto 
de um nutricionista do campus para garantir opções seguras e nutritivas todos os dias.            

VERDADE É O MELHOR DOS DOIS MUNDOS.

Viva, aprenda e conecte-se em nosso campus acolhedor e unido, com fácil acesso a tudo o que Framingham e Boston têm a 
oferecer.
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MORAR NO CAMPUS
Nossas residências estudantis variam de edifícios tradicionais no estilo da Nova Inglaterra a modernos complexos de prédios altos. 
Todas oferecem Wi-Fi de alta velocidade, cozinhas compartilhadas, lavanderia gratuita, espaços de estudo e áreas de convivência 
onde amizades surgem rapidamente.

A equipe de apoio à vida residencial está sempre por perto para ajudar você a se adaptar à vida universitária, planejar atividades e 
criar uma comunidade onde todos se sintam em casa.

IDEAL PARA QUEM SE DESLOCA DIARIAMENTE
Não mora no campus? Você ainda se sentirá conectado. Áreas de convivência para estudantes que não moram no campus, armários 
e organizações estudantis ajudam a tornar o campus o seu espaço entre as aulas — e um lugar onde você pode continuar envolvido 
muito depois do fim das atividades do dia.

Nossa localização facilita o deslocamento, oferecendo acesso conveniente ao MBTA Commuter Rail, ao MetroWest Regional Transit, 
ao serviço de transporte interno Ram Tram e a estacionamentos no próprio campus.

BOSTON E ALÉM

Um campus seguro e conectado à cidade.

78% de los estudiantes de primer año vive en el campus 

A FSU oferece o melhor dos dois mundos: uma comunidade universitária acolhedora e segura, com fácil acesso a uma das cidades 
mais dinâmicas do país.

Situada a apenas 20 milhas a oeste de Boston — e acessível por transporte público —, você terá a oportunidade de explorar museus 
de classe mundial, marcos históricos, shows, restaurantes e esportes profissionais.

A região também oferece estágios, experiências culturais e aventuras ao ar livre por toda a área de MetroWest e pela Nova Inglaterra.

DIVERSÃO
•	 Zoológico de Franklin Park
•	 Level 99
•	 Museu de Ciências
•	 Aquário da New England
•	 Six Flags
•	 Xfinity Center (concertos)

AO AR LIVRE
•	 Colheita de Maçãs
•	 Callahan State Park
•	 Cape Cod
•	 Wachusett Mountain (Esqui e Snowboard)

CULTURA
•	 Museu de Arte Danforth
•	 Downtown Renaissance
•	 ICA Boston
•	 Museo Isabella Stewart Gardner
•	 Museu de Bellas Artes
•	 Symphony Hall

ESPORTES
•	 Fenway Park
•	 Estádio Polar Park 
•	 TD Garden
•	 Estádio Gillette

COMPRAS
•	 Natick Mall
•	 Shopper’s World
•	 Newbury Street
•	 Wrentham Outlets
•	 Mercado de Agricultores de Framingham

VERDADE É CONEXÃO 

A faculdade é mais do que aulas. É onde você encontra sua turma, descobre sua voz e começa a moldar a pessoa que você vai se 
tornar. Trata-se de construir conexões reais — nos alojamentos, nas salas de aula, nas quadras e campos esportivos e nos grupos 
estudantis.

Com dezenas de clubes e organizações liderados por alunos, você encontrará oportunidades para explorar seus interesses, 
desenvolver habilidades de liderança e conectar-se com pessoas que compartilham suas paixões. De organizações culturais e 
grupos de artes cênicas a clubes de serviço, veículos de comunicação e atividades recreativas, há um lugar para todos aqui. Não 
encontrou o clube que procura? Crie um.

CLUBES E ORGANIZAÇÕES:
(Lista Parcial):

•	 Grupo de Dança Afro-Caribenha
•	 Clube de Anime
•	 Clube de Arte
•	 Clube de ASL
•	 Futuros Profesionales de la Salud
•	 União de Estudantes Negros
•	 Brother 2 Brother
•	 Equipe de Dança
•	 Clube de Educação
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•	 Clube de Moda
•	 Conselho de Atividades do Estado de Framingham
•	 Clube de Jogos
•	 Jornal Estudantil Gatepost
•	 Clube de Teatro Hilltop Players
•	 Clube de Excursões
•	 Salvation Youth
•	 ssociação de Governo Estudantil
•	 WDJM 91.3
•	 Clube de Vida Selvagem

“Clubes e atividades estudantis são uma ótima maneira de se envolver e fazer amigos no campus. Eu realmente encontrei minha 
comunidade atuando como líder de orientação, na Associação do Governo Estudantil e como parte do Outing Club. Há muitas formas 
de se envolver.” -Cesar Matos, Tecnologia da Informação para Negócios

NAÇÃO Ram

Como estudante-atleta, você fará parte de uma equipe fundamentada na dedicação, no trabalho em equipe e na busca por evolução 
constante — valores que vão muito além do jogo.

Seja competindo em equipes oficiais da instituição, participando de atividades esportivas internas ou torcendo das arquibancadas, 
o esporte é uma parte importante da vida no campus. Os estudantes-atletas conciliam exigências acadêmicas rigorosas com as 
competições, ao mesmo tempo em que cultivam amizades, desenvolvem habilidades de liderança e trabalho em equipe, e fortalecem 
o sentimento de orgulho pela comunidade Ram.

“Eu tinha duas prioridades ao procurar uma universidade: um lugar que passasse a sensação de lar e a oportunidade de continuar 
evoluindo como jogadora de vôlei. A Framingham State tinha tudo isso. Um excelente curso de marketing, uma comunidade pequena 
e acolhedora e um campus lindo. Era exatamente o que eu procurava.

Foi muito empolgante ajudar o time a conquistar o campeonato da conferência logo no meu primeiro ano. Minhas melhores amigas 
são minhas companheiras de equipe; somos todas muito unidas. Sinto-me muito sortuda por fazer parte disso.” - Natalie Reynolds

ESPORTES INTER-UNIVERSITÁRIOS
•	 Beisebol (m)
•	 Basquete (m/f)
•	 Campo a Través (m/f)
•	 Hóquei em Campo (f)
•	 Futebol Americano (m)
•	 Hóquei no Gelo (m/f)
•	 Lacrosse (f)
•	 Atletismo (f)
•	 Futebol (m/f)
•	 Softbol (f)
•	 Vôlei (f)

ESPORTES INTERNOS
•	 Basquetebol (m/f)
•	 Basquetebol,	 3 vs. 3 (m/f)
•	 Dodgeball (misto)
•	 Futebol Americano sem contato (m/f)
•	 Hóquei de salão (m/f)
•	 Golfe (misto)
•	 Futsal (misto)
•	 Pickleball (misto)
•	 Vôlei (misto)
•	 Wiffle Ball (m/f)

TORNEIOS INTERNOS
•	 Basquetebol, Arremesso de 3 Pontos (m/f)
•	 Basquetebol, 3 vs. 3 (m/f)
•	 Pickleball (misto)
•	 Spike Ball (misto)
•	

DEPORTES DE CLUBES
•	 Líderes de torcida (misto)
•	 Lacrosse (m)
•	 Rúgbi (m/f) 
•	

PROGRAMAS FITNESS
•	 Aeróbica
•	 Kickboxing
•	 Condicionamento Muscular
•	 Aconselhamento Nutricional
•	 Spinning
•	 Yoga/Pilates
•	 Zumba

A VERDADE ESTÁ AO ALCANCE LA MANO

APLICA AHORA
https://www.framingham.edu/admissions-aid/admissions/apply
Auxílio financeiro, bolsas de estudo e programas de apoio tornam a educação na Framingham State acessível a estudantes e famílias 
de todas as origens.

DETALHAMENTO DOS CUSTOS LÍQUIDOS
Na Framingham State, pouquíssimas famílias pagam o preço de tabela para estudar na instituição, graças ao nosso generoso 
programa de auxílio financeiro, que conta com recursos estaduais e federais, além de subsídio institucional.
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A tabela abaixo apresenta o custo líquido médio para estudar na FSU, com base em critérios como residir ou não no estado e a opção 
de morar no campus ou deslocar-se diariamente. Lembre-se de que, se você for residente de Massachusetts e sua família tiver 
uma renda anual inferior a $85.000, você não pagará nada de mensalidades ou taxas, graças ao programa Framingham State Tuition 
Promise.

PRONTO PARA SOLICITAR?
Se estiver pronto para submeter sua solicitação, é uma boa ideia iniciar esse processo com antecedência.

1.	 COMPLETE  O FORMULÁRIO DE SOLICITAÇÃO - Use o aplicativo da FSU ou o Common App
2.	 PRESENTA TU CERTIFICADO DE NOTAS - Nosso teste é opcional, portanto, não é necessário ACT ou SAT
3.	 FALE COM O SETOR DE ADMISSÕES - Tem dúvidas? Ligue para nós ou envie um e-mail! Ajudaremos você a tomar uma decisão 

informada.

CONNECT WITH ADMISSIONS
Questions? Give us a call or send us an e-mail! We’ll help you make an informed decision.

508.626.4500
admissions@framingham.edu

CUSTO MÉDIO E AUXÍLIO PARA ESTUDANTES EM TEMPO INTEGRAL

MENSALIDADE NO ESTADO

NÃO-RESIDENTE
   $12,590 Média de mensalidades e taxas (refeições + moradia para residentes)

- $12,590 Valor médio da assistência financeira
––––––––––––––––––––––––––––––
   $0 Custos anuais médios do próprio bolso

RESIDENTE
   $27,380 Média de mensalidades e taxas (refeições + moradia para residentes)
- $20,820 Valor médio da assistência financeira
––––––––––––––––––––––––––––––
   $6,560 Custos anuais médios do próprio bolso

*  MENSALIDADE FORA DO ESTADO
   $33,460 Média de mensalidades e taxas (refeições + moradia para residentes)
- $16,930 Valor médio da assistência financeira
––––––––––––––––––––––––––––––
   $16,530 Custos anuais médios do próprio bolso

*Desconto Regional de Mensalidade da Nova Inglaterra: Alunos residentes em CT, ME, NH, RI e VT têm direito a um desconto anual de 
$5.595 sobre o valor da mensalidade fora do estado.

92% Recebem auxílio financeiro

DATAS IMPORTANTES

MATRÍCULAS NO OUTONO

Outubro:
FAFSA Abre

Novembro 15:
Data de inscrição para o Early Action

Fevereiro 15:
Data de inscrição preferencial para o outono (candidatos do primeiro ano)

Março 1:
FAFSA Data de prioridade

Maio 1:
Depósito de matrícula com vencimento

Junho 1:
Transferências – Data preferencial de inscrição para o outono

MATRÍCULAS NA PRIMAVERA

Novembro 1: 
Data de prioridade do FAFSA

Dezembro 1: 
Data preferencial de inscrição na primavera

QUEREMOS CONHECER VOCÊ!
Agende uma visita ao nosso belo campus. Vamos mostrar a você como é bom fazer parte desta comunidade incrível e, como bônus, 
isentaremos você da taxa de inscrição de $50!

https://www.framingham.edu/admissions-aid/admissions/visit-us

“Adoro as turmas pequenas e a facilidade de interagir com os professores. O ambiente na Framingham State é muito acolhedor. Sinto 
um senso de comunidade que me faltava em uma universidade maior. Fiz amigos facilmente aqui, e isso tem sido um ponto alto da 
minha vida.” -Shubham Valand, Graduando em Gestão Empresarial, Aluno Transferido
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FRAMINGHAM STATE UNIVERSITY
Escritório de Admisiones
100 State Street
PO Box 9101
Framingham, MA 01701

ORGULHOSAMENTE PÚBLICA. 
VERDADEIRAMENTE TRANSFORMADORA.

A Universidade não pratica discriminação na admissão, no acesso, no tratamento ou no emprego relacionados aos seus programas e atividades educacionais com base em 
raça, cor, religião, origem nacional, idade, deficiência, informações genéticas, estado civil ou situação parental, ou condição de veterano. Além disso, a Universidade não pratica 
discriminação na admissão, no acesso, no tratamento ou no emprego relacionados aos seus programas e atividades educacionais com base em sexo — incluindo características 
sexuais, estereótipos de sexo, orientação sexual, identidade de gênero, expressão de gênero ou gravidez, parto e outras condições relacionadas — e proíbe a discriminação com 
base no sexo em qualquer programa ou atividade educacional que administre, inclusive em conformidade com o Título IX e seus regulamentos.

Dúvidas ou relatos referentes às nossas políticas de não discriminação e do Título IX podem ser encaminhados ao Responsável pela Igualdade de Oportunidades/Coordenador 
do Título IX pelo telefone 508.626.4052., titleix@framingham.edu, Dwight Hall 207, 100 State Street, PO Box 9101, Framingham, MA 01701-9101; ou ao Escritório de Direitos Civis 
do Departamento de Educação dos EUA em 202-453-6020, OCR.DC@ed.gov. Para mais informações, visite https://www.framingham.edu/non-discrimination.
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