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FSU EN
CIFRAS
Una de las universidades 
más “verdes” según 
Princeton Review

de Estudiantes
de Color49% 

Estudiantes de 
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Estudiantes de 
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Económica92% 
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• Educación
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De Estudiantes de
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LA VERDAD EN ACCIÓN

Creemos que todos los estudiantes merecen una
educación de excelencia, independientemente de
sus ingresos. La Promesa de estudiar en Framingham 
State garantiza que los estudiantes de grado a 
tiempo completo que sean residentes permanentes 
de Massachusetts y tengan ingresos familiares 
inferiores a $85,000 no paguen nada en concepto 
de matrícula ni tarifas una vez aplicadas sus 
subvenciones de ayuda económica. Esto no incluye 
gastos como alojamiento y comida, pero hay otras 
ayudas económicas disponibles para quienes
califiquen.

Consulta más información sobre los Costos y las
Ayudas Económicas en la página 21 o en línea.

LA PROMESA DE
ESTUDIAR EN
FRAMINGHAM
STATE

Elegí la Framingham State porque quería un lugar donde 
pudiera sentirme integrado de verdad y lograr mis metas si 
n per der de vist a q uién soy. Al venir aquí como estudiante 
brasileño, el costo era importante, pero lo que más me 
importaba era encontrar una comunidad que valorara la 
diversidad y el apoyo. En la FSU, he trabajado junto al cuerpo
docente en investigaciones reales, aprendido de primera 
mano las prácticas éticas y ganado confianza en mi camino 
hacia un doctorado clínico”.

     Bianca Furtado 
       Psciologia

VIVIR LA VERDAD

Nuestro lema fundacional
viene de hace casi dos siglos,
pero hoy cobra más 
relevancia que nunca

VIVIR LA 
VERDAD
Tu camino universitario comienza con metas: una carrera 
enriquecedora, estabilidad económica y más opciones para 
el futuro. También se trata de encontrar tu lugar: formar 
vínculos, amistades y una comunidad que te apoye en tu 
camino.

En la Framingham State University (Universidad Estatal de 
Framingham), Live to the Truth (Vivir la verdad) significa 
aprender a hacer preguntas, ganar confianza e ir avanzando 
progresivamente hacia tus metas. Significa entender que la 
educación no se trata de dónde empiezas, sino en quién te 
conviertes y del apoyo que te ayuda a llegar allí.

Aquí encontrarás profesores que saben cómo te llamas, 
compañeros que comparten tu determinación y una 
comunidad que entiende que posiblemente tengas 
que equilibrar la escuela con el trabajo, la familia y otras 
responsabilidades.

Aprenderás a analizar problemas del mundo real, entender 
cuestiones complejas y armarte de valor para defender tus 
valores, incluso ante este mundo tan complicado. Porque en 
una época de desinformación y límites borrosos, la verdad 
exige valor, curiosidad y compasión.

ESTO ES LA FRAMINGHAM STATE.

¿ESTÁS LISTO PARA VIVIR LA VERDAD?
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MASSACHUSETTS

LA VERDAD ES
PERTENECER
Únete a nuestra comunidad formada con
experiencias compartidas, relaciones valiosas y 
un lugar que te abre puertas más allá del campus.

La pertenencia no se da por casualidad. Se
construye a propósito.

En la Framingham State, encontrarás conexión en las
aulas, las residencias universitarias y las
organizaciones y grupos estudiantiles, pensados
para apoyar la identidad y la comunidad. Además,
como estamos arraigados en una región diversa y
vibrante a las afueras de Boston, formarás parte de
una comunidad más amplia que refleja el mundo 
que vas a liderar.

UNA INSTITUCIÓN QUE IMPULSA A LAS PRIMERAS
GENERACIONES
Más del 60% de los nuevos estudiantes de la Framingham State son los
primeros de su familia en ir a una universidad de cuatro años. La FSU está
pensada para apoyar a este grupo y asegurarse de que cuentes con los
recursos que necesites para el éxito.  

EQUIPO LOCAL: ESTE ES EL EQUIPO DEL CAMPUS
Nuestra Oficina de Participación Familiar está al servicio de las personas
que te apoyan, ya sean tus padres, familiares, amigos, miembros de tu
comunidad u otras personas.

Tu sistema de apoyo no termina en el campus: sigue creciendo. En
Framingham State, las familias se mantienen conectadas a través de
recursos, la comunicación y eventos, mientras los estudiantes
ganan independencia para progresar por su cuenta. Es una colaboración
que ayuda a alcanzar el éxito desde el primer día hasta la graduación.

UNA RED QUE VA MÁS ALLÁ DE LA GRADUACIÓN
Tendrás acceso a nuestra red regional y global de exalumnos
profesionales que trabajan en educación, salud, artes, ciencias,
empresas y muchos otros campos. Te contarán cómo la FSU les ayudó a
prepararse para dar los primeros pasos en sus carreras, y lo orgullosos
que están de seguir formando parte de la comunidad.

PORTAL DE LA
FAMILIA
El Portal de Experiencias
de la Familia de la Framingham 
State permite a tus familiares 
y personas de apoyo 
mantenerse en contacto con 
la universidad mientras estás
en la FSU.

ENCONTRAR TU
COMUNIDAD 
Desde tu primera clase hasta tu primera reunión del
club, encontrarás conexión con la gente que te rodea:
tus compañeros de clase, profesores, compañeros de
equipo y mentores que te ayudarán a sentirte como
en casa.

A muchos de nosotros nos
invadió esa sensación de
síndrome del impostor 
cuando llegamos a la 
universidad. Recuerdo 
que pensé: “¿Realmente 
pertenezco aquí?
¿Realmente puedo hacer 
esto?”. La Framingham State 
tenía el tamaño justo y los 
recursos necesarios para 
ayudarme a encontrar mi 
identidad como estudiante 	
y como líder”.

   Deron Hines ’18 
    Sociología
    Miembro del Consejo 
    de la ciudad 
    de Chelsea.

ESTE ES TU LUGAR.
EL DE TODOS.

MAS INFORMACIÓN
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Aquí, aprender no se trata de memorizar las respuestas. Se trata de hacer mejores preguntas y aplicar los conocimientos a problemas
reales. Con más de 90 carreras y especializaciones, nuestro plan de estudios está diseñado para desafiarte intelectualmente y 
prepararte para una carrera profesional acorde con tus intereses y valores. Nuestras especialidades te ofrecen flexibilidad para 
profundizar en temas específicos que te interesen dentro de tu carrera.

LA VERDAD EMPIEZA CON CURIOSIDAD

	• Contabilidad
	• Lengua de Señas Americana

	> 	Interpretación de ASL/Inglés
	> Estudios para Sordos

	• Historia del Arte
	• Bioquímica
	• Biología
	• Biotecnología
	• Empresas y tecnología de la 

Información
	• Administración empresarial

	> Emprendedurismo
	• Química

	> Enseñanza de Química 
(Educación Secundaria)

	• Estudios de la Niñez y Familia
	• Comunicaciones

	> Producción e Interpretación 
en Cine y Medios	

	> Redes Sociales y Relaciones 
Públicas

	• Ciencias de la Computación
	> Inteligencia Artificial y 

Ciencias de Datos
	> Sistemas de Información

	• Criminología
	• Educación para la primera 

Infancia
	• Economía
	• Educación primaria

	• Inglés
	> Literatura y Cine 

Afroamericanos
	> Literatura Infantil y Juvenil
	> Escritura Creativa
	> Enseñanza de Inglés 

(Educación Secundaria)
	> Estudios Cinematográficos
	> Periodismo
	> Escritura Profesional
	> Escritura

	• Ciencias Ambientales
	• Estudios Ambientales y 

Justicia Social
	• Diseño de Moda
	• Comercialización de Moda
	• Finanzas

	> Planificación financiera
	• Alimentos y Nutrición

	> Programa Coordinado en 
Dietética

	> Nutrición y Dietética
	• Ciencias de los Alimentos
	• Análisis Geoespacial y de 

Datos
	• Estudios Globales
	• Salud y Bienestar

	> Fitness
	> Salud Pública y Comunitaria

	• Historia
	> Enseñanza de Historia 

(Educación Secundaria)
	• Administración de Hotelería y 

Turismo
	• Estudios Interdisciplinarios
	• Negocios Internacionales
	• Marketing (Mercadotecnia)

	> Marketing de Ventas
	• Matemáticas

	> Enseñanza de Matemáticas 
(Educación Secundaria)

	• Enfermería (RN Hasta BSN)
	• Ciencias políticas

	> Política Internacional
	> Preparación para Derecho

	• Preparación para Ingeniería
	• Preparación para Medicina y 

Otras Carreras de Salud
	> Preparación para salud dental
	> Preparación para Medicina
	> Preparación para Ayudante 

de Médico
	• Preparación para Veterinaria
	• Psicología
	• Sociología

	> Antropología
	• Español
	• Administración Deportiva

	• Artes Plásticas
	> Enseñanza del Arte
	> Cerámica
	> Diseño Gráfico
	> Ilustración
	> Pintura
	> Fotografía
	> Grabado
	> Escultura

	• No definida*
	• Biología de la Vida Silvestre y 

del Medioambiente
	• Idiomas del Mundo y 

Lingüística

*�En la FSU, no haber definido una  
carrera es una invitación a explorar.
Contarás con espacio y el apoyo de 
asesores profesionales para “probar” 
diferentes clases y descubrir qué es 
lo que realmente te interesa antes de 
tomar una decisión.

CARRERAS Y ESPECIALIZACIONES
4 + 1 BA/MA en Inglés
4 + 1 BS/MEd en Nutrición
4 + 1 BA/MPA en Administración Pública
4 + 1 BS/MS en Alimentación y Nutrición
4 + 1 Bachelor’s/MEd en Educación Secundaria
4 + 1 Bachelor’s/MEd en Educación Especial

4 + 1  Grado/MS en Liderazgo Organizacional
3 + 3 �Grado/Doctorado en Derecho (JD) con la 

Suffolk University
3 + 3 �Grado/Doctorado en Derecho (JD) con la  

UMass Dartmouth

Lo que más me gusta de enseñar aquí
es que puedo conectar 
individualmente con cada uno de mis
alumnos. En clase, los potencio para 
que sean historiadores ellos mismos: 
para que piensen de forma crítica 
sobre el pasado y creen sus propias 
interpretaciones”.

		  Dr. Maria Bollettino
		  Departamento de Historia 

El programa de honores me desafía a
ser más productivo al inscribirme en 
las materias, pedir ayuda a mis tutores 
y aprovechar al máximo los recursos 
que me ofrece el campus. Estoy
desarrollando una gran variedad de
habilidades que se pueden adaptar a
cualquier especialización profesional”.

		  Wenchell Pierre
		  Programa de honores

Consigue tu título de grado y de máster en solo cinco años en alguno
de nuestros programas acelerados, ahorrándote tiempo y dinero.

El Programa de Honores del estado en la FSU reúne a estudiantes académicamente talentosos para
que tengan una experiencia educativa excepcional. Entre las ventajas se incluyen la beca del
Programa de Honores, la matriculación prioritaria en las materias y el acceso a la Casa del Programa
de Honores para estudiar y relajar con amigos. Te avisarán si cumples los requisitos para el
Programa de Honores cuando ingreses a la FSU.

PROGRAMA DE HONORES DEL ESTADO

ACELERA TU FUTURO

Proporción de 
Estudiante por 

Profesor 

11 a 1

	• Carrera
	> Especialización dentro de la 

carrera

MAS INFORMACIÓN
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LA VERDAD 
EVOLUCIONA:
TÚ TAMBIÉN
Ya sea que llegues con una carrera en mente o que aún estés 
explorando tus opciones, este es solo el primer paso de tu 
camino académico en la FSU.

ESPECIALÍZATE
Tu carrera es donde tus intereses toman
forma y tu futuro se va definiendo.

Trabajarás de cerca con el cuerpo docente,
realizarás pasantías, investigaciones o
experiencias clínicas y desarrollarás
conocimientos especializados reales en tu
campo. Aquí es donde crece la confianza y se
definen las especializaciones profesionales.

Para cuando te gradúes, no solo habrás
estudiado una materia, sino que estarás
preparado para usarla en el mundo real.

DESCUBRE
Tu educación no es solo tu carrera.

Las materias optativas amplían tus intereses
más allá de tu carrera. También te permiten
agregar una especialización secundaria o
combinar disciplinas. Un estudiante de
Psicología podría explorar la Criminología.
Un estudiante de Biología podría estudiar Ética.
Un estudiante de Administración empresarial
podría cursar Sociología Ambiental.

El descubrimiento no es un desvío: es la forma
en que refinas tus metas, descubres nuevos
intereses y desarrollas un conjunto de
habilidades exclusivamente tuyas.

EXPLORA
Muchas de las cosas más importantes se
aprenden cuando das un paso atrás y ves el
panorama general.

Conectarás cursos fuera de tu especialidad en
torno a grandes temas como cambio climático, 
salud pública, equidad y globalización. En el 
camino, desarrollarás habilidades prácticas,
desde conocimientos financieros hasta
comunicación profesional, que te prepararán 
no solo para una carrera profesional, sino para 
la vida. Tu educación en la Framingham State 
no es solo una decisión. Es un viaje que crece 
contigo y se convierte en algo solamente tuyo.

Me daba ansiedad pensar en la universidad e
incluso llegué a plantearme no empezar, pero
no podría haber encontrado un mejor entorno
que el de la FSU. Las clases son tan reducidas
que crean una comunidad increíble. Hay algo
realmente especial en crear vínculos con otros
diseñadores en un ambiente sin competencia.

Los docentes de aquí son expertos en sus
campos y un gran apoyo para los estudiantes.
Entre los jóvenes diseñadores se le da gran
importancia a pensar en el impacto ambiental
de lo que hacemos y en hacerlo una prioridad.
Estoy muy orgullosa de formar parte de la
comunidad de la moda que tenemos en el
campus, a la que tanto le importa este tema”.

Aili Schiavoni combinó dos de sus intereses
estudiando Diseño de moda como carrera y
Estudios teatrales como especialidad.
Además, es presidenta del Club de Moda
Estudiantil y le apasiona la sostenibilidad.

Aili Schiavoni

La Framingham State ha sido reconocida
como una de la “verdes” todos los años
desde 2010 en The Princeton Review.

¿LO SABÍAS?
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CARRERAS
PREPARACIÓN PARA LO QUE VIENE
Tu camino profesional empieza antes de lo que imaginas.

Contarás con orientadores profesionales que te ayudarán a explorar oportunidades,
elaborar un currículum, prepararte para las entrevistas y ponerte en contacto con
exalumnos y empleadores. Podrás crear o unirte a clubes de estudiantes con tus
compañeros de clase de tu especialidad para organizar charlas y eventos para hacer
contactos. A lo largo del camino, desarrollarás las habilidades de comunicación,
gestión del tiempo, trabajo en equipo, liderazgo y resolución de problemas que buscan
las empresas en todos los sectores. Cuando te gradúes, no solo tendrás un título, sino 
un plan para lo que viene después y un equipo de la Oficina de Desarrollo Profesional 
que se compromete a seguirte ayudando incluso mucho después de que te gradúes.

PASANTÍAS
EXPERIENCIA EN EL MUNDO REAL
Las pasantías ayudan a convertir lo que se aprende en clase en experiencia práctica.

Podrás adquirir experiencia práctica en organizaciones de toda la región, en empresas
como Bose, Fidelity, New Balance, Staples y TJX, así como escuelas, hospitales,
organismos públicos y organizaciones sin fines de lucro. Muchas prácticas ofrecen una
beca o ayuda económica, lo que te permite aprovechar estas oportunidades mientras
adquieres experiencia valiosa en tu campo, y para algunos, como Gerald Fernandez,
que cursó Contabilidad, las pasantías pueden dar lugar a una oferta de trabajo incluso
antes de graduarse. Esa fue su experiencia tras una pasantía de verano en la sede
central de Amazon en Seattle, donde ahora trabaja a tiempo completo como analista
financiero.

LA VERDAD ES PONER EN
PRÁCTICA LO QUE APRENDES
La universidad es donde tus intereses empiezan a definir tu futuro. Con pasantías, preparación 
para la vida profesional, clubes de estudiantes y experiencias globales, la Framingham State te 
ayuda a conectar lo que aprendes en clase con el mundo más allá del campus.

Con la ayuda de mi asesor y del
director del departamento, además
de la orientación de la oficina de
estudios en el extranjero, pude cursar
un semestre en Londres y graduarme
a tiempo. Estoy convencida de que
estudiar en el extranjero te cambiará
la vida y te abrirá puertas que ni
sabías que existían.”

CENTROS E INSTITUTOS
Los centros e institutos de la Framingham State ofrecen oportunidades para explorar tus
intereses fuera del aula.

En el Museo de Arte Danforth, los estudiantes se acercan al arte contemporáneo a través
de exposiciones, pasantías y programas creativos. El Centro Christa McAuliffe da vida a la
ciencia y la exploración espacial con programas inmersivos donde los estudiantes suelen
hacer de mentores y pasantes.

Otros centros del campus son:

	• El Instituto John Stalker de Alimentación y Nutrición
	• El Centro de Innovación Emprendedora
	• Los Centros de Educación para la Primera Infancia
	• El Centro de Investigación Económica de MetroWest (MERC)

Estos espacios ofrecen experiencias de aprendizaje
prácticas que enriquecen tu formación en el campus.

ESTUDIAR EN EL
EXTRANJERO
AMPLÍA TU PERSPECTIVA
Estudiar en el extranjero te permite conocer el mundo
como parte de tu educación.

La FSU ofrece más de 100 oportunidades de estudios
en el extranjero en destinos de toda Europa, Australia y
más. Los programas están diseñados para adaptarse a
tu plan académico, de modo que puedas conseguir
créditos para tu título mientras exploras nuevas
culturas y perspectivas.

Además, dado que a menudo suele haber ayuda
económica, estudiar en el extranjero puede ser más
accesible de lo que imaginas.

Graduados 
que dicen que 
consiguieron 

trabajo gracias a 
sus pasantías

72%

Gerald Fernandez, 
licenciado en 
Contabilidad graduado 
en 2025, trabaja como 
analista financiero 
en la sede central de 
Amazon en Seattle 

Emma Urso
Marketing de moda, 
Especializada en Marketing, 
Pasante en TJX Companies

MAS INFORMACIÓN
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Vivir la verdad significa crear 
un espacio en el que todos los 
estudiantes se sientan cómodos 
siendo ellos mismos. El Centro para 
la Excelencia Inclusiva está aquí para 
todos: un lugar para conectar, aprender 
desde diferentes perspectivas y 
construir una comunidad en la que
todas las voces cuenten”.	

		  Jerome Burke 
		  Director del Centro para la
		  Excelencia Inclusiva

46 
Eventos de CIE 

organizados 
durante el año

LA VERDAD ES
LA EQUIDAD EN
ACCIÓN
La educación debe ampliar las oportunidades, tanto para 
ti como para las comunidades de las que formas parte.

CENTRO PARA LA EXELENCIA INCLUSIVA
El Centro para la Excelencia Inclusiva apoya a todos los
estudiantes a través de programas culturales, recursos
basados en la identidad, desarrollo de liderazgo y espacios
diseñados para la conexión y el diálogo. Es un centro dedicado
a la pertenencia y el crecimiento.

EQUIDAD EN EL AULA
En la Framingham State, las conversaciones sobre equidad,
justicia y acceso se integran en los cursos de todas las
disciplinas, desde educación y salud hasta negocios, ciencias
y humanidades. Analizarás problemas del mundo real y
explorarás cómo las políticas, la historia y la innovación dan
forma a las oportunidades.

PARTICIPACIÓN CIUDADANA
A través de cursos de aprendizaje-servicio, alianzas
comunitarias, iniciativas de participación electoral y
programas como Alternative Spring Break, relacionarás lo que
estudias con un impacto real a nivel local y global.

Centro para la 
Excelencia Inclusiva
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BIENESTAR MENTAL Y EMOCIONAL
Nuestro Centro de Salud, Asesoramiento y Bienestar es tu recurso 
de referencia para apoyo médico y de salud mental. Nuestras
enfermeras practicantes certificadas te ayudarán a sentirte óptimo,
mientras nuestros terapeutas con título universitario en salud mental
te ofrecen un espacio confidencial sin prejuicios para controlar el
estrés, desarrollar estrategias de afrontamiento saludables y
adaptarte a tu nuevo hogar lejos de casa. Creemos que tu bienestar
es fundamental para tu éxito, tanto dentro como fuera del aula.

APOYO ACADÉMICO
Ya sea que necesites apoyo individual con tutores profesionales o
compañeros, un orientador académico que te ayude a alcanzar tus
metas o Servicios de Discapacidad y Accesibilidad para coordinar
adaptaciones específicas, nuestro Centro para el Éxito y Rendimiento 
Académico (CASA) te ayudará a sentirte seguro y capaz.

EL MOVIMIENTO ES MEDICINA
Puedes despejar la mente y mantenerte activo en el Centro
Deportivo y Recreativo, que cuenta con una sala de musculación,
máquinas de cardio y muchos programas de actividades internas y
de fitness en grupo, desde fútbol sala hasta clases de yoga.

LA SEGURIDAD ES LO PRIMERO
Mientras tú te centras en tus metas, la Policía Universitaria trabaja las
24 horas para garantizar la seguridad de nuestra comunidad, con
acompañamientos de seguridad al caer la noche y una red de teléfonos
de emergencia de código azul por todo el campus. A menudo verás a
nuestro perro de apoyo, Ramsey, moviendo siempre la cola y
transmitiendo seguridad junto a nuestros agentes..

APOYO PARA ESTUDIANTES VETERANOS
La Framingham State se enorgullece de apoyar a más de 200
estudiantes veteranos de todas las ramas de las Fuerzas Armadas de
los Estados Unidos. Nuestro Centro de Servicios para Veteranos 
ayuda a los veteranos a orientarse y sacar el máximo provecho a sus
beneficios educativos mientras los conecta con los recursos del
campus y con una fuerte comunidad de compañeros veteranos.

COMPLETANDO TU APOYO
Cuentas con nosotros, tanto dentro como fuera del aula.
El Rams Resource Center (Centro de Recursos Rams) ofrece 
alimentos no perecederos gratis, artículos de aseo e incluso fotos de 
perfil y ropa para entrevistas, por si necesitas algo más de ayuda.

Estuve cuatro años en servicio activo
en el Cuerpo de Marines. Me encanta 
el campus de la FSU y muchos de los
profesores. Se siente mucha 
seguridad y un fuerte sentido de 
comunidad. Conseguí una pasantía 
en Fidelity Investments el verano 
después de mi tercer año en su sede 
central de Boston y me sorpendió 
cuando me ofrecieron un puesto a 
tiempo completo”.
		
		  Colin McGee
		  Negocios internacionales

Lo que me sorprendió es lo solidaria
y cálida que es la comunidad aquí.
No me refiero solo a los clubes, los
amigos o los otros estudiantes.
Me refiero al personal, los asesores y
los profesores. Todos te animan para 
que te vaya bien”.

		  Ana Julia Ribeiro
		  Preparación para
		  Medicina

LA VERDAD ES
CUIDARSE EN TODO
Uno aprende, crece y se desarrolla cuando se 
siente seguro, apoyado y valorado.

MAS INFORMACIÓN
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La FSU te da lo mejor de ambos
mundos: una comunidad
universitaria acogedora y segura
con fácil acceso a una de las
ciudades más dinámicas del país.

Estando a tan solo 20 millas al oeste
de Boston, y con fácil acceso en
transporte público, podrás disfrutar
de museos de reconocimiento
mundial, íconos históricos,
conciertos, restaurantes y eventos
deportivos profesionales.

La región también ofrece prácticas,
experiencias culturales y aventuras
al aire libre en todo MetroWest y
Nueva Inglaterra.

DIVERSIÓN
	• Zoológico Franklin Park
	• Level 99
	• Museo de Ciencias
	• Acuario de New England
	• Six Flags
	• Xfinity Center (conciertos)

AIRE LIBRE
	• Recolección de manzanas
	• Callahan State Park
	• Cape Cod
	• Wachusett Mountain (ski & ride)

CULTURA
	• Museo de Arte Danforth
	• Downtown Renaissance
	• ICA Boston
	• Museo Isabella Stewart Gardner
	• Museo de Bellas Artes
	• Symphony Hall

DEPORTES
	• Fenway Park
	• Polar Park Stadium
	• TD Garden
	• Gillette Stadium

COMPRAS
	• Natick Mall
	• Shopper’s World
	• Newbury Street
	• Wrentham Outlets
	• Mercado de Agricultores 		

de Framingham

BOSTON Y  
MÁS ALLÁ
Un campus seguro conectado con la ciudad.

78%
de los estudiantes 
de primer año vive 

en el campus Vive, aprende y haz amistades en nuestro campus, donde todos 
se conocen bien, con fácil acceso a todo lo que Framingham y 
Boston tienen para ofrecer.

VIVIR EN EL CAMPUS
Nuestras residencias van desde edificios tradicionales al estilo de Nueva 
Inglaterra hasta comunidades modernas en edificios de altura. Todas 
tienen Wi-Fi de alta velocidad, cocinas compartidas, lavandería GRATIS, 
espacios de estudio y áreas comunes donde se forman amistades 
continuamente.

El personal residencial siempre está cerca para ayudarte a adaptarte a 
la vida universitaria, organizar actividades y crear una comunidad donde 
todos se sientan como en casa.

COMODIDAD PARA LOS QUE VIAJAN A LA UNIVERSIDAD
¿No vives en el campus? Te sentirás conectado igual.
Las salas de descanso para estudiantes que viajan a la universidad, los
casilleros y las organizaciones estudiantiles ayudan a que el campus sea 
tu espacio entre clases y un lugar donde puedas seguir participando 
mucho después de que terminen las clases del día.

Nuestra ubicación hace que viajar a la universidad sea más fácil, con 
acceso conveniente al tren de cercanías de Boston (MBTA Commuter Rail), 
al transporte regional MetroWest Regional Transit, al servicio de transporte 
del campus Ram Tram y al estacionamiento dentro del campus.

CENAR JUNTOS
Las comidas juntan a la comunidad del campus. Desayuna
antes de clase, arregla con tus amigos para almorzar juntos
o recarga energía cenando después de un día movido.

Hay opciones frescas para todos los gustos, incluidos
platos vegetarianos, veganos y aptos para personas con
alergias. ¿Tienes alguna necesidad alimentaria específica?
Puedes consultar directamente con un nutricionista del
campus para asegurarte de tener opciones seguras y
nutritivas todos los días.

LA VERDAD ES LO MEJOR 
DE AMBOS MUNDOS

MAS INFORMACIÓN
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Show de moda
de estudiantes

	• Grupo de Danza Afrocaribeña
	• Club de Anime
	• Club de Arte
	• Club de ASL
	• Futuros Profesionales de la Salud
	• Unión de Estudiantes Negros
	• Brother 2 Brother
	• Equipo de Baile
	• Club de Educación
	• Club de Moda

	• Junta de Actividades de Framingham 
State

	• Club de Juegos
	• Periódico estudiantil Gatepost
	• Club de Teatro Hilltop Players
	• Club de Salidas
	• Salvation Youth
	• Asociación de Gobierno Estudiantil
	• WDJM 91.3
	• Club de Vida Silvestre

Con docenas de clubes y organizaciones dirigidos por estudiantes, encontrarás
oportunidades para explorar tus intereses, desarrollar habilidades de liderazgo 
y conectarte con personas que comparten tus pasiones. Desde organizaciones 
culturales y grupos de artes escénicas hasta clubes de servicio, medios de 
comunicación y actividades recreativas, aquí hay lugar para todos. ¿No ves el club 
que buscas? Empieza uno.

CLUBES Y ORGANIZACIONES:
(Lista parcial):

LA VERDAD ES CONECTAR
La universidad es más que clases. Es el lugar donde encuentras a tu gente, 
descubres tu voz y empiezas a forjar la persona en la que te convertirás. Se 
trata de forjar vínculos auténticos: en las residencias universitarias, en las 
aulas, en las canchas deportivas y en los clubes estudiantiles. 

Los clubes y actividades estudiantiles son una 
excelente manera de participar y hacerse
amigos en el campus. Realmente encontré mi
lugar como líder de orientación, en la Asociación 
de Gobierno Estudiantil y como parte del Club 
de Salidas. Hay muchas formas de participar”.
	     Cesar Matos
	      Tecnología de la Información Empresarial

NACIÓN RAM

DEPORTES
INTERCOLEGIALES
	• Béisbol (m)
	• Baloncesto(m/f)
	• Campo a Través (m/f)
	• Hockey sobre Césped 

(f)
	• Fútbol Americano (m)
	• Hockey sobre Hielo 

(m/f)
	• Lacrosse (f)
	• Atletismo al aire libre (f)
	• Fútbol (m/f)
	• Sóftbol (f)
	• Voleibol (f)

DEPORTES
INTERNOS
	• Baloncesto (m/f)
	• Baloncesto,			 

3 vs. 3 (m/f)
	• Dodgeball (mixto)
	• Flag Football (m/f)
	• Hockey sobre piso 

(m/f)
	• Golf (mixto)
	• Fútbol sala (mixto)
	• Pickleball (mixto)
	• Voleibol (mixto)
	• Wiffle Ball (m/f)

TORNEOS
INTERNOS
	• Baloncesto, 

competencia de triples 
(m/f)

	• Baloncesto, 3 vs. 3 
(m/f)

	• Pickleball (mixto)
	• Spike Ball (mixto)

DEPORTES DE
CLUBES
	• Porristas (mixto)
	• Lacrosse (m)
	• Rugby (m/f) 

PROGRAMAS DE
FITNESS
	• Aeróbico
	• Kickboxing
	• Acondiciona-		

miento Muscular
	• Asesoramiento 

Nutricional
	• Spinning
	• Yoga/Pilates
	• Zumba

Ya sea que compitas contra otras universidades, en torneos
internos o que animes desde las gradas, los deportes son parte
importante de la vida en el campus. Los estudiantes deportistas
combinan un riguroso programa académico con la competencia,
mientras forjan amistades y desarrollan habilidades de liderazgo y
trabajo en equipo y un fuerte sentido de orgullo por la comunidad
de los Rams.

	 Natalie Reynolds
“Tenía dos prioridades en mi búsqueda: una universidad donde me
sintiera como en casa y tuviera la oportunidad de seguir creciendo
como jugadora de voleibol. La Framingham State lo tenía todo: un
excelente programa de marketing, una comunidad pequeña y
acogedora y un campus súper bonito. Era exactamente lo que
estaba buscando. 

Fue muy emocionante ayudar al equipo a ganar el campeonato 
de la conferencia en mi primer año. Mis mejores amigas son mis 
compañeras de equipo; todas somos muy unidas. Me siento muy 
afortunada de ser parte de esto”.

Como estudiante 
deportista, formarás 
parte de un equipo con 
dedicación, trabajo en 
equipo y ganas de mejorar 
cada día, valores que 
van mucho más allá del 
deporte.
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COSTO Y AYUDA PROMEDIO PARA ESTUDIANTES A 

Que Viajan

ESTUDIANTES DEL
ESTADO

*ESTUDIANTES DE    
   OTROS ESTADOS

Residentes

   $12,590
  -$12,590

  $  0

INSCRIPCIÓN DE OTOÑO

Octubre: 
Apertura de solicitudes FAFSA

15 de Noviembre: 
Fecha de solicitud para Early Action

15 de Febrero:
Fecha de solicitud preferida para otoño para
primer año

1 de Marzo:
Fecha de prioridad para FAFSA

1 de Mayo:  
Vencimiento para el pago de la cuota de 
inscripción

1 de Junio:
Traslados - Fecha de solicitud preferida para 
Otoño

INSCRIPCIÓN DE PRIMAVERA

1 de Noviembre: 
Fecha de prioridad para FAFSA

1 de Diciembre: 
Fecha de solicitud preferida para 
primavera

FECHAS IMPORTANTES

¡QUEREMOS CONOCERTE!
Programa una visita a nuestro hermoso campus.
Te mostraremos lo bien que se siente ser parte
de esta increíble comunidad y, además, ¡te 
bonificaremos la cuota de inscripción de $50!

framingham.edu/visit

LA VERDAD ESTÁ 
AL ALCANCE DE
LA MANO

La ayuda económica, las becas y los 
programas de apoyo hacen que la 
educación en la Framingham State sea 
accesible para estudiantes y familias 
de todos los niveles.

92%
Recibe ayuda 

económica

Me encantan las clases con pocos 
alumnos y lo fácil que es relacionarse con 
los profesores. En la Framingham State 
te apoyan mucho. Siento un espíritu de 
comunidad que antes no tenía en una 
universidad más grande. Aquí me hice 
amigos rápido, y eso ha sido uno de los 
mejores momentos de mi vida”.

	 Shubham Valand
	 Especialización en Administración de 	
	 Empresas, Estudiante trasladado

DESGLOSANDO LOS COSTOS NETOS
En la Framingham State, muy pocas familias pagan el
precio de lista para estudiar gracias a nuestro
generoso programa de ayuda económica, que cuenta
con el respaldo de fondos estatales y federales, así
como de nuestra financiación institucional.
La tabla a continuación muestra el costo neto
promedio de estudiar en la FSU, según si vives dentro
o fuera del estado, y si piensas viajar todos los días o
vivir en el campus. Recuerda que, si eres residente de
Massachusetts y tu familia tiene ingresos familiares
inferiores a $85,000, no pagas nada por matrícula ni
cuotas gracias a la Promesa de estudiar en la 
ramingham State. 

¿LISTO PARA APLICAR?
Si estás listo para aplicar, es ideal que empieces el
proceso cuanto antes.

   $27,380
  -$20,820

  $   6,560

  $33,460
-$16,930 
  $ 16,530

COMPLETA TU SOLICITUD
Usa la FSU App o la Common App

PRESENTA TU CERTIFICADO DE NOTAS
Es opcional presentar las notas de 
exámenes, por lo que no exigimos ACT ni SAT

PRESENTA TU FAFSA
Averigua cuánta ayuda puedes recibir

Matrícula y cuotas promedio
(comidas + alojamiento para residentes)

Importe promedio de ayuda económica

Costos anuales promedio de bolsillo

HABLA CON LA OFICINA DE ADMISIONES 
¿Tienes preguntas? Llámanos o envíanos un correo
electrónico. Te ayudaremos a tomar una decisión
informada. 
508.626.4500
admissions@framingham.edu*Descuento en la matrícula para estudiantes de Nueva Inglaterra:: Los estudiantes que viven en CT, 

ME, NH, RI y VT califican para un descuento anual de $5,595 de la matrícula para estudiantes de 
otros estados.

APLICA AHORA
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FSU
FRAMINGHAM STATE

UNIVERSITY

LIVE TO THE TRUTH

ACCESSIBLE VERSION

Oficina de Admisiones
100 State Street
PO Box 9101
Framingham, MA 01701

ORGULLOSAMENTE PÚBLICA. 
REALMENTE TRANSFORMADORA.

La Universidad no discrimina en la admisión, el acceso, el trato ni el empleo en sus programas y actividades educativas por motivos de raza, color, religión, origen nacional, edad, discapacidad, 
información genética, estado civil o parental, ni condición de veterano. Además, la Universidad no discrimina en la admisión ni el acceso a sus programas y actividades educativas, ni en el trato 
o el empleo en los mismos, por motivos de sexo, incluidas características sexuales, estereotipos de género, orientación sexual, identidad de género, expresión de género, embarazo, parto y otras 
condiciones relacionadas, y prohíbe la discriminación por motivos de sexo en todos sus programas y actividades educativos, incluso según lo exige el Título IX y sus reglamentos.

Las consultas o denuncias relacionadas con nuestras políticas de no discriminación y del Título IX pueden dirigirse al Oficial de Igualdad de Oportunidades/Coordinador del Título IX al 508.626.4052, 
titleix@framingham.edu, Dwight Hall 207, 100 State Street, PO Box 9101, Framingham, MA 01701-9101; o a la Oficina de Derechos Civiles del Departamento de Educación de los Estados Unidos al 	
202-453-6020, OCR.DC@ed.gov. Para más información, visite framingham.edu/nondiscrimination.
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FRAMINGHAM STATE UNIVERSITY
VIVIR LA VERDAD

FSU EN CIFRAS

Una de las universidades más “verdes” según -Princeton Review

Entre las universidades más distinguidas por: 
•	 Asequibilidad
•	 Equidad e Inclusión
•	 Negocios	
•	 Desarrollo Profesional
•	 Educación

49% de Estudiantes de Color
53% De Estudiantes de Primera Generación
3,000 - Estudiantes de Grado
800 - Estudiantes de Posgrado
93% - De Docentes con el Título más Avanzado en sus Campos
15 - Programas Deportivos de la División III de la NCAA
92% - Reciben ayuda Económica
16 - Tamaño promedio de Clase
8 - Carreras
90 - Especializaciones
50,000 - Exalumnos

Rankings específicos en Massachusetts
•	 Mejor Valor
•	 Mejores Dormitorios
•	 Más Diversa

Mascota: Los Rams

TOUR VIRTUAL
https://tours.vntpoint.com/framingham-state-university/

ÍNDICE
Introducción
La promesa de Estudiar en la Framingham State
Este es tu Lugar
Encontrar tu Comunidad
Carreras y Especializaciones
Programas Acelerados/Programa de Honores del Estado
El Camino Académico
Carreras Profesionales y Pasantías
Centros e Institutos/Estudiar en el Extranjero
La Igualdad en Acción/Participación Ciudadana
El Cuidado Integral de la Persona 
Residentes/Estudiantes que Viajan todos los Días/Comidas
Boston y más Allá
Clubes y Organizaciones
Deportes
Admisiones, Costos y Ayudas
Fechas Importantes

VIVIR LA VERDAD

Tu camino universitario comienza con metas: una carrera enriquecedora, estabilidad económica y más opciones para el futuro. 
También se trata de encontrar tu lugar: formar vínculos, amistades y una comunidad que te apoye en tu camino.

En la Framingham State University (Universidad Estatal de Framingham), Live to the Truth (Vivir la verdad) significa aprender a 
hacer preguntas, ganar confianza e ir avanzando progresivamente hacia tus metas. Significa entender que la educación no se 
trata de dónde empiezas, sino en quién te conviertes y del apoyo que te ayuda a llegar allí.

Aquí encontrarás profesores que saben cómo te llamas, compañeros que comparten tu determinación y una comunidad que 
entiende que posiblemente tengas que equilibrar la escuela con el trabajo, la familia y otras responsabilidades.

Aprenderás a analizar problemas del mundo real, entender cuestiones complejas y armarte de valor para defender tus valores, 
incluso ante este mundo tan complicado. Porque en una época de desinformación y límites borrosos, la verdad exige valor, 
curiosidad y compasión.

ESTO ES LA FRAMINGHAM STATE.
¿ESTÁS LISTO PARA VIVIR LA VERDAD?
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LA PROMESA DE ESTUDIAR EN FRAMINGHAM STATE 

Creemos que todos los estudiantes merecen una educación de excelencia, independientemente de sus ingresos. La Promesa 
de estudiar en Framingham State garantiza que los estudiantes de grado a tiempo completo que sean residentes permanentes 
de Massachusetts y tengan ingresos familiares inferiores a $85,000 no paguen nada en concepto de matrícula ni tarifas una vez 
aplicadas sus subvenciones de ayuda económica. Esto no incluye gastos como alojamiento y comida, pero hay otras ayudas 
económicas disponibles para quienes califiquen.

Consulta más información sobre los Costos y las Ayudas Económicas en la página 21 o en línea.
https://www.framingham.edu/admissions-aid/cost-aid	

LA VERDAD EN ACCIÓN
Elegí la Framingham State porque quería un lugar donde pudiera sentirme integrado de verdad y lograr mis metas si n per der de 
vist a q uién soy. Al venir aquí como estudiante brasileño, el costo era importante, pero lo que más me importaba era encontrar 
una comunidad que valorara la diversidad y el apoyo. En la FSU, he trabajado junto al cuerpo docente en investigaciones reales, 
aprendido de primera mano las prácticas éticas y ganado confianza en mi camino hacia un doctorado clínico”. -Bianca Furtado, 
Psychology

LA VERDAD ES PERTENECER 
Únete a nuestra comunidad formada con experiencias compartidas, relaciones valiosas y un lugar que te abre puertas más allá 
del campus.

La pertenencia no se da por casualidad. Se construye a propósito.

En la Framingham State, encontrarás conexión en las aulas, las residencias universitarias y las organizaciones y grupos 
estudiantiles, pensados para apoyar la identidad y la comunidad. Además, como estamos arraigados en una región diversa y 
vibrante a las afueras de Boston, formarás parte de una comunidad más amplia que refleja el mundo que vas a liderar.

ESTE ES TU LUGAR. EL DE TODOS.

UNA INSTITUCIÓN QUE IMPULSA A LAS PRIMERAS GENERACIONES
Más del 60% de los nuevos estudiantes de la Framingham State son los primeros de su familia en ir a una universidad de cuatro 
años. La FSU está pensada para apoyar a este grupo y asegurarse de que cuentes con los recursos que necesites para el éxito.  

EQUIPO LOCAL: ESTE ES EL EQUIPO DEL CAMPUS
Nuestra Oficina de Participación Familiar está al servicio de las personas que te apoyan, ya sean tus padres, familiares, amigos, 
miembros de tu comunidad u otras personas.

Tu sistema de apoyo no termina en el campus: sigue creciendo. En Framingham State, las familias se mantienen conectadas a 
través de recursos, la comunicación y eventos, mientras los estudiantes ganan independencia para progresar por su cuenta. Es 
una colaboración que ayuda a alcanzar el éxito desde el primer día hasta la graduación.

UNA RED DE CONTACTOS QUE TRASCIENDE LA GRADUACIÓN
Tendrás acceso a nuestra red regional y global de exalumnos profesionales que trabajan en educación, salud, artes, ciencias, 
empresas y muchos otros campos. Te contarán cómo la FSU les ayudó a prepararse para dar los primeros pasos en sus carreras, 
y lo orgullosos que están de seguir formando parte de la comunidad.

ENCONTRAR TU COMUNIDAD 
Desde tu primera clase hasta tu primera reunión del club, encontrarás conexión con la gente que te rodea: tus compañeros de 
clase, profesores, compañeros de equipo y mentores que te ayudarán a sentirte como en casa.

PORTAL DE LA FAMILIA 
El Portal de Experiencias de la Familia de la Framingham State permite a tus familiares y personas de apoyo mantenerse en 
contacto con la universidad mientras estás en la FSU.

MAS INFORMACIÓN
https://www.framingham.edu/families-champions

“A muchos de nosotros nos invadió esa sensación de síndrome del impostor cuando llegamos a la universidad. Recuerdo que 
pensé: “¿Realmente pertenezco aquí? ¿Realmente puedo hacer esto?”. La Framingham State tenía el tamaño justo y los recursos 
necesarios para ayudarme a encontrar mi identidad como estudiante y como líder”. -Deron Hines ’18, Sociología, Miembro del 
Consejo de la ciudad de Chelsea. 

LA VERDAD EMPIEZA CON CURIOSIDAD
Aquí, aprender no se trata de memorizar las respuestas. Se trata de hacer mejores preguntas y aplicar los conocimientos 
a problemas reales. Con más de 90 carreras y especializaciones, nuestro plan de estudios está diseñado para desafiarte 
intelectualmente y prepararte para una carrera profesional acorde con tus intereses y valores. Nuestras especialidades te 
ofrecen flexibilidad para profundizar en temas específicos que te interesen dentro de tu carrera.

CARRERAS Y ESPECIALIZACIONES

•	 Contabilidad
•	 Lengua de Señas Americana

>	 Interpretación de ASL/Inglés
>	 Estudios para Sordos

•	 Historia del Arte
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•	 Bioquímica
•	 Biología
•	 Biotecnología 
•	 Empresas y tecnología de la Información
•	 Administración empresarial

>	 Emprendedurismo
•	 Química

>	 Enseñanza de Química (Educación Secundaria)
•	 Estudios de la Niñez y Familia
•	 Comunicaciones

>	 Producción e Interpretación en Cine y Medi-
os	

>	 Redes Sociales y Relaciones Públicas 
•	 Ciencias de la Computación

>	 Inteligencia Artificial y Ciencias de Datos
>	 Sistemas de Información 

•	 Criminología
•	 Educación para la primera Infancia
•	 Economía
•	 Educación primaria
•	 Inglés

>	 Literatura y Cine Afroamericanos
>	 Literatura Infantil y Juvenil
>	 Escritura Creativa
>	 Enseñanza de Inglés (Educación Secundaria)
>	 Estudios Cinematográficos
>	 Periodismo
>	 Escritura Profesional
>	 Escritura 

•	 Ciencias Ambientales
•	 Estudios Ambientales y Justicia Social
•	 Diseño de Moda
•	 Comercialización de Moda
•	 Finanzas

>	 Planificación financiera
•	 Alimentos y Nutrición

>	 Programa Coordinado en Dietética

>	 Nutrición y Dietética 
•	 Ciencias de los Alimentos
•	 Análisis Geoespacial y de Datos
•	 Estudios Globales
•	 Salud y Bienestar

>	 Fitness
>	 Salud Pública y Comunitaria

•	 Historia
>	 Enseñanza de Historia (Educación Secundaria)

•	 Administración de Hotelería y Turismo
•	 Estudios Interdisciplinarios
•	 Negocios Internacionales
•	 Marketing (Mercadotecnia)

>	 Marketing de Ventas
•	 Matemáticas

>	 Enseñanza de Matemáticas (Educación Secundar-
ia)

•	 Enfermería (RN Hasta BSN)
•	 Ciencias políticas

>	 Política Internacional
>	 Preparación para Derecho 

•	 Preparación para Ingeniería
•	 Preparación para Medicina y Otras Carreras de Salud 

>	 Preparación para salud dental
>	 Preparación para Medicina
>	 Preparación para Ayudante de Médico

•	 Preparación para Veterinaria
•	 Psicología
•	 Sociología 

>	 Antropología
•	 Español
•	 Administración Deportiva
•	 Artes Plásticas

>	 Enseñanza del Arte
>	 Cerámica
>	 Diseño Gráfico
>	 Ilustración

>	 Pintura
>	 Fotografía
>	 Grabado
>	 Escultura

•	 No definida*
•	 Biología de la Vida Silvestre y del Medioambiente
•	 Idiomas del Mundo y Lingüística

*En la FSU, no haber definido una  carrera es una invitación a explorar.Contarás con espacio y el apoyo de asesores profesionales 
para “probar” diferentes clases y descubrir qué es lo que realmente te interesa antes de tomar una decisión.

KEY:
• Carrera
> Especialización dentro de la carrera

MAS INFORMACIÓN
https://www.framingham.edu/academics/all

Proporción de Estudiante por Profesor - 11 a 1 

ACELERA TU FUTURO
Consigue tu título de grado y de máster en solo cinco años en alguno de nuestros programas acelerados, ahorrándote tiempo y 
dinero.

4 + 1 	 BA/MA en Inglés
4 + 1 	 BS/MEd en Nutrición
4 + 1 	 B/MPA en Administración Pública
4 + 1 	 BS/MS en Alimentación y Nutrición
4 + 1	 Bachelor’s/MEd en Educación Secundaria
4 + 1 	 Bachelor’s/MEd en Educación Especial
4 + 1  	 Grado/MS en Liderazgo Organizacional
3 + 3 	 Grado/Doctorado en Derecho (JD) con la Suffolk University
3 + 3 	 Grado/Doctorado en Derecho (JD) con la UMass Dartmouth

PROGRAMA DE HONORES DEL ESTADO
El Programa de Honores del estado en la FSU reúne a estudiantes académicamente talentosos para que tengan una experiencia 
educativa excepcional. Entre las ventajas se incluyen la beca del Programa de Honores, la matriculación prioritaria en las materias 
y el acceso a la Casa del Programa de Honores para estudiar y relajar con amigos. Te avisarán si cumples los requisitos para el 
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Programa de Honores cuando ingreses a la FSU.
“Lo que más me gusta de enseñar aquí es que puedo conectar individualmente con cada uno de mis alumnos. En clase, los 
potencio para que sean historiadores ellos mismos: para que piensen de forma crítica sobre el pasado y creen sus propias 
interpretaciones”. -Dr. Maria Bollettino, Departamento de Historia

“El programa de honores me desafía a ser más productivo al inscribirme en las materias, pedir ayuda a mis tutores y aprovechar 
al máximo los recursos que me ofrece el campus. Estoy desarrollando una gran variedad de habilidades que se pueden adaptar a 
cualquier especialización profesional”. -Wenchell Pierre, Programa de honores

LA VERDAD EVOLUCIONA: TÚ TAMBIÉN
Ya sea que llegues con una carrera en mente o que aún estés explorando tus opciones, este es solo el primer paso de tu camino 
académico en la FSU.

ESPECIALÍZATE
Tu carrera es donde tus intereses toman forma y tu futuro se va definiendo.

Trabajarás de cerca con el cuerpo docente, realizarás pasantías, investigaciones o experiencias clínicas y desarrollarás 
conocimientos especializados reales en tu campo. Aquí es donde crece la confianza y se definen las especializaciones 
profesionales.

Para cuando te gradúes, no solo habrás estudiado una materia, sino que estarás preparado para usarla en el mundo real.

DESCUBRE
Tu educación no es solo tu carrera.

Las materias optativas amplían tus intereses más allá de tu carrera. También te permiten
agregar una especialización secundaria o combinar disciplinas. Un estudiante de Psicología podría explorar la Criminología. Un 
estudiante de Biología podría estudiar Ética. Un estudiante de Administración Empresarial podría cursar Sociología Ambiental.

El descubrimiento no es un desvío: es la forma en que refinas tus metas, descubres nuevos
intereses y desarrollas un conjunto de habilidades exclusivamente tuyas.

EXPLORA
Muchas de las cosas más importantes se aprenden cuando das un paso atrás y ves el
panorama general.

Conectarás cursos fuera de tu especialidad en torno a grandes temas como cambio climático, salud pública, equidad y 

globalización. En el camino, desarrollarás habilidades prácticas, desde conocimientos financieros hasta comunicación profesional, 
que te prepararán no solo para una carrera profesional, sino para la vida. Tu educación en la Framingham State no es solo una 
decisión. Es un viaje que crece contigo y se convierte en algo solamente tuyo.

Aili Schiavoni combinó dos de sus intereses estudiando Diseño de moda como carrera y
Estudios teatrales como especialidad. Además, es presidenta del Club de Moda Estudiantil y le apasiona la sostenibilidad.

“Me daba ansiedad pensar en la universidad e incluso llegué a plantearme no empezar, pero no podría haber encontrado un 
mejor entorno que el de la FSU. Las clases son tan reducidas que crean una comunidad increíble. Hay algo realmente especial en 
crear vínculos con otros diseñadores en un ambiente sin competencia.

Los docentes de aquí son expertos en sus campos y un gran apoyo para los estudiantes. Entre los jóvenes diseñadores se le da 
gran importancia a pensar en el impacto ambiental de lo que hacemos y en hacerlo una prioridad. Estoy muy orgullosa de formar 
parte de la comunidad de la moda que tenemos en el campus, a la que tanto le importa este tema”. -Aili Schiavoni

¿LO SABÍAS?
La Framingham State ha sido reconocida como una de la “verdes” todos los años desde 2010 en The Princeton Review.

LA VERDAD ES PONER EN PRÁCTICA LO QUE APRENDES

La universidad es donde tus intereses empiezan a definir tu futuro. Con pasantías, preparación para la vida profesional, clubes de 
estudiantes y experiencias globales, la Framingham State te ayuda a conectar lo que aprendes en clase con el mundo más allá 
del campus.

CARRERAS

PREPARACIÓN PARA LO QUE VIENE
Tu camino profesional empieza antes de lo que imaginas.

Contarás con orientadores profesionales que te ayudarán a explorar oportunidades, elaborar un currículum, prepararte para 
las entrevistas y ponerte en contacto con exalumnos y empleadores. Podrás crear o unirte a clubes de estudiantes con 
tus compañeros de clase de tu especialidad para organizar charlas y eventos para hacer contactos. A lo largo del camino, 
desarrollarás las habilidades de comunicación, gestión del tiempo, trabajo en equipo, liderazgo y resolución de problemas que 
buscan las empresas en todos los sectores. Cuando te gradúes, no solo tendrás un título, sino un plan para lo que viene después 
y un equipo de la Oficina de Desarrollo Profesional que se compromete a seguirte ayudando incluso mucho después de que te 
gradúes.
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PASANTÍAS

EXPERIENCIA EN EL MUNDO REAL
Las pasantías ayudan a convertir lo que se aprende en clase en experiencia práctica.

Podrás adquirir experiencia práctica en organizaciones de toda la región, en empresas como Bose, Fidelity, New Balance, Staples 
y TJX, así como escuelas, hospitales, organismos públicos y organizaciones sin fines de lucro. Muchas prácticas ofrecen una beca 
o ayuda económica, lo que te permite aprovechar estas oportunidades mientras adquieres experiencia valiosa en tu campo, y 
para algunos, como Gerald Fernandez, que cursó Contabilidad, las pasantías pueden dar lugar a una oferta de trabajo incluso 
antes de graduarse. Esa fue su experiencia tras una pasantía de verano en la sede central de Amazon en Seattle, donde ahora 
trabaja a tiempo completo como analista financiero.

Gerald Fernandez, licenciado en Contabilidad graduado en 2025, trabaja como analista financiero en la sede central de Amazon 
en Seattle 

CENTROS E INSTITUTOS
Los centros e institutos de la Framingham State ofrecen oportunidades para explorar tus intereses fuera del aula.

En el Museo de Arte Danforth, los estudiantes se acercan al arte contemporáneo a través de exposiciones, pasantías y programas 
creativos. El Centro Christa McAuliffe da vida a la ciencia y la exploración espacial con programas inmersivos donde los 
estudiantes suelen hacer de mentores y pasantes.

Otros centros del campus son:

•	 El Instituto John Stalker de Alimentación y Nutrición
•	 El Centro de Innovación Emprendedora
•	 Los Centros de Educación para la Primera Infancia
•	 El Centro de Investigación Económica de MetroWest (MERC)

Estos espacios ofrecen experiencias de aprendizaje prácticas que enriquecen tu formación en el campus.

ESTUDIAR EN EL EXTRANJERO

AMPLÍA TU PERSPECTIVA 
Estudiar en el extranjero te permite conocer el mundo como parte de tu educación.
La FSU ofrece más de 100 oportunidades de estudios en el extranjero en destinos de toda Europa, Australia y más. Los programas 
están diseñados para adaptarse a tu plan académico, de modo que puedas conseguir créditos para tu título mientras exploras 

nuevas culturas y perspectivas.

Además, dado que a menudo suele haber ayuda económica, estudiar en el extranjero puede ser más accesible de lo que 
imaginas.

“Con la ayuda de mi asesor y del director del departamento, además de la orientación de la oficina de estudios en el extranjero, 
pude cursar un semestre en Londres y graduarme a tiempo. Estoy convencida de que estudiar en el extranjero te cambiará la 
vida y te abrirá puertas que ni sabías que existían.” -Emma Urso, Marketing de moda, Especializada en Marketing, Pasante en 
TJX Companies

Graduados que dicen que consiguieron trabajo gracias a sus pasantías - 72%

MAS INFORMACIÓN
https://www.framingham.edu/about-fsu/centers-and-institutes

LA VERDAD ES LA EQUIDAD EN ACCIÓN

La educación debe ampliar las oportunidades, tanto para ti como para las comunidades de las que formas parte.

CENTRO PARA LA EXELENCIA INCLUSIVA
El Centro para la Excelencia Inclusiva apoya a todos los estudiantes a través de programas culturales, recursos basados en la 
identidad, desarrollo de liderazgo y espacios diseñados para la conexión y el diálogo. Es un centro dedicado a la pertenencia y el 
crecimiento.

EQUIDAD EN EL AULA
En la Framingham State, las conversaciones sobre equidad, justicia y acceso se integran en los cursos de todas las disciplinas, 
desde educación y salud hasta negocios, ciencias y humanidades. Analizarás problemas del mundo real y explorarás cómo las 
políticas, la historia y la innovación dan forma a las oportunidades.

PARTICIPACIÓN CIUDADANA
A través de cursos de aprendizaje-servicio, alianzas comunitarias, iniciativas de participación electoral y programas como 
Alternative Spring Break, relacionarás lo que estudias con un impacto real a nivel local y global.

46 Eventos de CIE organizados durante el año

“Vivir la verdad significa crear un espacio en el que todos los estudiantes se sientan cómodos siendo ellos mismos. El Centro 
para la Excelencia Inclusiva está aquí para todos: un lugar para conectar, aprender desde diferentes perspectivas y construir una 
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comunidad en la que
todas las voces cuenten”. -Jerome Burke, Director del Centro para la Excelencia Inclusiva

LA VERDAD ES CUIDARSE EN TODO
Uno aprende, crece y se desarrolla cuando se siente seguro, apoyado y valorado.

MAS INFORMACIÓN
https://www.framingham.edu/campus-life

BIENESTAR MENTAL Y EMOCIONAL
Nuestro Centro de Salud, Asesoramiento y Bienestar es tu recurso de referencia para apoyo médico y de salud mental. Nuestras 
enfermeras practicantes certificadas te ayudarán a sentirte óptimo, mientras nuestros terapeutas con título universitario en 
salud mental te ofrecen un espacio confidencial sin prejuicios para controlar el estrés, desarrollar estrategias de afrontamiento 
saludables y adaptarte a tu nuevo hogar lejos de casa. Creemos que tu bienestar
es fundamental para tu éxito, tanto dentro como fuera del aula.

APOYO ACADÉMICO
Ya sea que necesites apoyo individual con tutores profesionales o compañeros, un orientador académico que te ayude a alcanzar 
tus metas o Servicios de Discapacidad y Accesibilidad para coordinar adaptaciones específicas, nuestro Centro para el Éxito y 
Rendimiento Académico (CASA) te ayudará a sentirte seguro y capaz.

EL MOVIMIENTO ES MEDICINA
Puedes despejar la mente y mantenerte activo en el Centro Deportivo y Recreativo, que cuenta con una sala de musculación, 
máquinas de cardio y muchos programas de actividades internas y
de fitness en grupo, desde fútbol sala hasta clases de yoga.

LA SEGURIDAD ES LO PRIMERO
Mientras tú te centras en tus metas, la Policía Universitaria trabaja las 24 horas para garantizar la seguridad de nuestra 
comunidad, con acompañamientos de seguridad al caer la noche y una red de teléfonos de emergencia de código azul por todo 
el campus. A menudo verás a nuestro perro de apoyo, Ramsey, moviendo siempre la cola y transmitiendo seguridad junto a 
nuestros agentes..

APOYO PARA ESTUDIANTES VETERANOS
La Framingham State se enorgullece de apoyar a más de 200 estudiantes veteranos de todas las ramas de las Fuerzas Armadas 
de los Estados Unidos. Nuestro Centro de Servicios para Veteranos ayuda a los veteranos a orientarse y sacar el máximo 
provecho a sus beneficios educativos mientras los conecta con los recursos del campus y con una fuerte comunidad de 
compañeros veteranos.

COMPLETANDO TU APOYO
Cuentas con nosotros, tanto dentro como fuera del aula. El Rams Resource Center (Centro de Recursos Rams) ofrece alimentos 
no perecederos gratis, artículos de aseo e incluso fotos de perfil y ropa para entrevistas, por si necesitas algo más de ayuda. 

“Estuve cuatro años en servicio activo en el Cuerpo de Marines. Me encanta el campus de la FSU y muchos de los profesores. Se 
siente mucha seguridad y un fuerte sentido de comunidad. Conseguí una pasantía en Fidelity Investments el verano después de 
mi tercer año en su sede central de Boston y me sorpendió cuando me ofrecieron un puesto a tiempo completo”. -Colin McGee, 
Negocios internacionales

“Lo que me sorprendió es lo solidaria y cálida que es la comunidad aquí. No me refiero solo a los clubes, los amigos o los otros 
estudiantes. Me refiero al personal, los asesores y los profesores. Todos te animan para que te vaya bien”. -Ana Julia Ribeiro, 
Preparación para Medicina

MAS INFORMACIÓN
https://www.framingham.edu/campus-life/residence-life-and-housing

CENAR JUNTOS
Las comidas juntan a la comunidad del campus. Desayuna antes de clase, arregla con tus amigos para almorzar juntos o recarga 
energía cenando después de un día movido.

Hay opciones frescas para todos los gustos, incluidos platos vegetarianos, veganos y aptos para personas con alergias. ¿Tienes 
alguna necesidad alimentaria específica? Puedes consultar directamente con un nutricionista del campus para asegurarte de 
tener opciones seguras y nutritivas todos los días.

LA VERDAD ES LO MEJOR DE AMBOS MUNDOS
Vive, aprende y haz amistades en nuestro campus, donde todos se conocen bien, con fácil acceso a todo lo que Framingham y 
Boston tienen para ofrecer.

VIVIR EN EL CAMPUS
Nuestras residencias van desde edificios tradicionales al estilo de Nueva Inglaterra hasta comunidades modernas en edificios 
de altura. Todas tienen Wi-Fi de alta velocidad, cocinas compartidas, lavandería GRATIS, espacios de estudio y áreas comunes 
donde se forman amistades continuamente.

El personal residencial siempre está cerca para ayudarte a adaptarte a la vida universitaria, organizar actividades y crear una 
comunidad donde todos se sientan como en casa.
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COMODIDAD PARA LOS QUE VIAJAN A LA UNIVERSIDAD
¿No vives en el campus? Te sentirás conectado igual. Las salas de descanso para estudiantes que viajan a la universidad, los 
casilleros y las organizaciones estudiantiles ayudan a que el campus sea tu espacio entre clases y un lugar donde puedas seguir 
participando mucho después de que terminen las clases del día.

Nuestra ubicación hace que viajar a la universidad sea más fácil, con acceso conveniente al tren de cercanías de Boston 
(MBTA Commuter Rail), al transporte regional MetroWest Regional Transit, al servicio de transporte del campus Ram Tram y al 
estacionamiento dentro del campus.

BOSTON Y MÁS ALLÁ
Un campus seguro conectado con la ciudad.

78% de los estudiantes de primer año vive en el campus 

La FSU te da lo mejor de ambos mundos: una comunidad universitaria acogedora y Segura con fácil acceso a una de las ciudades 
más dinámicas del país.

Estando a tan solo 20 millas al oeste de Boston, y con fácil acceso en transporte público, podrás disfrutar de museos de 
reconocimiento mundial, íconos históricos, conciertos, restaurantes y eventos deportivos profesionales.

La región también ofrece prácticas, experiencias culturales y aventuras al aire libre en todo MetroWest y Nueva Inglaterra.

DIVERSIÓN
•	 Zoológico Franklin Park
•	 Level 99
•	 Museo de Ciencias
•	 Acuario de New England
•	 Six Flags
•	 Xfinity Center (conciertos)

AIRE LIBRE
•	 Recolección de manzanas
•	 Callahan State Park
•	 Cape Cod
•	 Wachusett Mountain (ski & ride)

CULTURA
•	 Museo de Arte Danforth

•	 Downtown Renaissance
•	 ICA Boston
•	 Museo Isabella Stewart Gardner
•	 Museo de Bellas Artes
•	 Symphony Hall

DEPORTES
•	 Fenway Park
•	 Polar Park Stadium
•	 TD Garden
•	 Gillette Stadium

COMPRAS
•	 Natick Mall
•	 Shopper’s World
•	 Newbury Street
•	 Wrentham Outlets
•	 Mercado de Agricultores de Framingham

LA VERDAD ES CONECTAR
La universidad es más que clases. Es el lugar donde encuentras a tu gente, descubres tu voz y empiezas a forjar la persona en la 
que te convertirás. Se trata de forjar vínculos auténticos: en las residencias universitarias, en las aulas, en las canchas deportivas 
y en los clubes estudiantiles. 

Con docenas de clubes y organizaciones dirigidos por estudiantes, encontrarás
oportunidades para explorar tus intereses, desarrollar habilidades de liderazgo y conectarte con personas que comparten tus 
pasiones. Desde organizaciones culturales y grupos de artes escénicas hasta clubes de servicio, medios de comunicación y 
actividades recreativas, aquí hay lugar para todos. ¿No ves el club que buscas? Empieza uno.

CLUBES Y ORGANIZACIONES:
(Lista parcial):

•	 Grupo de Danza Afrocaribeña
•	 Club de Anime
•	 Club de Arte
•	 Club de ASL
•	 Futuros Profesionales de la Salud
•	 Unión de Estudiantes Negros
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•	 Brother 2 Brother
•	 Equipo de Baile
•	 Club de Educación
•	 Club de Moda
•	 Junta de Actividades de Framingham State
•	 Club de Juegos
•	 Periódico estudiantil Gatepost
•	 Club de Teatro Hilltop Players
•	 Club de Salidas
•	 Salvation Youth
•	 Asociación de Gobierno Estudiantil
•	 WDJM 91.3
•	 Club de Vida Silvestre

“Los clubes y actividades estudiantiles son una excelente manera de participar y hacerse
amigos en el campus. Realmente encontré mi lugar como líder de orientación, en la Asociación de Gobierno Estudiantil y como 
parte del Club de Salidas. Hay muchas formas de participar”.  -Cesar Matos, Tecnología de la Información Empresarial

NACIÓN Ram

Como estudiante deportista, formarás parte de un equipo con dedicación, trabajo en equipo y ganas de mejorar cada día, valores 
que van mucho más allá del deporte.

Ya sea que compitas contra otras universidades, en torneos internos o que animes desde las gradas, los deportes son parte 
importante de la vida en el campus. Los estudiantes deportistas combinan un riguroso programa académico con la competencia, 
mientras forjan amistades y desarrollan habilidades de liderazgo y trabajo en equipo y un fuerte sentido de orgullo por la 
comunidad de los Rams.

“Tenía dos prioridades en mi búsqueda: una universidad donde me sintiera como en casa y tuviera la oportunidad de seguir 
creciendo como jugadora de voleibol. La Framingham State lo tenía todo: un excelente programa de marketing, una comunidad 
pequeña y acogedora y un campus súper bonito. Era exactamente lo que estaba buscando. 

Fue muy emocionante ayudar al equipo a ganar el campeonato de la conferencia en mi primer año. Mis mejores amigas son mis 
compañeras de equipo; todas somos muy unidas. Me siento muy afortunada de ser parte de esto”. -Natalie Reynolds

DEPORTES INTERCOLEGIALES
•	 Béisbol (m)

•	 Baloncesto(m/f)
•	 Campo a Través (m/f)
•	 Hockey sobre Césped (f)
•	 Fútbol Americano (m)
•	 Hockey sobre Hielo (m/f)
•	 Lacrosse (f)
•	 Atletismo al aire libre (f)
•	 Fútbol (m/f)
•	 Sóftbol (f)
•	 Voleibol (f)

DEPORTES INTERNOS
•	 Baloncesto (m/f)
•	 Baloncesto, 3 vs. 3 (m/f)
•	 Dodgeball (mixto)
•	 Flag Football (m/f)
•	 Hockey sobre piso (m/f)
•	 Golf (mixto)
•	 Fútbol sala (mixto)
•	 Pickleball (mixto)
•	 Voleibol (mixto)
•	 Wiffle Ball (m/f)

TORNEOS INTERNOS
•	 Baloncesto, competencia de triples (m/f)
•	 Baloncesto, 3 vs. 3 (m/f)
•	 Pickleball (mixto)
•	 Spike Ball (mixto)

DEPORTES DE CLUBES
•	 Porristas (mixto)
•	 Lacrosse (m)
•	 Rugby (m/f) 

PROGRAMAS DE FITNESS
•	 Aeróbico
•	 Kickboxing
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•	 Acondicionamiento Muscular
•	 Asesoramiento Nutricional
•	 Spinning
•	 Yoga/Pilates
•	 Zumba

LA VERDAD ESTÁ AL ALCANCE DE LA MANO

APLICA AHORA
https://www.framingham.edu/admissions-aid/admissions/apply

La ayuda económica, las becas y los programas de apoyo hacen que la educación en la Framingham State sea accesible para 
estudiantes y familias de todos los niveles.

DESGLOSANDO LOS COSTOS NETOS
En la Framingham State, muy pocas familias pagan el precio de lista para estudiar gracias a Nuestro generoso programa de 
ayuda económica, que cuenta con el respaldo de fondos estatales y federales, así como de nuestra financiación institucional. La 
tabla a continuación muestra el costo neto promedio de estudiar en la FSU, según si vives dentro o fuera del estado, y si piensas 
viajar todos los días o vivir en el campus. Recuerda que, si eres residente de Massachusetts y tu familia tiene ingresos familiars 
inferiores a $85,000, no pagas nada por matrícula ni cuotas gracias a la Promesa de estudiar en la ramingham State. 

¿LISTO PARA APLICAR?
Si estás listo para aplicar, es ideal que empieces el proceso cuanto antes.

1.	 COMPLETA TU SOLICITUD - Usa la FSU App o la Common App
2.	 PRESENTA TU CERTIFICADO DE NOTAS - Es opcional presentar las notas de exámenes, por lo que no exigimos ACT ni SAT
3.	 PRESENTA TU FAFSA - Averigua cuánta ayuda puedes recibir

HABLA CON LA OFICINA DE ADMISIONES
¿Tienes preguntas? Llámanos o envíanos un correo electrónico. Te ayudaremos a tomar una decisión informada. 

508.626.4500
admissions@framingham.edu

COSTO Y AYUDA PROMEDIO PARA ESTUDIANTES A 

ESTUDIANTES DEL ESTADO

QUE VIAJAN
   $12,590 Matrícula y cuotas promedio (comidas + alojamiento para residentes)
- $12,590 Importe promedio de ayuda económica
––––––––––––––––––––––––––––––
   $0 Costos anuales promedio de bolsillo

RESIDENTES
   $27,380 Matrícula y cuotas promedio (comidas + alojamiento para residentes)
- $20,820 Importe promedio de ayuda económica
––––––––––––––––––––––––––––––
   $6,560 anuales promedio de bolsillo

* ESTUDIANTES DE OTROS ESTADOS
   $33,460 Matrícula y cuotas promedio (comidas + alojamiento para residentes)
- $16,930 Importe promedio de ayuda económica
––––––––––––––––––––––––––––––
   $16,530 anuales promedio de bolsillo

*Descuento en la matrícula para estudiantes de Nueva Inglaterra:: Los estudiantes que viven en CT, ME, NH, RI, and VT califican 
para un descuento anual de $5,595 de la matrícula para estudiantes de otros estados.

92% Receive Financial Aid

FECHAS IMPORTANTES

INSCRIPCIÓN DE OTOÑO

Octubre: 
Apertura de solicitudes FAFSA

15 de Noviembre: 
Fecha de solicitud para Early Action
15 de Febrero:
Fecha de solicitud preferida para otoño para primer año

1 de Marzo:
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Fecha de prioridad para FAFSA

1 de Mayo:  
Vencimiento para el pago de la cuota de inscripción

1 de Junio:
Traslados - Fecha de solicitud preferida para Otoño

INSCRIPCIÓN DE PRIMAVERA

1 de Noviembre: 
Fecha de prioridad para FAFSA

1 de Diciembre: 
Fecha de solicitud preferida para primavera

¡QUEREMOS CONOCERTE!
Programa una visita a nuestro hermoso campus. Te mostraremos lo bien que se siente ser parte
de esta increíble comunidad y, además, ¡te bonificaremos la cuota de inscripción de $50!

https://www.framingham.edu/admissions-aid/admissions/visit-us

“Me encantan las clases con pocos alumnos y lo fácil que es relacionarse con los profesores. En la Framingham State te apoyan 
mucho. Siento un espíritu de comunidad que antes no tenía en una universidad más grande. Aquí me hice amigos rápido, y 
eso ha sido uno de los mejores momentos de mi vida”. -Shubham Valand, Especialización en Administración de Empresas, 
Estudiante trasladado

FRAMINGHAM STATE UNIVERSITY
Oficina de Admisiones
100 State Street
PO Box 9101
Framingham, MA 01701

ORGULLOSAMENTE PÚBLICA. 
REALMENTE TRANSFORMADORA.

La Universidad no discrimina en la admisión, el acceso, el trato ni el empleo en sus programas y actividades educativas por motivos de raza, color, religión, origen 
nacional, edad, discapacidad, información genética, estado civil o parental, ni condición de veterano. Además, la Universidad no discrimina en la admisión ni el 
acceso a sus programas y actividades educativas, ni en el trato o el empleo en los mismos, por motivos de sexo, incluidas características sexuales, estereotipos 
de género, orientación sexual, identidad de género, expresión de género, embarazo, parto y otras condiciones relacionadas, y prohíbe la discriminación por 
motivos de sexo en todos sus programas y actividades educativos, incluso según lo exige el Título IX y sus reglamentos.

Las consultas o denuncias relacionadas con nuestras políticas de no discriminación y del Título IX pueden dirigirse al Oficial de Igualdad de Oportunidades/
Coordinador del Título IX al 508.626.4052, titleix@framingham.edu, Dwight Hall 207, 100 State Street, PO Box 9101, Framingham, MA 01701-9101; o a la Oficina 
de Derechos Civiles del Departamento de Educación de los Estados Unidos al 202-453-6020, OCR.DC@ed.gov. Para más información, visite framingham.edu/
nondiscrimination.
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